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AL ENCUENTRO DE
NUESTRO HUMANISMO

a historia da cuenta de las raices que nos sostienen como nacion: una socie-

dad pluricultural y plurilingue legado de la milenaria resistencia de nuestros
pueblos originarios; una sociedad dispuesta siempre a transformarse y a afrontar
la desigualdad, la injusticia y la opresion; una sociedad solidaria que ante la adver-
sidad ofrece su ayuda franca y generosa.

Este devenir da sentido al mandato popular expresado en las elecciones de 2018
que instalé un gobierno cuyo actuar esta orientado a la transformacion de la vida
publica nacional.

En el ambito de la educacién, la transformacion derivé en la construccion de la
Nueva Escuela Mexicana orientada al desarrollo integral del ser humano dentro
de la justicia, la libertad, la democracia y la felicidad. Esta vocacién humanista es
resignificada al enunciar a las personas como el centro que articula el quehacer
educativo con la comunidad.

En esta légica, se reconoce la convergencia en el espacio publico democratico
de diversos sujetos de derechos: nifias, ninos, adultos mayores, jovenes, mujeres y
hombres, pueblos indigenas y afromexicanos, extranjeros, migrantes, refugiados,
asilados y desplazados, integrantes de la diversidad sexo genérica, entre otras y
otros, asi como personas con discapacidad incluyendo las personas con aptitudes
sobresalientes; todas y todos inscritos en diversos grupos urbanos o rurales perte-
necientes a distintas clases sociales que reclaman una vision plural, incluyente y
participativa en el ejercicio pleno de sus derechos humanos.

Se trata de que, nuestro sistema educativo encauce la formacion de todas y to-
dos en la dimensién colectiva de la vida humana, de lo que nos es comun y diverso,
de nuestros vinculos comunitarios, de nuestra necesidad de coexistencia pacifica
y de nuestra aspiracion a construir una sociedad igualitaria.

En esta direccion, el Gobierno de la Cuarta Transformacion canceld la mal llama-
da reforma educativa porque fue dictada desde el extranjero durante el periodo
neoliberal y no se tradujo en una mejoria de la calidad de la ensefianza.

En 2019, se aprobd por amplia mayoria, tanto en el Senado de la Republica como
en la Cdmara de Diputados, el decreto por el que se reforman diversas disposicio-
nes de los articulos 30., 31y 73 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, con un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva.

El presente Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria
es una muestra de la determinacién del Gobierno de México de revertir la vision



instrumentalista, homogeneizante y descontextualizada que en el pasado reciente
han tenido las reformas curriculares en la educacion basica y que generd exclusion
e inequidad para ninas, ninos y adolescentes, sobre todo para los mas pobres.

Hoy se reconoce a las maestrasy los maestros como agentes fundamentales del
proceso educativo y su contribucion a la trasformacion social.

La naturaleza de este plan busca la construccion de una ciudadania democra-
tica, garantizar a nifas, ninos y adolescentes el derecho humano a una educacion
en la que desarrollen aprendizajes significativos para su vida, que los impulse tanto
a aprender, aprender de otras y otros, como a preocuparse por su desarrollo indivi-
dual y el de su comunidad.

Emprendamos en esa perspectiva la travesia a la que nos convoca nuestra gran
nacion.

Leticia Ramirez Amaya.
Secretaria de Educacién Publica
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Introduccion

INTRODUCCION

En el marco de lo mandatado en el articulo 23 de la Ley General
de Educacioén (LGE), la Secretaria de Educacion Publica (SEP)
ha desarrollado el presente Plan de Estudio para la Educacion
Preescolar, Primaria y Secundaria, aplicable y obligatorio para
toda la Republica Mexicana.

Al ser la educaciéon un derecho humanoy, por lo tanto, un bien
publico de interés nacional, esta propuesta curricular es una ta-
rea colectiva en permanente construccion que comprende:

1. Plan y Programas de Estudio de educacién preescolar,
primaria y secundaria, asi como los libros de texto gratuitos.

2. Formacién docente, como parte de un derecho para acceder
a un sistema de formacion, capacitacion y actualizacion,
retroalimentado por evaluaciones diagnésticas, para cumplir
con los objetivos del Sistema Educativo Nacional, como lo
establece el articulo 30. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

3. Codisefo de los programas de estudio, para atender el
caracter regional, local, contextual y situacional del proceso
de ensefanza y aprendizaje como lo establece el articulo
23 dela LGE.

4. Desarrollo de estrategias nacionales.

5. Transformacion administrativa y de gestion.
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1. El Plan de Estudio para la Educacién Preescolar, Primaria
y Secundaria

Estos documentos con su marco y estructura curricular, dan
cumplimiento al caracter incluyente y participativo dispuesto
en el articulo 30. de la Constitucioén Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos que dice:

El Ejecutivo Federal determinard los principios rectores y objetivos
de la educacion inicial, asi como los planes y programas de estu-
dio de la educacion preescolar, primaria y secundaria y normal en
toda la Republica; para tal efecto, considerard la opinion de los go-
biernos de las entidades federativas y de diversos actores sociales
involucrados en la educacion, asi como el contenido de los proyec-
tos y programas educativos que contemplen las realidades y con-
textos regionales y locales.

Enla elaboracion del Plan de Estudio para la Educacion Prees-
colar, Primaria y Secundaria presentaron opiniones e hicieron
aportaciones:

O Los 32 titulares de las autoridades educativas de las entida-
des federativas (por la Ciudad de México la Autoridad Edu-
cativa Federal en la Ciudad de México).

0 15,324 personas de pueblos indigenas y afromexicanos
de 32 entidades federativas, con lo cual se da cumpli-
miento al articulo 14, fraccion V de la LGE, que dispone
entre otras acciones, promover la participacion de los
pueblos y comunidades indigenas en la construccion de
los modelos educativos para reconocer la composicion
pluricultural de la Nacion.

© El magisterio nacional expresado en asambleas en 32
entidades federativas, plasmado en 128 documentos de
distintas mesas de trabajo y mas de 90 mil aportaciones
en el formulario de Google, conforme a lo dispuesto en el
articulo 23 de la LGE.

0 Nifas, nifos, adolescentes y sus familias de diferentes
entidades federativas del pais, conforme a lo dispuesto
en el articulo 23 de la LGE.
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0 Mas de 100 miembros de la comunidad académica y de
investigacion, especialistas en educacién y otros campos
de conocimiento, nacionales y extranjeros.

0 80 miembros de los sectores de la cultura y las artes.

O Diversas organizaciones de la sociedad civil.

O Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), Secre-
taria de Salud, Comision Nacional para la Mejora Conti-
nua de la Educacion (MEJOREDU), Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (CONACYT), Universidad Pedago-
gica Nacional (UPN), Instituto de Investigaciones sobre
la Universidad y la Educacion de la Universidad Nacional
Auténoma de México, Escuelas Normales, Universidad
Auténoma Metropolitana, Universidades Intercultura-
les, Subsecretaria de Educaciéon Superior, Direccion Ge-
neral de Materiales Educativos de la SEP.

0 Adicional a esto, se consideraron diversos foros de re-
flexion que realizaron instituciones de educacion supe-
rior, asi como instrumentos de consulta a una parte re-
presentativa de los Consejos Técnicos Escolares.

La organizacion, sistematizacion y analisis de la informacion que
se genero en las asambleas, los didlogos y encuentros con espe-
cialistas y autoridades educativas locales estuvo a cargo de la rec-
toria de la UPN. El Plan de Estudio recoge de diferentes formas
la discusion, opiniones, criticas y propuestas de los sujetos que
participaron en estos foros, lo cual ha permitido:

0 Construir una propuesta curricular con una verdadera
unidad nacional desde la diversidad de sus grupos, orga-
nizaciones, pueblos y sujetos.

0 Desarrollar un planteamiento curricular pertinente con
la diversidad social, territorial, linguistica y cultural del
profesorado, asi como de las y los estudiantes.

O Articular la propuesta curricular entre los planteamientos
de la Nueva Escuela Mexicana, establecidos en el Capitu-
lo |, del Titulo Segundo de la LGE, con el fin de tener una
vision de conjunto, tanto del Sistema Educativo Nacional,
como de la educacion preescolar, primaria y secundaria.
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O Abrir un didlogo con diferentes sujetos y grupos del teji-
do social, cultural, magisterial, académico e institucional
interesados en la educacion en tanto bien publico.

El Plan de Estudio cuenta con una estructura con cuatro ele-
mentos que articulan la propuesta curricular de principio a fin:

I.  Integracién curricular: expresada en los campos

formativos-ejes articuladores, los cuales establecen
los contenidos fundamentales de estudio previstos en
el articulo 29, fraccion Il de la LGE, mientras que los
propositos de formacién general, de la fraccion | del
mismo articulo se expresan en el “Perfil de egreso”. Por
su parte, los contenidos referidos en el articulo 30 de Ia
LGE se encuentran desarrollados en los Programas de
estudio.
La integracion curricular articula el trabajo interdiscipli-
nario, la problematizacién de la realidad y la elaboracién
de proyectos. Con ello se atiende la demanda historica de
promover una formacién integral, asi como situar los
procesos formativos en los contextos en los que apren-
den lasy los estudiantes, y ensefan las profesoras y pro-
fesores, como lo establece el articulo 14, fraccién IV de
la LGE.

II. Autonomia profesional del magisterio: para contex-
tualizar los contenidos de los programas de estudio de
acuerdo con la realidad social, territorial, cultural y edu-
cativa de las y los estudiantes.

III. La comunidad como el ndcleo integrador de los
procesos de ensefanza y aprendizaje: asi como
la relacién de la escuela con la sociedad, tal cual lo esta-
blece el articulo 14 de la LGE, fraccién | que plantea llevar
a cabo acciones para concebir a la escuela como un cen-
tro de aprendizaje comunitario en el que se construyen
y convergen saberes, se intercambian valores, normas,
culturas y formas de convivencia en la comunidad y en
la Nacion.

IV. Elderechohumanoalaeducaciondelasylosestudiantes

10 en tanto sujetos de la educacion, al mismo tiempo
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que son la prioridad del Sistema Educativo

Nacional, como lo establece el articulo 2 N
de la LGE.

2. Formacion docente | | A g

La docencia esuna profesion de saberes, cono-
cimientosy experiencias altamente complejas,
combinada con dosis de repeticion institucio-
nal y la exigencia permanente de adecuar la en-
sefanza a las condiciones en las que aprenden las
y los estudiantes, lo que coloca a la enseflanza como el
problema principal de la formacién docente en el curso de su
desempeno profesional.’

La formacién docente tiene como propdsito crear puentes
entre el saber que plantean el Plan y los Programas de Estudio
con los saberes docentes desarrollados en su formacion inicial
y a lo largo de su desempefo profesional. Es un dialogo que
establecen profesoras y profesores con diferentes instancias
que aportan conocimientos para la comprension, seguimiento
y construccion de soluciones a los problemas de la escuela, la di-
dactica, la integracion curricular, la recuperacion de los saberes
docentes, el proceso formativo y la relacién con la comunidad
que enfrentan cotidianamente.

Es asi que la agenda de la formacion de las profesoras y los
profesores, conforme a los tiempos y espacios establecidos en
el calendario escolar para la educacién preescolar, primaria y
secundaria vigente, parte de las experiencias y saberes de éstos
en sus contextos y circunstancias especificas, asi como de los
significados que les otorgan en el espacio escolar y mas alla de
éste, lo cual les sirve para construir aquello que les es comuny,
al mismo tiempo, los vincula con los saberes y las culturas en las
que viven sus estudiantes.?

3. Codiseno de los programas de estudio

Este proceso de formacion-apropiacion sera permanente, toda
vez que se asume que la contextualizacion de los contenidos

para atender el caracter regional, local, contextual y situacional 1
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del proceso de ensefanza y aprendizaje a cargo de las profeso-
ras y profesores y solicitado por los gobiernos de las entidades
federativas, como lo prevé el articulo 23 de la LGE. Esta tarea
responde a la necesidad constante de actualizacién, ya sea por
los avances en los campos de conocimiento, la didactica, como
por los escenarios de diversidad que caracterizan el territorio
nacional,® y las transformaciones sociales, culturales, ambienta-
les y sanitarias como la pandemia generada por el virus SARS-
CoV-2 (COVID 19).

El codisefo no elude la observancia obligatoria de los progra-
mas de estudio de preescolar, primaria y secundaria, pero en
ese marco es preciso transitar a una vision contextualizada, flexi-
ble y realista sobre la toma de decisiones de las maestras y los
maestros respecto a cOmo se ensefa en la escuela. Lo nacional
tiene que reposicionarse como el espacio de lo comun desde la
diversidad que caracteriza un pais como México, “considerando
la diversidad de saberes, con un caracter didactico y curricular
diferenciado, que responda a las condiciones personales, socia-
les, culturales, econdmicas de los estudiantes, docentes, plan-
teles, comunidades y regiones del pais”, como lo establece el
articulo 22 de la LGE.

4, Desarrollo de estrategias nacionales

Para apoyar los procesos de educacién preescolar, primaria y se-
cundaria se fortalecen estrategias nacionales vigentes y se pro-
ponen otras nuevas que responden a las necesidades actuales,
sobre todo después de la pandemia generada por el virus del
SARS-CoV-2, entre otras:

I.  Estrategia nacional para la ensefianza de lenguasy
culturas indigenas y afromexicanas.

II. Estrategia nacional de educacion inclusiva.

III. Estrategia nacional para la educacion multigrado.

IV. Estrategia nacional para la atencion a ninas,
nifos y adolescentes en situaciones de migracion,
interna y externa.

V.  Estrategia nacional para fortalecer a las escuelas como

12 parte del tejido comunitario en contextos urbanos.



VI. Estrategia nacional con perspectiva de género para
mantener a las escuelas libres de violencia y acoso.
VII. Estrategia nacional de lectura.

5. Transformaciéon administrativa y de gestién

La viabilidad operativa de la propuesta curricular, la formacioén
docente, el codisefo curricular y la operacion de las estrategias
nacionales y su articulacién con los procesos formativos de la
educacion preescolar, primaria y secundaria tiene un peso sig-
nificativo en las transformaciones que se hagan durante los pro-
cesos de gestion y administracion a nivel federal y local.

Se trata de fortalecer la capacidad de las instituciones educa-
tivas del Estado para construir un proyecto educativo en cada
escuela, involucrando a cada Consejo Técnico Escolar, con el fin
de que servidores publicos, directores, supervisores y asesores
técnico pedagdgicos realicen sus tareas pensando en las condi-
ciones de desigualdad y los contextos diferenciados de nuestro
pais; todo ello para que el Estado pueda hacer efectivo el derecho

Introduccion
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humano a la educacién de las y los estudiantes de educacion
preescolar, primaria y secundaria.

Esto implica realizar las adecuaciones administrativas, nor-
mativas y de gestion que favorezcan y apoyen el trabajo docen-
te de las maestras y los maestros del pais con el fin de que sus
actividades, tiempos y espacios puedan ser ocupados en activi-
dades de ensefanza, formacién docente, trabajo colegiado, pla-
neaciony evaluacion.

El Plan y los Programas de Estudio de educacion preesco-
lar, primaria y secundaria priorizan el interés superior de nifas,
ninos, adolescentes y jovenes en todos los momentos de los
procesos educativos, de la misma manera que reconoce a las
maestras y los maestros como agentes fundamentales del pro-
ceso educativo y de transformacion social, como lo establece la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Esta propuesta curricular en permanente construccion rati-
fica el papel del Estado como garante de nifias, ninos y adoles-
centes para que ejerzan sus derechos humanos, y el derecho
a la educacion en particular, a partir del reconocimiento del
caracter publico de las escuelas formadoras de ciudadanas y
ciudadanos con un profundo sentido de construccién colectiva
vinculada a la comunidad en sus multiples concepciones.*

Asimismo, el Plan y los Programas de Estudio reconocen el
caracter nacional de valores, saberes, patrimonio ambiental,
cultural y politico que conforman el lazo social constituido des-
de la diversidad linguistica, histdrica, intercultural, territorial,
sexual y de género, cuyo soporte ético, politico y social es la ciuda-
dania, desde donde se define la identidad nacional del Estado en
su diversidad.®

14




MARCO CURRICULAR

1. La Nueva Escuela Mexicana

La Nueva Escuela Mexicana tiene como fundamento el articulo
30. cuarto parrafo, de la Constitucion Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos, en el que se establece que “la educacién se basa-
ra en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un
enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva.”

En correlacién con lo anterior, el articulo 11 de la LGE establece
que “El Estado, a través de la nueva escuela mexicana, buscara la
equidad, la excelencia y la mejora continua en la educacion, para
lo cual colocara al centro de la accion publica el maximo logro
de aprendizaje de las nifias, nifos, adolescentes y jovenes. Tendra
como objetivos el desarrollo humano integral del educando, reo-
rientar el Sistema Educativo Nacional, incidir en la cultura educa-
tiva mediante la corresponsabilidad e impulsar transformaciones
sociales dentro de la escuelay en la comunidad”.

Para la Nueva Escuela Mexicana, la dignidad humana es el va-
lor intrinseco que tiene todo ser humano, que es irrenunciable,
no intercambiable, irrevocable e inviolable y que, por si mismo,
justifica el reconocimiento y ejercicio efectivo de sus derechos
humanos y justicia social.

El sentido de lo humano en la educacién implica el recono-
cimiento, cuidado, proteccion y desarrollo de la dignidad de ni-
Aas, ninos y adolescentes. Esto significa que las relaciones que
se construyen en la escuela y fuera de ella con las personas, el
saber, la ciencia, el medio ambiente, la sociedad, la tierra, la tec-
nologia, asi como el mundo en general, se realizan a partir de la
responsabilidad que se asuma hacia estos ambitos de la vida y
no solo por el conocimiento que se tenga de ellos.®

La tarea principal de la educacién en la Nueva Escuela Mexi-
cana, es propiciar que ninezy juventud, junto con sus profesoras
y profesores, vayan al encuentro de la humanidad de las otras y
los otros, entendidos en su diversidad.

Esta es la base para una educacion que propicie la formacion
de una nueva ciudadania en la que prevalezcan los principios de

solidaridad, igualdad sustantiva, justicia social, interculturalidad, 15
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cuidado del medio ambiente, inclusion y derechos humanos;
en particular, los derechos de nifas, ninos, adolescentes y
jovenes.”

Desde esta perspectiva, para la Nueva Escuela Mexicana, los
derechos humanos parten del reconocimiento de que en el es-
pacio publico democratico existen diversos sujetos del derecho:
ninas, ninos, adultos mayores, jovenes, mujeres y hombres, pue-
blos indigenas y afromexicanos, extranjeros, migrantes, refugia-
dos, asilados y desplazados, integrantes de la diversidad sexo
genérica como las personas trans, intersexuales y queer? entre
otras y otros, asi como personas con discapacidad incluyendo las
personas con aptitudes sobresalientes; todas y todos inscritos en
diversos grupos urbanos o rurales pertenecientes a distintas cla-
ses sociales que reclaman una vision plural, incluyente y partici-
pativa en el gjercicio pleno de sus derechos humanos.®

Asimismo, este reconocimiento se extiende al derecho a la
vida, que incluye el cuidado, respeto, proteccion de los organis-
mos y los ciclos vitales del medio ambiente, las mujeres y los
hombres, como condicién y fundamento del ejercicio de los de-
rechos humanos.”

La formacion de las y los estudiantes de la Nueva Escuela
Mexicana busca que vivan los derechos humanos desde sus
realidades concretas, en su cotidianidad y en permanente re-
lacion con la diversidad territorial, social, linguistica y cultural
que constituye un pais como México" para que interactuen,
dialoguen y aprendan diversas capacidades que les permitan
comprender y participar en la transformacién de las relacio-
nes desiguales que existen por motivos de clase, etnia, sexo,
género, edad o capacidad, mismas gue violentan la dignidad
humana.

La Nueva Escuela Mexicana tiene como finalidad que la nifiez
y la juventud puedan ejercer plenamente su derecho a la edu-
cacion, el cual constituye el principio fundamental de la politica
educativa nacional establecido en el articulo 30. de la Constitu-
cion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y busca garantizar
la escolaridad, el aprendizaje, la continuidad de la formacién de lasy
los estudiantes, asi como su participacion en relaciones pedago-
gicas que tengan como finalidad posicionar a la dignidad huma-

16 na como nucleo fundante de otros derechos.



Parte I: Marco curricular

La educacion es la base del desarrollo de las capacida-
des de una persona y condicion fundamental para la
construccion de una sociedad democratica, por lo
que el bienestar humano, individual y colectivo esta
relacionado con el desarrollo de conocimientos,
valores, experiencias y saberes especificamente
humanos; de ahi la importancia del ejercicio del
derecho a la educaciéon como condicion para el
goce de otros derechos.” . = - W

Las capacidades no se refieren Unicamente a las o ; /
habilidades y los conocimientos que puede desarro- % : . y
llar una persona, si No que se relacionan con unavida - -
digna conformada por salud e integridad fisica y buena
alimentacion, el desarrollo de los sentidos, la imaginacion, el pen-
samientoy el razonamiento de un modo verdaderamente huma-
no en la creacidén de obras artisticas; asi como en una educacion
que incluya la alfabetizacion, la formacién matematica y cienti-
fica, y el desarrollo afectivo y emocional.

Asimismo, las capacidades tienen que ver con la reflexion
critica acerca de distintos aspectos de la vida: vivir en co-
munidad y en un territorio en el que se combata la discri-
minacion por razones de sexo, etnia, raza, género, capacidad
fisica, religion, nacionalidad, o cualquier otro motivo; envuel-
ve también la participacion en las decisiones politicas que
gobiernan la vida social, ademas de reir, jugar y disfrutar de
actividades recreativas, asi como vivir relaciones respetuo-
sas con el medio ambiente y sus formas de vida.®

Dentro de estas capacidades esta la posibilidad de lasy los es-
tudiantes de desarrollar de manera inteligente, sensible y emo-
cional su propio cuerpo a través del arte y la educacion fisica para
desplegar sus habilidades, su seguridad personal, el trabajo en
equipo, el placer por el movimiento corporal, asi como sus poten-
cialidades creativas.”

El desarrollo de estas capacidades a lo largo de la educacion pre-
escolar, primaria y secundaria favorecen la excelencia de las y los
estudiantes, ya que existe un esfuerzo continuo por parte de éstos
para mejorar intelectual, fisica, ética, estética y afectivamente con
el propdsito de trascender, ser personas diferentes y desplegar sus
potencialidades humanas en todos los ambitos de su vida.®
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Este criterio de excelencia permite fortalecer los lazos entre
las escuelas y las comunidades tal como lo establece el articulo
30., fraccién Il, inciso i), de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, por lo que en este Plan y sus respectivos Pro-
gramas de Estudio la comunidad se entiende como el conjunto
de sujetos que se relacionan en un territorio determinado, desde
donde es posible hacer construcciones sociales, simbdlicas, eco-
némicas e histéricas comunes; no siempre ajenas a tensionesy
contradicciones, que son fuente de ideas, contextos y recursos
para la educacion y el aprendizaje.

La comunidad puede ser entendida desde el medio rural en
la forma de municipio o pueblo, o bien, en zonas urbanas en la
forma de barrio o colonia;*® lo fundamental es que la escuela es-
treche lazos con ambas perspectivas comunitarias para fortale-
cer las relaciones entre grupos y personas desde su diversidad y
propiciar interacciones educativas de mutua influencia.”

En este Plan y sus respectivos Programas de Estudio se reco-
nocen las capacidades como referentes para establecer las in-
tenciones educativas en el perfil de egreso, en los contenidos de
los programas de estudio y su relacion con los ejes articuladores
en sus respectivos campos de formacion, asi como el estableci-
miento de las actividades de ensefanza y aprendizaje’™ que, en
esta propuesta, recaen en la autonomia profesional del magis-
terio, en el marco de las condiciones que establece la comuni-
dad urbana o rural en la que estén establecidas las escuelas.

Por otra parte, los saberes contribuyen al desarrollo de las capa-
cidades. En este sentido, los saberes implican una forma de apropia-
cion de larealidad a través de multiples conocimientos, experiencias
y practicas que confluyen en ésta. Los saberes expresan la relacion
entre lasy los sujetos de la educacion con el conocimientoy la rea-
lidad de su vida cotidiana. El aprendizaje de los saberes exige una
reflexion creadora acompanada de sensibilidad y compromiso con
la sociedad; por ello, los saberes constituyen un lazo social que re-
conoce el lugar que ocupan los sujetos en la comunidad.”

De este modo, el curriculo es un todo integrado con diferentes
niveles de concrecién y articulacién del Plan y sus respectivos
Programas de Estudio, asi como los libros de texto, que busca
aterrizar las intenciones educativas propuestas en las diferentes

18 fasesy grados de la educacién preescolar, primaria y secundaria,
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con el propdsito de hacer efectivo el derecho a la educacion
de lasy los estudiantes.

La LGE, en su articulo 14, fraccion Il, reconoce a nifas,
nifos, adolescentes, jovenes y adultos como sujetos de la
educacion, prioridad del Sistema Educativo Nacional y des-
tinatarios finales de las acciones del Estado en la materia.

La Nueva Escuela Mexicana reconoce que lasy los es-
tudiantes son sujetos de derechos dentro y fuera del
espacio escolar, con necesidades, caracteristicas pro-
piasy con la capacidad de reinterpretar, incidir y trans-
formar el mundo que les rodea, como lo haria cualquier
adulto.

En su condicion de sujetos de la educacion, las y los
estudiantes son capaces de conocerse a ellas y ellos mis-
Mos, ejercer su derecho al conocimiento, al saber y a todas
las expresiones cientificas, tecnoldgicas, culturales y al
mismo tiempo, aprender a cuidarse? para ejercer plenamente
su derecho a la vida.

Por lo tanto, la escuela y el sistema educativo deben dirigir la
accion educativa a la realizacion y emancipacion? de las y los es-
tudiantes, asi como al compromiso con su comunidad. Esto im-
plica que nifas, niNos y adolescentes son capaces de establecer
diferentes tipos de relaciones con las demas personas, mediadas
por el conocimiento en sus multiples expresiones, asi como la
responsabilidad y el respeto mutuo.

Lo anterior se puede expresar en el aprendizaje de conoci-
mientos tradicionales sobre el cuidado de la alimentacion
y la salud; relacionando el aprendizaje de las matematicas con
la agricultura; la ensefanza y el aprendizaje de saberes con la
produccion textil, pinturas naturales y la creacion de huertos
escolares;?? el aprendizaje de conocimientos cientificos, tecno-
|6gicos y la cultura digital para el desarrollo de una ciudadania
participativa, creativa y solidaria; la toma de conciencia de los
problemas relacionados con la escasez del agua en la colonia,
barrio o pueblo, asi como el deterioro del medio ambiente y su
relacion con las cosas que se consumen, la comida que no es sa-
ludable, la violencia en todos los lugares de convivencia, ademas
de la revalorizacion del transporte publico y el uso critico de las
tecnologias.
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Las nifas, los ninos y adolescentes son sujetos his-
toricos que viven en territorios y tiempos concretos
cuya condicion hace posible que se acerquen al co-
nocimiento y al cuidado de si, dentro de una vida
cotidiana donde construyen su identidad, el vincu-
lo con la comunidad, la relaciéon con la naturalezay
la diversidad cultural, social, sexual, linguistica, étni-
ca, de género y de capacidades que caracterizan el
mundo en el que viven.?
El derecho al gjercicio propio de la razén los constituye
como sujetos fundamentales de su propio proceso educa-
tivo, con capacidades para crear, aportar y elaborar proyectos
para ellas y ellos, donde participen sus compaferas, compahe-
ros, maestras, maestros, familias y la comunidad en la que habi-
tan. Es asique lasy los estudiantes, en tanto sujetos individuales
y colectivos, forman parte de su escuela, de los grupos de com-
paferasy companeros, su familia y otros grupos que conforman
el medio en el que viven, y les asighan valor y sentido propios a
esos espacios de pertenencia.?*

En la Nueva Escuela Mexicana, las y los estudiantes se apro-
pian criticamente de las normas y los conocimientos que la es-
cuela ofrece para construir, desde sus c6digos, su propia idea
de nifez, adolescencia y juventud,® asi como para ejercer sus
reglas y saberes. Asimismo, las relaciones que se desarrollan en
la comunidad escolar no privilegian las acciones de los adultos
hacia nifas, ninos y adolescentes, sino que se plantea un dia-
logo entre sujetos con los mismos derechos y potencialidades
que da lugar a formas de socializacion que permiten que los
adultos aprendan también de sus estudiantes.?

Junto con los adultos, las y los estudiantes participan activa-
mente en la construccion social de la escuela y su entorno. Lo
anterior se logra una vez que comparten los saberes y conoci-
mientos que se transmiten en el espacio escolar y los relacionan
con practicas, sentidos, costumbres y valores que provienen de
su vida cotidiana, en vinculo con su historia personal y la posibi-
lidad de transformarla.?’

Es fundamental que las escuelas den prioridad a la opinién
de las nifas, nifos y adolescentes sobre los derechos que los
protegen, los problemas y decisiones que afectan su viday la de
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su entorno, asi como su particular integracion en los espacios en
los que conviven, dentro y fuera de la escuela.?®

De este enfoque centrado en el ejercicio de los derechos de
ninos, niRas y adolescentes, es necesario focalizar el trabajo sobre
los derechos sexuales y reproductivos.?® Estos derechos estan
fundamentados en cada uno de los derechos humanos,* ade-
mas de que son el punto de partida para la construccion de una
ciudadania sexual.®!

La Nueva Escuela Mexicana reconoce que en los diversos pro-
cesos de desarrollo, las y los estudiantes van adquiriendo dife-
rentes capacidades para orientarse en las situaciones que se
presentan en cada grupo humano con el que se relacionan, en
los grupos de compaferas y compaferos en la escuela, los miem-
bros de su familia y los de su comunidad inmediata, a los que va
interpretando de diferente manera en la medida en que apren-
den que son capaces de modificar el medio que los rodea.

En tanto sujetos, las y los estudiantes se relacionan con sus
maestrasy maestros de acuerdo con el valor que éstos le asighan
al trabajo escolar y académico que van desarrollando durante el
ciclo escolar, o que sugiere que esta valoracion debe partir de
los ritmos de aprendizaje, de las condiciones de identidad étnica,
linguistica, sexual, social y de género de cada nifa, nifo y ado-
lescente, asi como de las condiciones ambientales, comunitarias,
econdmicas y culturales en las que viven.

Estas circunstancias y condiciones definen las relaciones entre
las y los estudiantes, maestras y maestros; permiten compren-
der que la escuela es un espacio en el que se articula la unidad
nacional desde su diversidad, en donde se hospedan y dialogan
las ciencias, la cultura universal, las culturas ancestrales, las len-
guas, los valores, los saberes, las costumbres, clases, géneros e
identidades de todas y todos aquellos que acuden a este espacio
universal de socializacion.

La escuela es una compleja red de relaciones que se tejen en
funcion de las aspiraciones, sentimientos y experiencias que ahi
confluyen; de los conocimientos y saberes que ahi se aprenden, asi
como de las diversas formas de organizacién escolar y extraesco-
lar que, en conjunto, definen el sentido propio de una escuela en
una localidad o region del pais.*
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No se busca ensefar conocimientos, valores y actitudes para
que las nifas, ninos y adolescentes se asimilen y adapten a la so-
ciedad a la que pertenecen, tampoco es funcién de la escuela
formar capital humano desde la educacion preescolar, primaria y
secundaria hasta la educacion superior para responder a los perfi-
les que establece el mercado laboral.

La escuela debe formar nifias, nifos y adolescentes felices; ciu-
dadanos criticos del mundo que les rodea, emancipados, capaces
de tomar decisiones que beneficien sus vidas y las de los demas;
la escuela es un lugar en donde se construyen relaciones peda-
gogicas que tienen repercusion en la vida cotidiana de las y los
estudiantes, de sus familias y de las profesoras y los profesores.

Se reconoce que la escuela es una conquista de la comunidad,
resultado de un proceso histérico de construccion social en la
que maestras y maestros, estudiantado y familias construyen su
sentido especifico en la cotidianidad de sus acciones,* lo que
permite construir procesos formativos y escolares desde la di-
versidad cultural, territorial, epistemoldgica, ambiental y social.

Esto determina el tipo de relacion que se construye con respec-
to a los tiempos escolares, el curriculo, la normatividad y las dis-
posiciones formativas, administrativas, la organizacion escolar y
los libros de texto, de acuerdo a si se trata de escuelas multigrado
(unidocente, bidocente o tridocente), escuelas multinivel, rurales,
urbanas o si estan ubicadas en colonias, barrios o pueblos.

La experiencia escolar que se desprende de estos procesos di-
ferenciados expresa el contexto formativo real de cada escuela
en el que las maestras y maestros ejercen la enseflanza, ponen en
juego sus saberes docentes y contextualizan el curriculo, al mis-
Mo tiempo que es la condicidn para que lasy los estudiantes se
apropien, cada uno a su manera, de la cultura universal, la cien-
cia, los valores y las distintas formas de vivir y convivir.>

Para la Nueva Escuela Mexicana no existen dos escuelas igua-
lesy ninguna tiene un fin en si misma, sino que todas ellas estan
al servicio de sus comunidades y de la sociedad en su conjun-
to, por lo que la escuela se entiende como el espacio fundamental
en el que se construye la igualdad para todas y todos; la igualdad
como potencial de lasy los estudiantes de ser capaces de apren-
der, emanciparse y trascender su realidad. Por lo anterior, |a es-

99 cuela publica debe preservarse como un espacio de convivencia
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estrictamente laica y defenderse de planteamientos que de-
sean reducirla a una institucién que provee servicios de
aprendizaje para satisfacer creencias, fanatismosy pre-
juicios que provengan de particulares con intereses
religiosos, empresariales o politicos.®

La escuela publica laica es un espacio en donde
se construyen tanto relaciones sociales como pe-
dagdgicas que forman ciudadanas y ciudadanos
partiendo del respeto a la diversidad, la conciencia
ambiental, el pensamiento critico, el didlogo de sabe-
res,* la ciencia en todas sus expresiones, el ejercicio de
los derechos humanos y el buen vivir; en una educacién
ajena a todo credo religioso, fundamentalismo y dogmatismo
ideoldgico.*”

En concordancia con el articulo 30., fraccion | de la Constitu-
cidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el curriculo de
la Nueva Escuela Mexicana se mantendra por completo aje-
no a cualquier doctrina religiosa. Se protegera una educacion
laica y democratica en la que la comunidad escolar, indepen-
dientemente de su condicién de clase, etnia, lengua, género,
orientacion sexual y convicciones politicas o religiosas, conviva
pacificamente en un espacio escolar que prioriza los derechos
humanos y las libertades democraticas.®®

La Nueva Escuela Mexicana reconoce que el centro escolar es
un sistema social, plural y diverso pero muchas veces desigual,
responsable de generar relaciones pedagdgicas, culturales y so-
ciales que mejoreny fortalezcan tanto la vida individual como la
comunitaria, dentro y fuera de la escuela.®

Lo anterior implica replantear el caracter universalista y na-
cionalista del conocimiento, asumiendo la diversidad como
condiciéon y punto de partida de los procesos de aprendizaje en
funcién de aquello que es comun para todas y todos.

Para la Nueva Escuela Mexicana, lo comun se entiende como un
principio de corresponsabilidad y coparticipacion entre aquellos
miembros de la comunidad escolar que estan comprometidos
con la formacion y emancipacion de lasy los estudiantes. Unica-
mente la accion humana puede hacer que las cosas, los simbo-
los, los saberes y los principios se vuelvan comunes para generar

un sujeto colectivo. Es asi que lo comun tiene como objeto que 93
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los sujetos construyan escuelas con un despliegue libre de sus
acciones y del actuar comun, dentro de los limites de las reglas
de justicia que la sociedad se impone a si misma.“°

Lo comuUn se expresa cOmo una organizacion de procesos
educativos y escolares inspirados en principios de apoyo mu-
tuo y solidaridad, anclado en el dialogo entre el estudiantado
y el profesorado, entre profesoras y profesores, asi como entre
las y los estudiantes. Por esta razén, la dindmica curricular de Ia
escuela desde lo comun acoge la problematizacion de la reali-
dad como estrategia central para el dialogo, la integracion del
conocimiento, asi como para construir puentes entre el sabery
la realidad cotidiana de las nifias, nifos y adolescentes.*

Convertir en pregunta el vinculo con el mundo implica replan-
tear el acercamiento al conocimiento escolarmente organizado,
lo cual es inseparable de la manera en que este se expresa en el
mundo de las y los estudiantes, ya sea a través de la escritura, la
lectura, la escucha, el juego, la poesia, el arte, las matematicas,
el mundo digital, el deporte o la ciencia, lo que conlleva un re-
aprendizaje de las formas de vivir desde lo comun en donde esta
presente la diversidad de interrelaciones en la comunidad local,
regional, nacional y mundial.*?

El espacio de lo comun en la escuela conlleva la confluencia
de acciones, identidades y pensamientos en su diversidad para
construir colectivamente sentidos y acciones que establezcan,
hasta donde los sujetos quieran, los limites de lo que es posible
imaginar, crear y aprender, como condicion para la emancipa-
cion de nifas, ninos y adolescentes, pero también como posibi-
lidad de construir un tejido social compartido con otras y otros,
como lugar de lo diverso.*

Las relaciones pedagdgicas, en el marco de la Nueva Escuela
Mexicana, se llevan a cabo dentro de la escuelay en la comunidad
local como ambitos de interdependencia e influencia reciproca.

La tarea del Estado es favorecer la transformacion de la educa-
cion para que ésta contribuya en la construccion de una sociedad
democratica,* ello requiere que las escuelas en su diversidad
tengan arraigo en la comunidad a la que pertenecenyy, a su vez,
sean valoradas por las personas que componen esa colectivi-
dad. Por eso, se valora mucho que la escuelay la comunidad, en
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su diversidad, puedan convivir e interrelacionarse
con criterios de solidaridad, libertades y responsa-
bilidades reciprocas.*®

Para que esto sea posible, la escuela debe reto-
mar su papel como institucién que forma ciuda-
danas y ciudadanos para vivir y convivir en una
sociedad democratica, especialmente cuando se
sabe que entre ninas, ninos y adolescentes existen
diferentes formas de comprender la democracia:
aproximadamente cuatro de cada diez consideran
que la democracia es para elegir gobernantes, tres
de cada diez piensan que sirve para resolver injusti-
cias en la sociedad y uno de cada diez considera que
es Util para que los gobernantes rindan cuentas.“

La escuela misma debe regir su organizacion, politicas, prac-
ticas, cultura y procesos*” mediante principios democraticos, so-
bre todo respetando los derechos de nifias, ninos, adolescentes,
maestras, maestros y la dignidad de cada una y uno de ellos,
como nucleo fundante de otros derechos.

La Nueva Escuela Mexicana entiende la educacion para la de-
mocracia como una formacién de capacidades para que nifas,
niRos y adolescentes ejerzan una practica social compuesta por
el respeto a la legalidad, la autodeterminacion para hacer visible
su influencia en las decisiones en distintas esferas de la vida y el
ejercicio de sus derechos civiles, politicos y sociales, asi como su
participacion activa en la construccion del espacio publico.4®

Las escuelas son espacios en donde las y los estudiantes, en
un proceso gradual, de amplia convivencia y diversidad, apren-
den valores, saberes, conocimientos y habilidades para ejercer
su ciudadania de manera critica, activa y solidaria, lo cual cons-
tituye el fundamento para construir diversas formas de vida co-
munitaria.*®

Es asi que las escuelas se entienden como espacios en los que
se forman estudiantes capaces de construir y socializar sus com-
promisos personales en el espacio publico. Esto implica generar
condiciones para el desarrollo de nifios, ninas y adolescentes ca-
paces de pensar por ellas y ellos mismos de forma critica; que los
conocimientos, saberes y valores éticos que aprendan les permitan
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problematizar su realidad y contribuya a la construccion de una
sociedad mas justa.

Una educacién para la ciudadania requiere que la matriz fun-
dacional de las escuelas de México se base en la cooperaciony en
el tejido de multiples redes solidarias: dentro del saldn de clases,
en los espacios de la escuela y en los distintos lugares de la co-
munidad.®®

Desde hace varias décadas se viven diversos tipos de violen-
cias en la sociedad mexicana, por lo que para la Nueva Escuela
Mexicana es un imperativo ético y pedagdgico promover una
educacion que forme ciudadanas y ciudadanos, que las escue-
las de todo el pais construyan relaciones para el bienestar y el
buen trato, basadas en un profundo respetoy aprecio por la dig-
nidad propia y la de las demas personas.

Para la Nueva Escuela Mexicana el bienestar y el buen tra-
to implican el reconocimiento y derecho a estar bien corporal,
mental, emocional, afectiva, sentimental y espiritualmente, en
todos los espacios de convivencia (dentro y fuera de la escuela),
ya sea que se trate de estudiantes, docentes, familias, equipos
directivos y el personal administrativo.”

Adoptar una perspectiva de buen trato es fundamental para
establecer relaciones pedagdgicas y escolares libres de cualquier
tipo de violencia, abuso y acoso fisico, psicolégico y sexual. Lo an-
terior implica un trabajo profundo de transformacion del curriculo,
la gestion, la ensefanza y laevaluacion para cambiar los estilos de
vida, las creenciasy los comportamientos machistas, coloniales, ra-
cistasy discriminatorios arraigados en la sociedad, con el proposito
de dar prioridad al respeto a la vida y los derechos humanos, con-
siderando el arreglo pacifico de los conflictos.*

El buen trato y el bienestar se basan en una convivencia que
tiene como principio ético la inclusiéon colectiva e institucional
entendida como la forma que tienen las escuelas de dar respues-
ta, responsabilizarse, cuidar y atender a cualquier nifa, nifo y
adolescente que, por su condicion de salud, género, capacidad,
clase, etnia, lengua, nacionalidad, condicion migratoria requiere
cobijo de la comunidad escolar, asi como una respuesta institu-
cional (académica, juridica o administrativa).

La Nueva Escuela Mexicana reconoce gue en la vida escolar

26 nacional habitan nifas, ninos, adolescentes y adultos de diferentes



pueblos, grupos y nacionalidades, condiciones de salud,
migracion y capacidades, orientaciones sexuales e iden-
tidades de género, lenguas y culturas, clases sociales y
preferencias politicas; todas y todos merecedores
por igual de respeto a su dignidad humana, y con
el mismo derecho a la educacion, al bienestar y al
buen trato.

Todas y todos son sujetos de la educacién con dere-
cho a participar en los procesos de ensefanza y aprendi-
zaje, y como cualquier estudiante, a que sean consideradas
para su formacion sus expresiones culturales, sociales, digitales,
econdémicas y linguisticas, asi como su identidad, estilos y rit-
mos de aprendizaje, intereses y condiciones de vida.®

La Nueva Escuela Mexicana reconoce el papel fundamental de
las maestras y los maestros en la construccion de la ciudadania
y su condicién de intelectuales que convocan al saber en distin-
tos espacios de formacion, dentro y fuera de la escuela. El Estado
considera a las y los maestros como profesionales de la educacion
y la cultura capaces de formar sujetos para una ciudadania mun-
dial solidariay un entorno local que se emancipay desarrolla des-
de la diversidad.

Las maestras y los maestros son sujetos historicos que cons-
truyen su relacion con las y los estudiantes desde el municipio,
estado o regiéon en donde estd ubicada la escuela en la que ejer-
cen la ensefanza. Es en este espacio en donde construyen sus
decisiones, tanto personales como educativas, y en donde se
vinculan con su realidad y con la de ninas, ninos y adolescentes.

La Nueva Escuela Mexicana reconoce que el ejercicio de la
enseflanza se basa en la autonomia profesional del magisterio
para decidir, con sustento en los programas de estudio, sobre su
ejercicio didactico, el acercamiento epistemoldgico de los cono-
cimientos y saberes, y para establecer un didlogo pedagdgico
con las y los estudiantes en los procesos de ensefianza y apren-
dizaje, considerando la composicién de la diversidad de sus gru-
pos, el contexto en el que viven, sus trayectorias formativas, su
propia formacién como docentes, y su compromiso para hacer
efectivo el derecho humano a la educacién de nifas, nifos y
adolescentes que acuden a estudiar a su escuela.
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La autonomia profesional del magisterio representa la libertad
que tienen las maestras y los maestros para ejercer y reinventar
la docencia (ese encuentro con la diversidad y complejidad de
sus estudiantes) y para intercambiar experiencias, problemati-
zando la realidad a través de los conocimientos y saberes que se
ensefan a lo largo del ciclo escolar, como condicion para desa-
rrollar sus aprendizajes.>

Un aspecto fundamental de la Nueva Escuela Mexicana es el
papel que juegan las familias en la formacién de las y los estu-
diantes para una ciudadania en la que sea efectivo el ejercicio del
derecho humano a la educacion, el bienestar y el buen trato.

Esto requiere reconocer que en la escuela conviven nifas,
ninos, adolescentes y adultos que provienen de distintos tipos
de familias: tradicionales, homoparentales, monoparentales, re-
construidas, de acogida, temporales, extensas y adoptivas, todas
ellas con diferentes niveles de escolaridad, situacién migratoria,
edad, identidad sexual, de género, preferencia politica y religio-
sa, condicion étnica, linguistica, social, econdmica y de salud.

Desde esta diversidad de familias, la Nueva Escuela Mexica-
na considera fundamental su participacién en el desarrollo y
aprendizaje de nifas, niRos y adolescentes, ya que es en este
ambito donde se refuerzan los conocimientos y habitos de salud
que se aprenden en la escuela; el apoyo desde casa en procesos
como la expresién oral y escrita, el desarrollo psicomotor, afec-
tivo y cognitivo, el pensamiento l6gico matematico, la imagina-
cion mediante el juego, el arte y la educacion fisica; asi como la
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participacion en la rehabilitacion e inclusion de las y los estu-
diantes con alguna discapacidad, es sustantiva.

La participacion de las familias en los procesos de ensefianza
es vital no sélo para garantizar que la educacioén de sus hijas e hijos
se lleve a buen término, sino también para coadyuvar en la dis-
minucién de la violencia en las escuelas.® No obstante, se reco-
noce que las familias viven en realidades sociales, econdmicas,
migratorias, culturales y laborales que establecen condiciones
distintas para dar seguimiento y acompafiamiento a sus hijas e
hijos en la escuela, por lo que es necesario que el sistema educa-
tivo considere mecanismos de comunicacion y solidaridad para
apoyar a las familias en esta situacion.>®

Parece haber consenso en que la escuela, las familias y la co-
munidad en su diversidad deben tener una interrelacion conti-
nua que favorezca el avance efectivo de los aprendizajes de las
y los estudiantes, asi como el desarrollo de su propia identidad y
el ejercicio efectivo de su derecho humano a la educacion.®” Por eso
es fundamental que exista un dialogo continuo entre las maes-
tras y los maestros con las familias para que se defina lo que se
espera de ellas de acuerdo con las circunstancias de los grupos y
escuelas,® asi como lo que la comunidad espera de las escuelas,
generando una dinamica de cooperacion, comunicacion respe-
tuosa y constructiva.®

Junto con las escuelas, las familias transmiten de una gene-
racion a otra el patrimonio cultural de la nacién o la comunidad;
ofrecen un soporte para la construccion de la identidad y la in-
tegracion del lazo social y, al mismo tiempo, permiten construir
nuevos significados de esta identidad y distintos sentidos al te-
jido social.®®

En el espacio familiar se crean redes sociales que se tejen en-
tre familias y comunidades como posibilidad para enriguecer
e intercambiar saberes y conocimientos relacionados con ac-
tividades domésticas, en el medio rural y urbano, practicas de
intercambio de conocimientos entre familias en las que se invo-
lucran activamente a nifas, ninos y adolescentes.®

Con la pandemia del virus SARS-CoV-2, se resignifico el pa-
pel fundamental de las maestras y los maestros para mantener
el vinculo pedagdgico con sus estudiantes, pero, como fue evi-

dente, este vinculo se fortalecié con las familias que actuaron 99



Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022

como soporte material, afectivo, cognitivo y motivacional de
ninas, ninos y adolescentes, muchas veces en concordancia
con lasy los docentes.

El papel de las familias en la escuela publica implica compar-
tir decisiones y responsabilidades para la mejora continua de Ia
educacion, el bienestar y el buen trato de las y los estudiantes en
el espacio escolary en la comunidad; todo ello en un marco de res-
peto a la diversidad étnica, religiosa, econémica, cultural, sexual y
linguistica. De igual manera, es relevante que las familias partici-
pen en las relaciones pedagogicas para favorecer el ejercicio de los
derechos de las y los estudiantes, asi como para ayudar a que se
consolide el proceso formativo que los conduzca a ser ciudada-
nasy ciudadanos.®

En la Nueva Escuela Mexicana es central que lasy los estudian-
tes aprendan de manera critica y creativa el papel que tiene en
su vida la tecnologia y su impacto en la cotidianidad. Es funda-
mental que comprendan que la revolucion tecnoldgica esta re-
lacionada con las revoluciones cientificas, econdmicas y sociales
que, en nuestra era, aparecen desde la construccion del ferroca-
rril, la maquina de hilar de James Hargreaves y el motor de vapor
de James Watt, la cadena de montaje de Henry Ford, la invencion
del teléfono, la radio, la tecnologia nuclear y la television, llegando
hasta nuestros dias con las tecnologias de la informacién y la co-
municacion, el internet, la inteligencia artificial, las plataformas
digitales y los bancos de datos.

Lasy los estudiantes deben aprender que son parte de un mun-
do que prioriza la cultura letrada y que ésta convive con otros
elementos culturales centrados en la oralidad, lo audiovisual y lo
digital. Por eso es necesario que se acerquen a la cultura digital
como a un ambito social que es parte de su vida cotidiana.

El desafio es que las y los estudiantes desarrollen capacida-
des necesarias para que puedan hacer diferentes usos de las
tecnologias de acuerdo con su realidad concreta, ademas de
que den sentido a lo que ven, leen y escuchan, pero también
puedan generar y disefar nuevos contenidos. Todo ello, a partir
de una actitud reflexiva y de manera creativa.®®

Es fundamental que las escuelas ofrezcan mas y mejores es-
pacios de lectura, creacion y apropiacion de contenidos digita-

30 les relacionados con la vida diaria de las y los estudiantes, asi
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como del profesorado, que les permita acercarse a si-
tuaciones que les son comunes en el plano local,
regional, nacional y mundial a través de las redes.

Para la Nueva Escuela Mexicana, la formaciéon
en la cultura digital implica la educacion de su-
jetos con derechos y deberes que se extienden EF'
hasta el uso de las redes y plataformas digitales,
en donde también se establecen compromisos
sociales con los otros basados en la colaboracion
y el intercambio, en un marco de respeto, bienestar y
buen trato.%*

Asi corresponde impulsar en la vida de nifas, nifos y ado-
lescentes una perspectiva del mundo en donde el bienestar social
y la vida digna son factores de primer orden de la vida humana
que, en el marco de la cultura digital, requieren que coexistan, por
una parte, actividades robotizadas y digitalizadas que sirven a la
sociedad, y por otra parte, actividades esencialmente humanas
como la educacién, la salud, la recreacion, los servicios comercia-
les y personales, la ciencia y el trabajo, entre otras, en donde las
relaciones humanas directas son insustituibles.®

Un punto clave en el acercamiento a la cultura digital a través
del curriculo de la educacién preescolar, primaria y secunda-
ria es el trabajo que realice el Sistema Educativo Nacional para
erradicar las desigualdades digitales plenamente exhibidas por
la pandemia del virus SARS-CoV-2, de las que sobresalen cuatro:

O La primera desigualdad es la del acceso a las tecnologias,
la conectividad y los servicios relacionados con el mundo
digital.

0 Lasegunda desigualdad se relaciona con los contextos de las
y los estudiantes en los que se insertan procesos de aprendi-
zaje. Mientras unasy unos, por sus condiciones sociales, eco-
némicas y culturales han desarrollado habilidades digitales,
otros apenas han desarrollado, en su caso, un nivel basico
de alfabetizacién digital. Esto hace desigual el aprendizaje de
conocimientos y saberes a través de la tecnologia.

O La tercera desigualdad se encuentra entre aquellos que de-
sarrollan un saber instrumental y otros que desarrollan un
saber reflexivo y critico. Es decir, para muchas nifias, niflos y

adolescentes, el acercamiento a la cultura digital se reduce al 31
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consumo cultural de contenidos en internet y las redes socia-
les ya que no desarrollan capacidades para localizar, acceder,
procesar, seleccionar y evaluar informacién y crear conteni-
dos criticamente; otros estan en condiciones de aprovechar
las posibilidades de movilizacion, construcciéon colectiva y
ejercicio de lo que hoy se va configurando como una ciuda-
dania digital.

O La cuarta desigualdad se relaciona con la territorialidad: el do-
minio de las tecnologias en diferentes momentos, espacios,
lenguas, culturalmente contextualizadas, propicia aprendi-
zajes diferentes de aquellos cuyo dominio se situa exclusi-
vamente en el espacio de la escuela, desde un curriculo con
contenidos para todas y todos, pero desconociendo la diversi-
dad social, cultural, de clase, de género y de capacidad.

Para que la Nueva Escuela Mexicana sea efectiva es funda-
mental que se integre el conocimiento y los saberes con el pro-
posito de trascender la idea arraigada de que éstos, para ser
validos y legitimos, sélo deben organizarse en fragmentos de
informacion y habilidades en asignaturas y grados, lo que tie-
ne como consecuencia operar como si todas y todos los estu-
diantes fueran idénticos y tuvieran las mismas posibilidades de
aprender por el simple hecho de tener la misma edad.®®

Una de las criticas que histéricamente se ha hecho al proceso
de formacion de la educacién preescolar, primaria y secundaria
es el “encapsulamiento del aprendizaje”®” que delimita el cono-
cimiento en un contenido descriptivo, clasificatorio y, por tan-
to, que no puede llevarse a la vida concreta de las nifnas, ninos
y adolescentes.

La Nueva Escuela Mexicana reconoce que la educacion es
asunto de interés publico, por lo que el curriculo de la educa-
cién preescolar, primaria y secundaria debe comprender los in-
tereses nacionales en su conjunto expresados en un curriculo
nacional, que incorpore la diversidad de intereses, contextos, sa-
beres y experiencias locales.

Lo fundamental es que el curriculo exprese la relacion entre la
formacion escolar y la vida social desde su diversidad, con el fin de
que se proporcione una experiencia educativa comun para todas
y todos los estudiantes y puedan implicarse en diversas formas de

39 vida comunitaria y experiencias individuales y colectivas.®®
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La integracion del curriculo esta en sintonia con la adquisicion
de una sdlida base cientifica, un manejo adecuado de las lenguas
y una apropiada capacidad de expresion oral y escrita, asi como la
capacidad de comprender lo que se lee, y el desarrollo progresi-
vo del pensamiento I6gico matematico; todo esto en convivencia
con otros saberes, experiencias y tradiciones culturales, artisticas,
sociales igualmente legitimas, que en conjunto puedan ser abor-
dadas a través de temas o problemas concretos de la vida y no
como ideas separadas en unidades de informacion.

La integracion del curriculo contribuye a dar sentido a la vida
democratica de las escuelas, ya que favorece una construccion de
la realidad en la que ninas, ninos, adolescentes y adultos apa-
recen como sujetos historicos, capaces de acercarse al mundo,
interpretarlo y contribuir a transformarlo desde diferentes pers-
pectivas. Con ello se favorece una construcciéon democratica del
conocimiento.

La Nueva Escuela Mexicana reconoce que el conocimiento y
los saberes se aprenden de acuerdo con inquietudes o proble-
mMas gue tienen importancia personal o colectiva en el mundo
y el contexto de las y los estudiantes. La organizacién del curriculo
debe estar centrada en el trabajo conjunto de estudiantes y pro-
fesores sobre temas sociales que le son comunes y relevantes.

El papel principal del curriculo es establecer las condiciones
de libertad y autonomia profesional del magisterio para que, con
base en él, las y los estudiantes, asi como el profesorado defi-
nan los problemas o temas centrales que consideren relevantes
de abordar durante el curso: la guerra entre Rusia y Ucrania, los
efectos en la salud mental de la pandemia del virus SARS-CoV-2
o laviolencia en contra de las mujeres, identificando los concep-
tos relacionados con el tema seleccionado desde aquellos que
pertenecen a la cultura universal, la diversidad cultural del paisy
el saber cotidiano establecido en la estructura curricular.

El abordaje de estos temas se realizara, preferentemente, a par-
tir de proyectos y otras actividades que integren conocimientos
de multiples fuentes (contenidos curriculares). Los aprendizajes
definidos a partir de proyectos permiten la integracion de nuevas
experiencias a los aprendizajes previos, y también favorecen la
incorporacion de experiencias anteriores a nuevas situaciones.®

33



Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022

En cuanto a las maestras y los maestros, el desarrollo de pro-
yectos en un curriculo integrado favorece el trabajo colegiado en
las escuelas con otras personas de la comunidad, y propicia que
el profesorado participe de objetivos comunes que buscan alcan-
zar con sus estudiantes de manera cooperativa, critica y creati-
va.”® Ademas, el desarrollo de estos proyectos contribuye a hacer
visibles sus valores, intereses, preferencias politicas e ideoldgicas,
de acuerdo con el tema o problema que se aborde, lo cual condu-
ce a la democratizacion de la vida escolar.”
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2. Los efectos de la pandemia generada por el virus
SARS-CoV-2 (COVID 19) en la educacion preescolar,
primaria y secundaria

La pandemia del virus SARS-CoV-2 ha sido un hecho histérico pro-
pio de la llamada sociedad del conocimiento, la economia de libre
mercado y de la mercantilizaciéon de todos los ambitos de la vida,
desde la educacion, la salud y la cultura, hasta el medio ambiente
y las culturas ancestrales.”

Esta pandemia ha tenido lugar en un contexto mundial de
desigualdades sociales y econédmicas, brechas digitales, cambio
climatico, destruccién medioambiental y desposesion de gran-
des territorios, que ha generado el debilitamiento de los ecosiste-
mas naturalesy la propagacion de enfermedades que provienen
de otras especies animales. Por ello es aceptable considerar a la
pandemia como una crisis de salud publica mundial directamente
vinculada con una crisis de salud ambiental planetaria.”

Parte I: Marco curricular
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Esta crisis de salud publica mundial fue consecuencia de la defo-
restacion, el trafico y la extincion de diversas especies de animales;
el despojo territorial para instalar empresas de extraccion y agrone-
gocios, como los dedicados a la produccion de agrocombustibles
o los criaderos industriales de animales de consumo humano™y el
desplazamiento hacia la periferia urbana de la poblacion trabaja-
dora que se considera superflua,” sobre todo en aquellas ciudades
que colindan con el espacio rural y la selva.

La velocidad con la que se propagod la enfermedad en todo el
mundo se relaciona con los flujos globales de personas (migra-
cion, trabajo, turismo, desplazamientos); la alta densidad y movi-
lidad humana en las ciudades; la desigualdad de sus impactos en
la salud, el trabajo y la educacion, marcadamente en la poblacion
en condicion de pobreza, las mujeres, las nifas y los nifos, los
jovenes; el agravamiento de la enfermedad en poblacién adul-
ta y con comorbilidades, asociado con el sedentarismo, un siste-
ma alimenticio inadecuado y un sistema de salud privatizado, asi
como el acaparamiento de las vacunas a nivel mundial.”

La pandemia obligd a la mayoria de las personas a cuestionar-
se sobre la normalidad en la condicién humana, desde aquellos
que anhelaban su vida como la conocian y los que se resignaban
a una “nueva normalidad” sin significado concreto, hasta aque-
llos que concluyeron que esa normalidad habia puesto las condi-
ciones para la crisis sanitaria mundial.”’

Las medidas de distanciamiento social forzaron al planeta
entero a reducir sus relaciones a la mediacion de la tecnologia
disponible, acelerando la economia digital y dejando al descu-
bierto que la promesa de un acceso irrestricto al conocimientoy
la democratizacion de los saberes a través de internet dependia
del consumo de informacién y la disponibilidad de infraestruc-
tura digital.

Durante la pandemia proliferaron empresas dedicadas a pro-
veer plataformas escolares en linea, de gestidon educativa y del
aprendizaje, tecnologias basadas en la inteligencia artificial, em-
presas para la proteccion y control de los estudiantes y proveedo-
ras de recursos de aprendizaje en linea, cuya estrategia ha sido
acercar sus productos a gobiernos y familias, a cambio de la ex-
traccion de datos personales de los usuarios.”
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La pandemia condujo a los sistemas educativos, en la
mayor parte del mundo, a considerar el conocimiento
y los saberes como equivalentes de la informacion, si-
guiendo la tendencia mundial de pensar que las ideas
son objetos autbnomos e independientes entre siy con
respecto al estudiantado, las maestrasy los maestros, la
didactica y las instituciones educativas que las produ-
cen o transmiten,” lo que ha favorecido la concepcion
de un curriculo a partir de unidades de informacion se-
paradas cuya expresion han sido las llamadas compe-
tencias o los aprendizajes clave y ha facilitado el uso de
plataformas digitales que funcionan con ese formato.

Este enfoque de curriculo responde a la vision del ca-
pitalismo cognitivo y la sociedad del conocimiento,® en
los cuales la explotacion de los ciclos de vida se hace re-
duciendo a los sujetos en formacion a meras unidades
de informaciodn, por lo que la division social del aprendi-
zaje es el principio del ordenamiento social de nuestra
época.®

En una sociedad donde la unidad basica es la
informacion, resulta menos importante que nifas, ninos
y adolescentes aprendan cosas significativas para su vida

personal y colectiva, pues tiene mayor valor que durante
su ciclo de vida pueda transformarse a través de la inver-
sion que hacen el Estado o las familias, en una mercancia,
la cual se define por la cantidad de tiempo de trabajo for-
mativo invertido en producirla (anos de estudio), desde la
educacion preescolar hasta la educaciéon superior.®?

Lo inédito de la pandemia del virus SARS-CoV-2 es que de
un dia a otro obligd a la poblacion de todo el planeta a dejar el
espacio publico y abandonar el encuentro con otras personas.
A partir de marzo de 2020, casi todas las escuelas del mundo
cerraron sus puertas, afectando a mas de 1,600 millones de es-
tudiantes y 63 millones de maestras y maestros, periodo en el
cual se calcula que se perdieron 300 mil millones de dias para
los procesos de enseflanza y aprendizaje por el cierre de las es-
cuelas a nivel mundial, de los cuales 84% ocurrié en los paises
menos desarrollados.®
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El 16 de marzo del 2020 se publico en el Diario Oficial de la
Federacion el Acuerdo nimero 02/03/20, mismo que en su arti-
culo Primero establecié que a partir del 23 de marzo se suspen-
dianlas clases en las escuelas de educacion preescolar, primaria,
secundaria, normal y demas para la formacién de maestros de
educacion preescolar, primaria y secundaria del Sistema Edu-
cativo Nacional, asi como aguellas de los tipos medio superior y
superior dependientes de la SEP. Esto implico el cierre de alre-
dedor de 274 mil escuelas en las que se encontraban estudian-
do poco mas de 33 millones de estudiantes en todos los niveles
educativos y ejerciendo la docencia cerca de dos millones de
maestras y maestros.8

En el caso especifico de la educacion preescolar, primariay secun-
daria ha implicado a 24.1 millones de estudiantes, cuya ensefanza
esta a cargo de 1.2 millones de maestras y maestros que laboran en
228, 803 escuelas.

A partir del dia 22 de abril de 2020, se impulsoé a nivel nacional
la “Estrategia de Educacion a Distancia” para estudiantes de ni-
vel inicial hasta bachillerato mediante plataformas digitales, asi
como con el programa “Aprende en Casa”, por medio de la te-
levision educativa y a través de canales de television de paga.
Desde ese momento, la pandemia hizo visible las desigualdades
educativas, mismas que se agudizaron a medida que se prolon-
gaba la Jornada Nacional de Sana Distancia.

El primer gran problema del sistema educativo ante la pan-
demia fue establecer procesos de enseflanza y aprendizaje con
los mismos marcos de referencia gque eran cuestionados previo
a la crisis sanitaria: cumplir con los tiempos y contenidos curri-
culares; replicar en casa el trabajo del aula; centrar el trabajo en
el aprendizaje expresado en conductas observables entendidas
como conocimientos, habilidades y actitudes; evaluar para te-
ner evidencias de que las y los estudiantes aprendieron en casa,
privilegiando la aplicacion de examenes; asignar a las maestras
y los maestros un papel técnico que facilitara la informacion,
ahora a través de medios electréonicos, y no aquél que construye
vinculos pedagdgicos para generar situaciones de aprendizaje.®®

Para las y los estudiantes significo, la mayoria de las veces, sa-
turacion de informacion de cada una de las asignaturas que

38 cursaban, lo que reflejaba la fragmentacion de los contenidos de
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los Programas de estudio, la escasa relacion con su vida cotidiana
y Sus experiencias culturales, las dificultades para que vieran los
programas de “Aprende en Casa”, y el aburrimiento y abandono
de muchas y muchos estudiantes que si podian verlos.®®

Si bien lasy los estudiantes percibieron el esfuerzo del profeso-
rado para continuar con las actividades académicas establecidas
en los programas oficiales, no reconocieron acciones que satisfi-
cieran sus necesidades de inclusion relacionadas con sus ritmos
y estilos de aprendizaje, acceso a internet y disponibilidad de tec-
nologias de la informacion y la comunicacion, predominio de una
lengua diferente al espafol, violencia de género, discapacidad y
falta de apoyo en el hogar.

En muchos casos se vivian situaciones en la que las y los estu-
diantes, asi como uno o0 mas miembros de su familia, habian en-
fermado del coronavirus; la madre o el padre no tenian empleo
0 contaban con escasos recursos, mismas que tuvieron repercu-
siones importantes para que pudieran seguir estudiando.®’

El confinamiento también significo para las y los estudiantes
estrés, desequilibrio emocional, tristeza, depresion, aburrimien-
to, aislamiento y ausencia de significados relevantes respecto al
futuro, lo que propicié conductas de riesgo como el consumo de
comida chatarra, bebidas alcohdlicas y sustancias nocivas para
la salud; sobreexposicion a videojuegos, la television y redes
sociales, muchas veces sin supervision de un adulto, asi como
violencia fisica, psicolégica y verbal.® El punto de quiebre en el
tejido social durante el confinamiento fue el aumento de 12% de
la tasa de suicidios de nifias y nifos en edad escolar.®®

La pandemia visibilizé las redes y sujetos de apoyo con los que
realmente contaban los estudiantes en sus estudios: 94.5% de
las y los estudiantes de primaria y 69.7% de secundaria se apo-
yaron en su padre, madre, tutora o tutor; hermanas y hermanos
mayores, y en el nivel secundaria el apoyo se extendié a amista-
des, companeras y compaferos de clase.®

Todo lo anterior contribuyd a que las escuelas no lograran re-
tener a las y los estudiantes durante la pandemia, entre otras
razones, porque se perdio el contacto con sus maestras o maes-
tros; no hicieron las actividades académicas; se redujeron los
ingresos en casa 0 un miembro se quedo sin trabajo; la escue-

la dejo de tener actividades; el estudiantado no contaba con 39
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internet, computadora, tablet o teléfono celular; las activi-
dades educativas a distancia no eran significativas, o no hubo
seguimiento a los estudios de las y los estudiantes por parte de
un miembro de la familia.”

El traslado de las actividades escolares al espacio familiar re-
presentd un aumento en las responsabilidades de las familias,
las cuales atendieron, en su caso, las nuevas tareas escolares de
acuerdo a sitenian un empleo formal, informal o estaban desem-
pleados; si participaba una 0 mas personas en esta tarea o si no
habia nadie presente; en un contexto diverso de familias en don-
de prevalecian condiciones de apoyo y seguimiento, precariedad
o violencia fisica o emocional.

La labor de las familias en el apoyo a las y los estudiantes en

casa demostré gue las principales dificultades que enfrentaron
para apoyar las actividades escolares fueron a) no contar con es-
trategias para favorecer el aprendizaje, b) dificultades para ex-
presarse y, C) poca comprension sobre los métodos que utilizan
las profesoras y los profesores en clase. Muchas de estas dificul-
tades pudieron solucionarse dependiendo de si las madres, los pa-
dres o tutores contaban con un nivel educativo superior, si habia
dialogo con las y los estudiantes, si se empleaban estrategias de
busqueda de informacién complementaria y comunicacion con
las maestras y los maestros.®

Lo fundamental de la pandemia del virus SARS-CoV-2 fue que

propicié que en muchos casos se desdibujaran los limites que tra-
dicionalmente habia puesto la escuela respecto a la participacion
pedagdgica de las familias, reduciéndose a una colaboracién formal
fuera de los procesos de ensefanza y aprendizaje. De un momento
a otro, las familias que tuvieron condiciones para ello, asumieron el
rol: la ensenanza de contenidos que no habian sido comprendidos o
simplemente compartidos, el seguimiento de las tareas, la habilita-
cion del hogar en espacios de estudio y su equipamiento indispen-
sable para tomar clases a distancia, la organizacion del espacio en
tiempos compartidos o0 que se superponian entre el trabajo de los
adultos en casay la actividad escolar de las y los estudiantes, si que-
daban fuerzas y tiempo, el cuidado de la seguridad psicoafectiva y
emocional de nifias, ninos o adolescentes.®

En cuanto a las maestras y los maestros, su primera inquietud

fue valorar las condiciones materiales, didacticas, tecnoldgicas
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y emocionales para continuar con sus cursos en plataformas di-
gitales dando seguimiento al programa “Aprende en Casa”, sin
contar en muchas ocasiones con apoyo técnico ni pedagogico
para seguir ejerciendo la docencia desde sus hogares.

Fue asi que de la noche a la manana los hogares de las maes-
tras y los maestros se convirtieron en salones de clases, sala de
juntas, centro de formacion virtual, oficina de atencién psicope-
dagdgica y espacio para brindar asesoria y tutoria a distancia.

En lo cotidiano, el trabajo docente se caracterizé por un ritual
radicalmente distinto al que conocia la mayoria que implico pla-
near las actividades de ensefianza en linea, invertir tiempo en
encender su computadora, entrar a la plataforma para impartir
clase o descargar tareas, revisarlas, escribir las recomendacio-
nesy enviarlas a las y los estudiantes de grupos que podian lle-
gar a ser de hasta 200 personas.

Lo anterior se acompand de una gran carga administrativa que
exigia a las profesoras y los profesores informes por estudiante,
de quienes entregaban tareas y trabajos, llenado de formularios
y cuestionarios que dieran evidencia de los aprendizajes espera-
dos, asi como del trabajo docente en linea y la evaluacion.®

Un rasgo sobresaliente es que muchas maestrasy maestros que
tenian las condiciones materiales, tecnoldgicas y de salud incorpo-
raron en su ensefanza el uso de mensajeria digital a través del te-
|éfono celular, programas de computacion para grabar sus clases,
incorporar fotografias, graficos, asi como notas de audio, creacion
y uso tanto de blogs como de chats por grupo y asignatura.

A raiz de esto, las profesoras y los profesores tuvieron que re-
plantearse el ejercicio mismo de la docencia a través de diversas
acciones que requirieron trasladarse a las comunidades y “levantar
salones de clase” en espacios rurales abiertos para que nifas, ninosy
adolescentes que no tenian medios tecnoldgicos ni internet, pudie-
ran continuar estudiando con las medidas sanitarias necesarias.®

Con el apoyo de las comunidades y las familias, se acondicio-
naron vehiculos como muros para colocar pizarrones y se usa-
ron tortillerias para convertirlas en salones de clase-centros de
desayunos escolares, en donde el libro de texto gratuito cobré
una importancia fundamental, ya que en muchas ocasiones fue
el Unico material educativo disponible. Asimismo, muchas maes-

tras y maestros tuvieron que resignificar el sentido del vinculo a1
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pedagdgico desde la condicion de vulnerabilidad com-
partida que ocasiond la crisis sanitaria, asi como re-
plantearse el sentido que le daban al curriculo y la
forma en que entendian la didactica, mas alla de

la aplicacion de una técnica; tuvieron que recurrir

a sus propios saberes docentes como herramienta

intelectual de primera mano.

Con todo lo anterior, se puede afirmar que es
fundamental reinventar la profesion docente a
partir de la recuperacion de sus propias experien-
cias, saberes e historias pedagdgicas, formativasy per-
sonales, en el marco de un proyecto educativo nacional

construido desde la diversidad, que privilegie el bienestar de
la poblacidn y la emancipacion de las y los estudiantes como
referentes del trabajo de las maestras y los maestros.

La pandemia del virus SARS-CoV-2 mostré que los conoci-
mientos, metodologias y principios de las distintas disciplinas
y SU expresion escolar en asignaturas entraron en una nueva
relacion con la sociedad, no sélo a partir de la difusion de los
lenguajes de las ciencias, sino también en el sentido y utilidad
que tienen para la sociedad.

En el caso de las matematicas, éstas se volvieron un referen-
te cotidiano para entender la pandemia y sus consecuencias: el
lenguaje del calculo, la geometria, los porcentajes, estadisticas,
tasas, graficas, planos, modelos y, en general, el empleo de nu-
meros y sus operaciones, fueron empleados por el Estado y los
académicos, y se generalizaron en la sociedad para explicar el
numero de contagios, defuncionesy su proyeccioén en el futuro.

Esta situacion demostré la facilidad con la que millones de
personas en todo el planeta hacian uso de expresiones algebrai-
cas, modelos matematicos, algoritmos o graficas, asi como su
razonamiento formal y deductivo para participar en el debate
publico sobre la pandemia.®®

De este modo, las matematicas, la informatica, la medicina,
la economia, la biologia y la educacién tuvieron una expresion
practica y socialmente relevante para el conjunto de la pobla-
cién que contribuyd para el didlogo publico desde una perspec-
tiva critica.
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Con esto se rompio la idea que prevalece en los programas de
estudio de la educacion preescolar, primaria y secundaria hasta
la educacion superior, de que las matematicas son un cumulo
de conceptos, formulas, algoritmos, teoremasy demostraciones
que las y los estudiantes deben copiar del pizarrén o del libro
de texto a su cuaderno, mismos que les serviran para resolver
multiples ejercicios matematicos como practica para presentar
examenes estandarizados, lo cual no permite que las y los estu-
diantes sean conscientes de su aprendizaje, de lo que ignorany
saben, y de su capacidad para relacionar conceptos con la solu-
cién de un problema.”’

Estas exigencias transformadoras son evidencia de que, a raiz
de la pandemia, el mundo esta viviendo un cambio de época,®
quizas un cambio de orden civilizatorio que presenta a todas y
todos los actores educativos las incertidumbres, inercias y desa-
fios,® asi como la posibilidad de repensar la educacion de una
manera radicalmente distinta que considere:

O Revalorizar la vida social de la escuela y su relacion con la
comunidad.

O Replantear el sentido que tienen el Plan y los Programas de
Estudio, para que sirvan como instrumentos que integren
conocimientos y saberes y asi resolver problemas de rele-
vancia social e individual.

0 Reconocer a las maestras y los maestros como profesionales
de la educacién con efectiva autonomia didactica para deci-
dir cdmo abordar los contenidos de los Programas de Estudio
de acuerdo con sus experiencias, saberes y condiciones ma-
teriales y escolares.

0 Resignificar el papel de la escuela, cuyo sentido es que en
Sus espacios se problematice la realidad a través de situacio-
nes de aprendizaje en la que las y los estudiantes busquen
soluciones a los problemas de la vida diaria empleando los
conceptos, métodos y valores.

O Reforzar la participacion de las familias como parte de una
sociedad democratica, diversa y plural, que implique un dia-
logo continuo con las maestras y los maestros respecto a los
procesos formativos de sus hijas e hijos, asi como el compro-
miso con la vida escolar de su comunidad.'®

0 Resignificar el papel de la educacion como una condicién

de la sociedad indispensable para formar a sus ciudadanas 43



Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022

y ciudadanos con principios de igualdad sustantiva, solidari-
dad, reparacion del dano, libertad, interculturalidad, justicia
ecolégicay social, igualdad de género, sexual, inclusion y dia-
logo de saberes.

0 Redimensionar el papel de las tecnologias de la informacién
como herramientas necesarias para la enseflanza y el apren-
dizaje, pero que no pueden sustituir al maestro, a la escuela,
ni a la didactica como disciplina.

0 Reconocer a lasy los estudiantes como sujetos de la educa-
cion que tienen derecho a aprender conocimientos y saberes
significativos para su vida personal y social, que den prioridad
a la salud del cuerpo en aspectos como la alimentacion, la
higiene, la prevencion de adicciones, la sexualidad y la iden-
tidad, las actividades fisicas, con especial énfasis en la salud
mental con el desarrollo de habilidades sociales, psicoldgicas,
emocionales y afectivas.””’

O Replantear el sentido de la evaluacién que favorezca el avance
de lasy los estudiantes de acuerdo con sus propias condicio-
nes, ritmos y estilos de aprendizaje, y no se reduzca a la revi-
sion de tareas como evidencia del trabajo de los estudiantes,
el llenado de formatos y a la calificacion de examenes.

0 Reinventar el espacio publico en el que la educacion sea un
ambito de verdadera interdependencia con el sistema de
salud, para que brinden a las personas las condiciones y las
capacidades para participar activamente en la vida politica,
social y econdmica del pais.0?

3. El curriculo nacional desde la diversidad

La obligatoriedad y el curriculo de la educaciéon preescolar, prima-
ria y secundaria han sido parte de un sistema politico y econémi-
co que fue pensado para la diferenciacion social existente.®® Esto
ha exacerbado las desigualdades y exclusiones basadas en la cla-
se, género, condicion fisica, grupo étnico y sexual, debido a que la
articulacion de lo comun con lo diverso esta ausente del curriculo
nacional, en las actividades educativas, en las relaciones de poder
dentro de las escuelas y en las formas de evaluacion.*4

Pese a las distintas reformas que se han aplicado en la educa-
cion preescolar, primaria y secundaria en los Ultimos treinta afios
ha prevalecido el referente identitario surgido en el periodo pos-
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al menos cuatro elementos: nacionalismo, mestizaje, positivismo
y patriarcado.® Lo anterior reproduce la desigualdad, el racismoyy el
clasismo como mecanismos estructurales que, a su vez, generan
los llamados grandes problemas educativos, tales como el aban-
dono escolar, la repeticion y el bajo rendimiento académico, “me-
dido” por las pruebas estandarizadas a gran escala.

La causa de dichos problemas se atribuye a los sujetos de la
educacion, al nivel educativo de las madres, al capital cultural
de las familias, a la condicion étnica, cultural, linguistica o a las
capacidades de nifas, niRos y adolescentes, pero poco se cues-
tiona el caracter basicoy nacional de los aprendizajes, meta que
el curriculo contempla para todas y todos, sin considerar el con-
texto o la aceptabilidad’®® que dicho curriculo debe detentar.

Lo anterior marca la impronta de definir y redefinir los saberes
y conocimientos basicos que las infancias y adolescencias deben
aprender a lo largo de la educacion preescolar, primaria y secun-
daria para responder de la mejor manera a los requerimientos
sociales, culturales y econdmicos de la sociedad. Sin embargo,
se sigue aumentando la cantidad de contenidos del curriculo en
cada reforma, por encima de su pertinencia y relevancia, incor-
porando discursos politicamente correctos, pero que no impac-
taron la estructura, sentido y finalidad de los contenidos.

Parte I: Marco curricular
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El programa de modernizacion de la sociedad mexicana des-
pués de la Revolucion de 1910 se desplegd en dos vertientes. La
primera, a través de una revolucion cultural para cambiar la men-
talidad de las mexicanas y los mexicanos mediante un aumento
en los niveles educativos de la poblacién y el predominio de los
valores laicos con una orientaciéon nacionalista y familiar.

La segunda vertiente desarrollé una revolucion antropolégica
basada en el mestizaje y la erradicacién de las herencias inde-
seables que degradan el tejido social. Desde diversas disciplinas
vinculadas al Estado se impulsé una “reingenieria social™: los an-
tropdlogos promovieron la politica indigenista de unidad racial.
Desde una perspectiva de la sociologia y el derecho se promo-
vieron medidas para atacar la criminalidad, la cual se creia innata
en ciertos grupos étnicos. Los demagrafos promovieron la migra-
cién de la poblacién de “raza” blanca europea, pero impidieron el
paso de aquellos grupos migrantes considerados indeseables.”””

Los médicos y psiquiatras establecieron un conjunto de me-
didas para impedir la reproduccion de poblaciones y “sujetos
indeseables”. Educadores y psicdlogos aplicaron pruebas estan-
darizadas a jovenes indigenas que se clasificaron con base en el
estandar del nino mestizo de clase media de la Ciudad de Méxi-
co de madres y padres mexicanos.'*®

El propodsito de este programa de modernizacion a través de
estas dos vertientes fue “forjar una nueva sociedad integrada por
ciudadanos racialmente homogéneos, moralmente regenera-
dos, fisica y mentalmente sanos, trabajadores activos y miem-
bros de una familia”.%®

México fue el primer pais de América Latina que establecié una
vision indigenista como politica de Estado™™ que funcioné como
mecanismo de homologacion social de los gobiernos posrevolu-
cionarios para construir la identidad nacional a través de la figura
del mestizo. De igual forma, sirvi6 como una ortopedia social™
que se valio de técnicas e instrumentos de control para recono-
cer, incorporar y asimilar al indigena.

Desde el siglo XIX existe un encadenamiento conceptual con
relacion a la condicién indigena y la construccion de la nacién
mexicana en autores como Francisco Pimentel, Francisco Bul-
nesy Andrés Molina Enriquez. Para Pimentel, el indigena estaba
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“‘degradacion” que lo convertia en un obstaculo para que Mé-
xico se integrara como nacion. A final del mismo siglo, Bulnes
sentencia que el indigena es un patriota para su propia raza, no
le importa el territorio nacional. Ya en el siglo XX, Andrés Molina
sostenia que el indigena debia incorporarse en el mestizo. Para
los tres pensadores mexicanos, el diagnostico era el mismo:
transformar radicalmente la condicion cultural, social, espiritual
y econdmica de lasy los indigenas y su incorporacion a la figura
del mestizo.™

Estas ideas fueron replanteadas por la ciencia
mexicana del siglo XX, que las utiliz6 como fun-
damento de la politica del régimen posrevolucio-
nario para articular la produccién de propietarios
con la construccion de una ciudadania que en-
tendio a los indigenas como parte y efecto de un
programa de integracién racial: la transfigura-
cion fisico-bioldgica a través de la fusion étnica.
Fue asi como el mestizo pasé a convertirse en el
principal proyecto y accion politica del Estado
mexicano.™

Este proceso de mestizaje ha sido el referente
cultural del curriculo de la educaciéon primaria y
secundaria hasta nuestros dias, en tanto referen-
te civilizatorio deseable y ha colocado al mestizo
como sujeto ideal en términos linguisticos, socia-
les, econdmicos, culturales y educativos, dejando
fuera de los temas de reflexion o contenidos a la diversidad étnica
y cultural del pais, incluyendo, las diferencias de clase, género, se-
xual y de capacidad inscrita en esa diversidad.™

El elemento articulador de la unidad nacional fue desde un
principio el mestizaje, por lo que era deber del gobierno fusionar
racialmente a la poblacién mexicana, generalizar las ideas de la
cultura moderna, unificar el castellano como idioma oficial, ele-
mentos indispensables para construir la nacion mexicana.™

Desde la SEP, la politica educativa del periodo posrevoluciona-
rio tomoé un enfoque alrededor de la construccion del mestizaje
Cuya impronta era integrar a la persona indigena a la civilizacion
occidental, lo que iba acompafado de acciones articuladas con los
campos de la salud y la cultura. Para ello se empled el lenguaje
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como la principal herramienta para la construccién de la figura
nacional representada por la y el mestizo. En este sentido, la es-
critura, la lectura y el aprendizaje de la aritmética estaban en el
programa de modernizacién nacional en tanto que fueran herra-
mientas Utiles para el mestizaje social, cultural, econdmico y étnico.

El Estado utilizoé a la educacién como un instrumento de un
plan mas amplio de desdibujamiento simbdlico y biolégico de
las personas indigenas, la extranjeria, y la diversidad en general,
en donde la educacion fungia como un bien para que el sujeto
se incorporara al progreso social y al desarrollo econdmico, con
una mentalidad productiva y a un tipo de democracia sujeta al
sistema corporativo y clientelar.

Como se sehnalo, desde la década de 1930, médicos, juristas y
antropologos mexicanos recurrieron a la biotipologia en un es-
fuerzo por entendery organizar el mundo social. En ese proceso,
las nifas y los ninos de la escuela, tanto urbanos como rurales, las
poblaciones indigenas, las personas de clase media, asi como
otros grupos, fueron objeto de una gama extensa y novedosa
de intervenciones médicas con el propdsito de cuantificarlos y
clasificarlos."™

Tanto la legislacion como el curriculo de educacion primariay
secundaria incorporaron el sentido de unidad y modernizacion
nacional planteado por el Estado.” Con ello se borré o invisibi-
lizo6 la diversidad cultural, social, linguUistica, territorial, social y
de género del curriculo nacional. Asimismo, el sistema educati-
VO en su conjunto se imaginé como un espacio libre de contra-
dicciones en cuyo interior se organiza la relacion de los sujetos
(relaciones pedagdgicas, sociales, culturales, epistémicas) para
adaptarse al modelo de civilizacion imperante.™®

Este modelo de unidad y modernizacién incorporado al curri-
culo nacional ha prevalecido hasta el presente, pese a las trans-
formaciones politicas y sociales del Estado mexicano. De este
modo, el curriculo mantiene su sentido formal en el Plan y los
Programas de Estudio, incluso en los libros de texto, mismos que
buscan reproducir la sintesis cultural, social y étnica de lo mexi-
cano, pero ahora en el concierto de la globalizacion econdmica.
Esto ha significado la incorporacion de nuevos aprendizajes
para ejercer la ciudadania en la llamada sociedad global de Ia
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En este sentido, lo fundamental no se dirime en la defini-
cion del curriculo nacional que responda al proyecto politico,
cultural, y social de la nacién, sino en los contenidos basicos, a
veces estructurados como competencias basicas y otras como
aprendizajes clave que buscan agregar, casi siempre de manera
desarticulada, contenidos relacionados con el mundo global.

Lo primordial en la educacién preescolar, primariay secunda-
ria de México se ha definido desde organismos internacionales
como la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Eco-
nomicos (OCDE), que da prioridad al desarrollo de un conjunto
de saberes, habilidades, conocimientosy actitudes que las nifias
y los ninos deben aprender en tres campos especificos: com-
prension lectora, pensamiento l6gico-matematico y habilidades
cientificas.

El replanteamiento de los contenidos basicos en las diferen-
tes reformas curriculares desde 1992 a 2017 ha tenido mas peso
que la definicion del curriculo nacional, trayendo como conse-
cuencia que:

Parte I: Marco curricular
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0 Seignore la diversidad como elemento instituyente del
curriculo nacional.

0 Nose dé prioridad a aquellos contenidos que sean verda-
deramente significativos para las y los estudiantes.

0 Se mantenga una estructura curricular que favorece la
fragmentacién del conocimiento.

O Se elaboren libros de texto dirigidos a las maestras y los
maestros, cuando deben centrarse en las y los estudian-
tes, cuya estructura dirige la enseflanza a través de secuen-
cias didacticas que no consideran el contexto educativo
de las escuelas.

4, Las reformas curriculares de la educacion preescolar,

primaria y secundaria

Las escuelas son instituciones que representan los intereses, ideo-
logias, valores y perspectivas sobre lo humano, lo social, lo econé-
micoy lo educativo, que son recogidos y plasmados en el curriculo
de acuerdo con un momento histérico especifico y la correlacion
de fuerzas existentes.™

En la sociedad existen sujetos y grupos interesados en definir
el funcionamiento de las escuelas publicas, asi como de produ-
cir y reproducir un cierto tipo de conocimientos y saberes que
caracterizan al ciudadanoy la ciudadana que desean formar en
el Sistema Educativo Nacional.

Cada reforma de la educacién publica representa un proyecto
politico-pedagdgico que define los contenidos y la organizacion
del curriculo, la enseflanza y el papel de la didactica, la evalua-
cion, el aprendizaje, el lugar que ocupan en él lasy los estudian-
tes, las maestras y los maestros, las relaciones pedagdgicas y
las familias, con respecto a un proyecto de pais especifico y su
relacion con los distintos grupos de la sociedad que luchan para
que la educacion, especificamente en aquellos ambitos de su
interés, sea congruente con su plan politico, lo cual le da viabili-
dad al curriculo.”®

En México, por lo menos en los ultimos 30 afnos, ha predo-
minado un enfoque instrumental, conductista y eficientista en
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la educacién preescolar, primaria y secundaria” que se ha ido
ajustando con cada reforma, pero que ha definido la experien-
cia formativa expresada en conceptos, sistemas explicativos,
habilidades, saberes, normas, valores, establecidos en los con-
tenidos y objetivos del curriculo, su planeacion y evaluacion.'®
Esta vision ha sido acordada con organismos inter-

nacionales como la Organizacion de los Estados
Americanos (OEA) y la Organizacion de las Na-
ciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO), que la emplearon como
un instrumento para proponer la moderni-
zacion educativa en América Latina en la
década de 19702 y mas recientemente se
han adoptado las recomendaciones de or-

L

ganizaciones internacionales como el Banco
Mundial, la OCDE, el Fondo Monetario Interna-
cional (FMI) y la Organizacion Mundial de Comer-
cio (OMC), con un giro marcadamente empresarial
sobre la educacion.”*

Este periodo se ha centrado en que las nifas y los ninos acu-
dan a la escuela con un fin predeterminado por el Estado, la
llamada sociedad civil o las empresas, con escasa libertad y par-
ticipacion de las y los estudiantes y de las maestras y los maes-
tros. Estos fines se han expresado curricularmente en objetivos
de aprendizaje, competencias o aprendizajes clave, que prede-
terminan el disefo de las experiencias educativas y establecen
sus productos al final del proceso formativo.

El producto de estas experiencias de aprendizaje son las y los
estudiantes: nifas que saben leer, ninos que dominan opera-
ciones basicas, jovenes que se expresan en publico o que de-
muestran habilidades para las finanzas o la contabilidad. Sin
embargo, el control del proceso esta en aguellos que definen
los objetivos de aprendizaje, las competencias o los aprendiza-
jes clave, ya que precisan lo que debe suceder en cada grado
y nivel educativo respecto a la conducta esperada de las y los
estudiantes.

En este enfoque de la educacion preescolar, primariay secun-
daria, a las maestras y los maestros se les ha considerado como

personal técnico que transmiten informacién y como gestoras 51
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y gestores educativos que planean, evaluan, motivan a sus estu-
diantes, quedando anulados sus saberes, experiencias y forma-
cién profesional.

En el caso de la evaluacion, ésta es realizada por personas aje-
nas al proceso formativo y a las opiniones de estudiantes y do-
centes. Desde un punto de vista técnico, la evaluacion mide el
grado en que las conductas de las y los estudiantes se ajustan a
los objetivos, competencias o aprendizajes clave planteados en el
curriculo. Se mide el producto (el sujeto cosificado en su conduc-
ta), no el aprendizaje ni lo que sucede en el proceso formativo.'®

Es posible explicar la permanencia de esta estructura curricu-
lar y su racionalidad técnica de la educacion preescolar, primaria
y secundaria, sobre todo en las Ultimas tres décadas, a partir de
dos condiciones que han prevalecido en el Sistema Educativo
Nacional.

En primer lugar, por la continuidad discursiva sobre el curriculo
de diversos grupos de especialistas de la educacion, algunos de
ellos con mas continuidad que otros, vinculados con funcionarios
de la SEP, que en ocasiones propusieron, opinaron y criticaron
acerca de los contenidos del curriculo, pero también de los pro-
gramas sectoriales de los gobiernos en turno, favoreciendo que
las politicas educativas tuvieran un alto grado de continuidad de
un sexenio a otro. En esta continuidad del curriculo de educacion
preescolar, primaria y secundaria también tuvieron injerencia,
en distintos momentos, diferentes grupos de interés cercanos
al sector empresarial bajo el esquema de convenios, acuerdos o
cruzadas por la educacion.?

De este modo se puede ver, por ejemplo, una relacién entre
las recomendaciones para el gobierno mexicano elaboradas
en 2010 por la OCDE en el informe: Estudiantes y escuelas en el
centro, maestros en el corazon: politica hacia los maestros y la
administracion escolar para las escuelas del siglo XX en México;
asi como en el reporte: Mejorar las escuelas: estrategias para la
accion en México, su expresion en la sociedad civil y empresarios
a través de la Coalicion Ciudadana por la Educacion, y su con-
creciéon como politica de Estado en la reforma al articulo 3o. de
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y a sus
leyes secundarias en 2012.
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La segunda condicion es que se ha colocado el discurso de la
calidad educativa como una finalidad del sistema educativo y no
como un elemento mas de una ciudadania diversa que construye
una sociedad justa, democratica, que prepara para la emancipa-
cion y superacion intelectual, ética, espiritual, fisica y emocional
de los sujetos para el servicio de la comunidad.

En el debate internacional predominan cuatro definiciones de
calidad de la educacién: aquella que pone de relieve la transmi-
sion generalizada de valores e ideologias de caracter cientifico,
nacionalistas, morales, religiosos o econdmicos que buscan
la cohesion social; la que subraya que la calidad se concreta
si las instituciones educativas cuentan con insumos adecuados
como edificios, materiales, maestras y maestros capacitados y
bien pagados, asi como programas de estudio pertinentes; la que
pone el acento en los resultados del proceso educativo que se
obtienen mediante pruebas estandarizadas con el propdsito de
mejorar los desempenos académicos de docentes y estudiantes,
y finalmente aquella que destaca como criterio de calidad si la
poblacion estd satisfecha con el servicio educativo que se le brin-
da, con el propdsito de que las familias decidan la mejor escuela,
publica o privada, para sus hijas e hijos.””’

En México ha predominado el concepto de calidad vinculado
con el concepto de equidad, que pone el acento en los resulta-
dos del proceso educativo con el fin de mejorar el desempefo
de las y los estudiantes y la productividad de las maestras y los
maestros.

A partir de la década de 1990, México acordd transformar su
politica publica nacional teniendo como referente el progra-
ma ideoldgico, econdmico, politico y social neoliberal. En el
caso del Sistema Educativo Nacional, se utilizé el discurso de la
calidad como fundamento para reducir la formacién de las y los
estudiantesy el trabajo docente a un criterio instrumental basa-
do en la eficiencia pedagdgicay la eficiencia escolar, plenamen-
te vinculada con la medicion estandarizada de resultados, que
abriod las puertas a la mercantilizacion de la educacion preesco-
lar, primaria y secundaria.’”®

Se ha sostenido que la calidad debe medirse por los resul-
tados de los aprendizajes, emanando de ello reformas legales,
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mMaestros en quienes, se dice, recae la responsabilidad de aplicar
metodologias, valores y actividades a través de las cuales apren-
den lasy los estudiantes.”?

La mejora de la calidad de la educacion preescolar, primariay
secundaria ha sido el elemento fundamental de las reformas y
transformaciones educativas de México con valores, principios,
contenidos curriculares e institucionales, formativos que bus-
can mejorar las reformas precedentes.’°

Esasique, todo lo que requiera de un sentido de mejora, efica-
cia, eficiencia y oportunidad en educacioén preescolar, primaria
y secundaria, ya se trate de las maestras y maestros, la infraes-
tructura escolar, los Planes y Programas de Estudio, las tecnolo-
gias de la informacidén y la comunicacion, el personal directivo,
la cobertura, la gestion y la administracion y el aprendizaje de
las y los estudiantes, se ha vinculado con la idea de calidad.

La reforma de 1992 se expresd con el nombre de Acuerdo Na-
cional para la Modernizacion de la Educacion preescolar, primaria
y secundaria. En esta reforma se dejo la perspectiva curricular por
areasy se instalo el trabajo por asignaturas en el cual se adopto el
enfoque constructivista de la educacion que, en teoria, se siguio
aplicando en las siguientes reformas.”! Ademas de que se intro-
dujo el concepto de calidad para medir el desempefo del sistema
educativo con indicadores como “eficiencia terminal”, “equidad”,
“rezago”, “cobertura”, “egreso”, “pertinencia”, cuyo cumplimiento
esta bajo la responsabilidad de las y los estudiantes y del magis-
terio nacional.

e

- x -
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Los aspectos mas significativos de esta reforma fueron la en-
seflanza del espafol centrada en el aprendizaje correcto de la
lectura y la escritura (no sélo la gramatica), asi como el mejora-
miento de las habilidades verbales, la distincidn de diferentes ti-
pos de textos y la asimilacion de las normas del uso de la lengua.
En matematicas, se dio prioridad a la soluciéon de problemasyy el
desarrollo del razonamiento matematico a partir de situaciones
practicas. En ciencias naturales, se establecio el aprendizaje de
fendmenos naturales desde la salud y el medio ambiente. Des-
taca en esta reforma la reduccioén del tiempo para materias de
ciencias sociales, las artes y el civismo.*?

En el afo 2001 se conformé un Equipo de Transicion del Area
de Educacion integrado por especialistas, directivos y planifica-
dores que produjo como resultado un documento que se llamo
Bases para el Programa Sectorial de Educacion 2001-2006, el
cual termind por integrarse en el Plan Nacional de Educacion
2001-2006™3, siendo, a su vez, una continuacion de las politicas
educativas federales de los dos gobiernos anteriores y que per-
Manecieron en gran parte hasta el ano 2018.

De este modo, en las reformas curriculares de 2004 a 2017 hay
una continuidad con la reforma de 1992; un reforzamiento del
concepto de calidad, la incorporacion del concepto de compe-
tencias®* como eje rector de |la organizacion de los aprendizajes,
aunque se mantuvo la estructura por objetivos de aprendizaje
y se adopta un enfoque multicultural para atender la diversidad
linguistica de los pueblos indigenas.™

Un punto a destacar es la adaptacion en el curriculo de edu-
cacion preescolar, primaria y secundaria de las competencias
clave que establecié la Red de informacion sobre la educacion
en la Comunidad Europea (EURYDICE), que son una combina-
cion de conocimientos, destrezas y actitudes que se consideran
necesarias para la realizacion y el desarrollo personal, la ciuda-
dania activa, la inclusion social y el empleo: comunicacion en la
lengua materna, comunicacion en lenguas extranjeras, compe-
tencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecno-
logia, competencia digital, aprender a aprender, competencias
sociales y civicas, sentido de la iniciativa y espiritu emprende-
dor, conciencia y expresiones culturales.’®
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Como los objetivos de aprendizaje, que son estruc-
turas acotadas a la manifestacion de conductas ob-
servables, asi como los aprendizajes clave, que son
estructuras que van emparentadas a la definicion

de estandares conductuales en la forma de ha-
bilidades, conocimientos y actitudes, las com-
petencias también son estructuras curriculares
cerradas, ligadas a acciones especificas y datos
objetivos determinados, relacionados con estan-
dares, indicadores y sistemas de certificacion,y como
los objetivos de aprendizaje y los aprendizajes clave,
derivan en listados de contenidos para programar la
ensefanzay la evaluacion.”’

En esta etapa se realizaron reformas a la educacion pre-
escolar (2004), en donde se establecieron campos formativos
como eje del curriculo de educacién preescolar, primaria y se-
cundaria y se planted formalmente el desarrollo de competen-
cias, al mismo tiempo que se exigia a las maestrasy los maestros
mayor flexibilidad, creatividad y practica reflexiva, lo que supo-
nia mayor posibilidad de que los contenidos pudieran ser adap-
tados a poblaciones especificas.*®

En el 2006 se realizé la Reforma Integral de la Educacion Se-
cundaria con énfasis en la continuidad y articulacién de los dos
niveles educativos previos. En esta reforma se dio continuidad a
los campos formativos establecidos en la educacion preescolar
del ano 2004 y al enfoque por competencias (conocimientos,
habilidades y actitudes). Se introdujeron temas transversales
como interculturalidad, formacion en valores, educacién sexual,
equidad de género y el uso de tecnologias de la informacién.
La estructura curricular continud por asignatura y se empleo la
pedagogia por objetivos.

La Reforma a la Educacion Primaria del afio 2009 también
incorpord la estructura de campos formativos con un enfoque
por competencias. Los campos gue se establecieron fueron: Len-
guaje y comunicacion, Pensamiento matematico, Exploracion y
comprension del mundo social y natural, y Desarrollo personal
y para la convivencia. Pese a esta propuesta, las asignaturas y el
uso de objetivos predominan en la estructura de los Planes y Pro-

56 gramas de Estudio de este nivel educativo.



Parte I: Marco curricular

En el afo 2011, se consolidd la articulacion de la educacion ba-
sica, la cual tuvo como finalidad elevar la calidad de la educacién
preescolar, primariay secundaria a partir de lo cual se aseguro el
trabajo por competencias vinculadas a estandares de aprendiza-
je,en una estructura por asignaturas articuladas a partir de cam-
pos de formacion. También se establecid para las maestras y los
maestros el cumplimiento de la Norma Técnica de Competencia
Laboral. Esto estuvo acompanado de tres acciones: 1. Ajustes a la
Carrera Magisterial, que se expresaron en los Lineamientos Ge-
nerales del Programa Nacional de Carrera Magisterial; 2. Estimu-
los a la Calidad Docente, que era un programa de estimulos en
funcion del desempeno de las y los estudiantes; y 3. La Evalua-
ciéon Universal, que era un diagnostico integral de competencias
profesionales y aprovechamiento escolar.

En la reforma de 2011 se establecieron temas transversales
como: diversidad, equidad de género, educacién ambiental, sa-
lud ambiental para la sustentabilidad, salud sexual, educacién
financieray del consumidor, violencia escolar, educacion para la
paz, educacioén vial, derechos humanos, valores y ciudadania.”

El 26 de febrero de 2013 se publicé en el Diario Oficial de la
Federacion el decreto por el que se reforman y adicionan los ar-
ticulos 3o0. y 73 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos para regular, entre otros aspectos, el ingreso, la pro-
mocion, el desempeno, el reconocimiento y la permanencia de
las maestras y los maestros en la educacion preescolar, primaria
y secundaria. Derivado de dicha reforma el 11 de septiembre de
dicho afo se publicaron en el referido 6érgano informativo el De-
creto por el que se expide la Ley General del Servicio Profesional
Docente, Decreto por el que se expide la Ley del Instituto Nacio-
nal para la Evaluacion de la Educacion y el Decreto por el que se
reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley
General de Educacion. Esta reforma dio prioridad al discurso de
la calidad en la educacion, la evaluacion obligatoria y el Sistema
Nacional de Evaluacion Educativa.

La expresion pedagdgica de la reforma de 2013 se plasmé
en el modelo educativo de 2017, que define perfiles y metas de
aprendizaje para cada uno de los diez ambitos desagregados en
logros esperados en cada grado y nivel educativo de preescolar
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Los valores que fundamentan la propuesta del curriculo de
2017 son: el derecho a la educacion de las y los estudiantes para
el desarrollo armdnico de sus facultades, |la satisfaccion de la de-
manda de capacidades vinculada a la formacién de capital huma-
no en el contexto de la sociedad del conocimiento, y el aprendizaje
al centro del proceso formativo, que dieron lugar a la presencia de
los aprendizajes clave que guian el trabajo de las disciplinas.'«°

De manera simultanea, durante este periodo se realizaron di-
ferentes reformas a la evaluacion de los aprendizajes y del des-
empefno docente, cuyos objetivos, funciones y caracteristicas
respondieron a las prioridades e intereses de los organismos na-
cionales e internacionales con los que se acordd su aplicacién a
nivel nacional.

A partir del ciclo 1997-1998 se empiezan a aplicar las pruebas
Estandares Nacionales de lectura y matematicas en educacion
primaria, y en el ciclo 1999-2000, en educacion secundaria. A
partir del aflo 2000 se incorporaron las pruebas del Programa
Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (PISA por sus
siglas en inglés) elaborados por la OCDE, que buscan medir las
competencias de lasy los estudiantes en lectura, matematicasy
ciencia a través de pruebas estandarizadas, sin impacto directo
en la mejora de los aprendizajes, el trabajo docente, ni del siste-
mMa educativo en su conjunto.

Se presentaron experiencias de evaluacion con las iniciativas del
Laboratorio Latinoamericano para la Evaluacion de la Calidad de la
Educacion (LLECE) y del Estudio de Tendencias en Matematicas
y Ciencia (TIMSS).

De manera interna, se aplicaron exdmenes a distintos sectores
de la educacion a través de la SEP con la Evaluacion Nacional del
Logro Académico en Centros Escolares, (ENLACE), desde 2006,
cuya intencién era evaluar los conocimientos de espanol y ma-
tematicas en primaria y secundaria. Esta prueba estandarizada
estaba considerada como un elemento del Programa de esti-
mulos a la calidad docente, con el que se pretendia estimular
el mérito individual de las maestras y los maestros en funcion
de los resultados de las y los estudiantes en la prueba ENLACE.™

El Instituto Nacional para la Evaluacion Educativa (INEE) aplico
el Examen para la Calidad y el Logro Educativo (EXCALE) al final de

58 la educacion preescolar, tercer y sexto grados de primaria, tercero



de secundaria y en bachillerato desde el ciclo 2004-2005, con el
propdsito de supervisar y evaluar el Sistema Educativo Nacional.
Posteriormente, el INEE puso en marcha el Plan Nacional para
la Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA), entre 2014 y 2015,
con lo que se estructurd un sistema nacional de evaluacion como
lo solicité la OCDE, para evaluar el dominio de los aprendizajes
clave de las y los estudiantes de la educacién preescolar, prima-
ria y secundaria, a nivel escolar, estatal y del Sistema Educativo
Nacional.”?

En este sucinto recorrido por la construccion del curriculo de
la educacion preescolar, primaria y secundaria se tiene claro que
las practicas docentes tienen siempre margenes de autonomiay
son producto de capas sedimentadas de recursos y regulaciones
curriculares de distintas épocas.'* También se aprecian las conti-
nuidades y discontinuidades de una linea discursiva que se basa,
fundamentalmente, en la calidad en la educacion, la evaluacién
y la instrumentalizacion del curriculo, que ha dado como resul-
tado la fragmentacion del conocimiento ensefiado y aprendido,
asi como un empobrecimiento del papel de la escuela y la edu-
cacioén en la construccion de una ciudadania critica, emancipada,
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bien preparada, comprometida con su comunidad en el plano
local, regional, nacional e internacional.

Mientras que se ha planteado en diferentes reformas educati-
vas un enfoque constructivista o de desarrollo de competencias
donde el estudiante es el principal responsable de la construc-
cion de su conocimiento, el curriculo se sigue configurando por
asignaturas, estructura que organiza el conocimiento de tal ma-
nera que promueve una vision fragmentada de la realidad.

Esta condicion fraccionada del conocimiento en la educacion
preescolar, primaria y secundaria se profundiza en la medida en
la que los programas de estudio se disefian a partir de objetivos
de aprendizaje, competencias o aprendizajes clave. En ellos se
prescriben los contenidos para que lasy los estudiantes de cada
grado y nivel alcancen los objetivos de cada asignatura y, en lo
sucesivo, logren el perfil de egreso de la educacién preescolar,
primaria y secundaria.

Las bases epistemoldgicas de esta forma de estructuracion
por asignatura se basan en el supuesto de que el desarrollo de
la ciencia evoluciona a partir de la segmentacion de un obje-
to de conocimiento, de su formalizacién, y del estudio de sus
principios y leyes. Esta situacion propicia que en los Planes y
Programas de Estudio se repita constantemente la informacion;
que las y los estudiantes no perciban marcos tedricos diversos,
sino opiniones expresadas por sus maestras y maestros; que no
haya elementos estructurales de integracion que favorezcan el
aprendizaje, sélo la memorizacion.#

Asimismo, el estudiante tiene que cumplir con un conjunto de
actividades programadas que se derivan de su obligacion de cur-
sar varias asignaturas, en menoscabo de la profundidad, el analisis
y el cuestionamiento de un objeto de estudio en particular.
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5. Elementos centrales de la politica curricular

de la educacién preescolar, primaria y secundaria

5.1 DERECHO HUMANO A LA EDUCACION
Elderechohumanoalaeducacion esel principio fundamental de
la politica educativa nacional establecido en el articulo 30. de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.“6 Este
tiene un sentido amplio y profundo que incorpora el derecho a
ingresar a una escuela publica con las condiciones de infraes-
tructura, pedagogicas, docentes y materiales adecuadas para
el aprendizaje, el juego, las relaciones pedagodgicas, el trabajo
docente colegiado, sobre todo en escuelas a las que acuden los
grupos mas vulnerables de la sociedad.

Implica también que niAas, niRos y adolescentes puedan ini-

ciar, continuar y concluir procesos formativos de la educacién
preescolar, primaria y secundaria en los que desarrollen apren-
dizajes significativos para su vida y que gocen de buen trato con
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una vida escolar libre de violencia. Asimismo, implica brindar una
educacioén democratica, critica y emancipadora que les impulse
a aprender a aprender de otras y otros, preocupados por su desa-
rrollo individual y el de su comunidad, sin que el color de la piel,
la orientacion sexual, las preferencias ideoldgicas y culturales, el
origen étnico, la localizacion de la escuela, la condicion migrato-
ria y econdmica o vivir con una discapacidad sea condicién para
interrumpir su trayectoria formativa o ser excluidos de ésta.

El derecho a la educacién significa también que las y los es-
tudiantes cuenten con los apoyos de las escuelas, las familias, Ia
comunidad y del sistema educativo en general, para mantenerse
o reintegrarse a su trayectoria escolar en caso de ser interrumpi-
da, especialmente, para aquellos grupos de la sociedad mas vul-
nerables con los que el Estado tiene una deuda social historica,
que ha favorecido una distribucion desigual de oportunidades
educativas.”’

Lo anterior significa tener como interés superior a ninas, ninos
y adolescentes, ademas de hacer efectivos los derechos a la vida,
la paz, la supervivencia y desarrollo; a vivir en familia; a la identi-
dad; a la igualdad sustantiva; a vivir en condiciones de bienestar
y a un sano desarrollo integral; a la proteccion de la salud y a la
seguridad social; a la inclusién en todos sus sentidos; descanso y
esparcimiento y a la libertad de convicciones éticas, pensamien-
to, conciencia, religién y cultura; a la libertad de expresion y de
acceso a la informacion; a la intimidad, asociacion y reunion; a la
seguridad juridica y al debido proceso; a la proteccion en condi-
ciones de migracién y al acceso a las tecnologias de la informa-
ciony la comunicacioén.'“®

El derecho humano a la educaciéon de nifas, ninos y adoles-
centes esta estrechamente relacionado con el derecho a no
ser discriminados; esto significa que no se les puede impedir
el acceso o la permanencia a la educacion publica o privada,
asi como a becas e incentivos en las escuelas. Tampoco pueden
recibir, bajo ninguna modalidad, contenidos, métodos o instru-
mentos pedagogicos en los que se le asignen papeles contrarios
a la igualdad o que difundan una condicion de subordinacion.

En la educacion preescolar, primaria y secundaria se reconoce
como principio de inclusion fundamental una educacion para la
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igualdad y la diversidad dentro del Sistema Edu-
cativo Nacional en sus distintas modalidades.” Lo
anterior, con énfasis tanto en las mujeres como en
los pueblos indigenas y afromexicanos; con res-
peto a sus formas de convivencia, organizacion
social, econdmica, politica y cultural, sus lenguas,
conocimientos y saberes.*®

El ejercicio efectivo a la educacion implica que
las y los estudiantes gocen de una relacion profe-
sional e incluyente con sus maestras y maestros,
atentos a sus necesidades, ritmos y situaciones de
aprendizaje, preocupados por el desarrollo con-
tinuo de sus conocimientos y saberes, a un trato
justo, amable y con profundo sentido humano.

El Estado estd obligado a garantizar este derecho con un én-
fasis sustantivo a personas afromexicanas y afromexicanos, mi-
grantes, indigenas, mujeres, personas de la diversidad sexual y
de género, nifas, ninos y adolescentes hospitalizados, con alguna
discapacidad, asi como a los grupos mas pobres de la sociedad,
especialmente nifas y ninos en situacion de calle, adolescentes
en conflictos con la ley, entre otros.

La obligatoriedad de la educacion preescolar, primaria y secun-
daria debe ser integradora de nifias, nifos y adolescentes en su
diversidad, desde el curriculo, pasando por las relaciones docen-
te-estudiante en los procesos de enseflanza y aprendizaje, hasta
las relaciones pedagdgicas de evaluacion, planeacion y gestion.
La escuela debe asegurar que en sus aulas puedan convivir es-
tudiantes con diferentes capacidades y ritmos de aprendizaje.”

El derecho a la educacion va mas alla del aprendizaje de sa-
beres y conocimientos: debe garantizar el respeto de las y los
estudiantes a la dignidad y el desarrollo efectivo de su bienestar
cognitivo, econémico, espiritual, ético, cultural y social.*? Implica
la participacion en procesos formativos en los que se respeten y
promuevan relaciones entre sujetos en un marco de reconoci-
miento y valoracion de la diversidad linguistica, cultural, étnica,
politica, social, de género, sexual, clase y capacidades.

El derecho a la educacion se expresa en una vida libre de violen-
ciay a la integridad personal, dentro y fuera de la escuela, lo cual
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requiere que la comunidad escolar identifique las formas de vio-

lencia que se viven en las aulas y fuera de ellas: violencia de géne-
ro, violencia fisica, hostigamiento psicoldgico, abuso de autoridad,
acoso, racismo, exclusion, vandalismo, ciberacoso, cualquier forma
de discriminacion, entre otras.

Esto va acompanado de acciones y campafas en las que par-
ticipe la escuela y la comunidad, especialmente las familias, para
prevenir la violencia, el uso de armas y drogas; se fortalezca la con-
vivencia escolar, la cultura de la denuncia, se amplie la oferta de
actividades extracurriculares y se generen estrategias para que la
comunidad escolar, especialmente las y los estudiantes, puedan
expresar sus afectos y emociones.

El derecho humano a la educacién implica, finalmente, reco-
nocer que las emociones de ninas, ninos y adolescentes son
practicas culturales que se organizan socialmente a través de los
afectos que sienten por otras personas relacionadas con su vida.
La tarea de la Nueva Escuela Mexicana es reconocer que las emo-
ciones de lasy los estudiantes, al igual que del resto de la comu-
nidad, se construyen en las interacciones con otras personas,”
por lo que existe un grado de responsabilidad de todas y todos
respecto a la sensibilidad y afectos de las otras y los otros.™*
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5.2 L.oS PROFESIONALES DE LA DOCENCIA: REVALORIZACION
DE LAS MAESTRAS Y LOS MAESTROS
En los ultimos 50 afos ha predominado una politica curricular
instrumental, eficientista, centrada en los resultados del proce-
so de enseflanzay aprendizaje, con un tipo de evaluacion estan-
darizada que ha ignorado tanto a los procesos formativos, como
a los sujetos de la educacioén y los contextos particulares en los
que se realiza el trabajo educativo de las escuelas.

Desde entonces, las politicas educativas han reducido el tra-
bajo de las profesoras y los profesores a meros operadores de
programas de estudio que instruyen de manera normativa los
objetivos de aprendizaje, las competencias o aprendizajes clave;
los contenidosy lasorientacionesdidacticas, asicomoloscriterios
de evaluacion y la bibliografia que debe seguir el magisterio de
manera homogénea y obligatoria en todas las escuelas del
pais, sin considerar la diversidad formativa, cultural, étnica y
de género, o las caracteristicas particulares del territorio en las
que trabaja, incluyendo su condicién social, econdmica, familiar,
de salud, y sus aspiraciones.

Con los anos se han agregado mas actividades al trabajo do-
cente en el aula. Ahora deben preocuparse por las reuniones
del Consejo Técnico Escolar, la participacion en la gestion de la
escuela, la planeacion y la evaluacién, ademas de negociar con
supervisores y directores, capacitarse, mantener su clase en or-
deny vigilar la disciplina en los recreos.™

La actual division del trabajo docente y la forma de organi-
zar la actividad pedagdégica encomendada a las profesorasy los
profesores se ha construido histéricamente desde la ignoran-
cia, el menosprecio o incluso la represion de su condicion de
profesional de la educacion. Ello ha provocado que la actuali-
zacién y mejora de los programas de estudio para la formacién
inicial y continua de las maestras y los maestros sea igualmente
instrumental, porque se ha fomentado que sean “ayudantes para
aprender” y su funcion se reduce a “instruir”, “informar”, “acon-
sejar” y “animar”.1%

El ejercicio y mejoramiento del trabajo docente se ha impuesto
normativamente con base en los resultados del aprendizaje de las y
los estudiantes como principal indicador, y el curriculo de educacion
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preescolar, primaria y secundaria como referente instrumental de
la ensefanza; ambos responden a intereses burocraticos que impo-
nen la calidad educativa como finalidad del sistema educativo.

La tendencia ha sido que en la mayoria de las escuelas de
México se establecieron conocimientos y valores que no surgie-
ron de sus maestras y maestros, sino de especialistas, politicos
y funcionarios ajenos a la realidad de las y los estudiantes y sus
familias, mientras que los saberes y experiencias de las profeso-
rasy los profesores no se han considerado necesarios en la cons-
truccion de los programas de estudio, ni socialmente relevantes;
se ha ignorado la autonomia gque tienen para otorgar otros sig-
nificados a los programas de estudio y reorganizar la ensefanza
de acuerdo con sus saberes docentes.™

En contra de una politica curricular centrada en una filosofia
instrumental y utilitarista del conocimiento, las maestras y los
maestros han sido los principales sujetos de la sociedad que han
sabido mantener la utopia, la emancipaciony la esperanza en el
porvenir a través de la educacion de nifas, ninos y adolescentes.

El magisterio ha sabido definir sus apuestas, y con ello, su que-
hacer ético, politico y educativo ha interrogado el modelo curri-
cular instrumental de la educacion publica; ha apostado por la
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movilizacion pacificay el didlogo abierto; ha interpelado al sistema
educativo y ha intervenido en la realidad con su trabajo docente.

También ha asumido socialmente el compromiso con el futu-
ro en contra del peso muerto de la historia que es la indiferen-
cia™® hacia el aprendizaje, la alimentacion y la salud de la nifiez
y la juventud que acude a las escuelas diariamente; indiferen-
cia hacia los motivos que empujan a las y los estudiantes, sobre
todo a las nifas, a retirarse de las escuelas temporal o definiti-
vamente.

Las maestras y los maestros se encuentran en todas partes del
territorio, desde el rincon mas alejado del pais hasta el barrio
mas céntrico de cada ciudad. Ellas y ellos conocen a su pobla-
cion, sus costumbres, necesidades, contradicciones y su ex-
presion en las escuelas. Como conjunto, solo a las profesoras y
profesores les es dado este don de ubicuidad.™

Maestras y maestros han asumido el cuidado de sus estudian-
tes a la par de la continuidad de los procesos formativos y han
mantenido la vida en las escuelas. Este trabajo lo han llevado a
cabo en condiciones favorables y adversas, como lo vivido du-
rante la pandemia del SARS-CoV-2, la situacion mas desafiante
después de la Revolucion de 1910.

Por eso José Vasconcelos dijo en su momento de ellas y ellos
que “cada vez que yo pienso en la patria seran ustedes los que le
presten rostros. Sera, también, en ustedes, donde ponga la fe que
vacila y no halla sitio donde asentarse"® El mismo Jaime Torres
Bodet expresaria que: “héroes y maestros no cesan de combatir
en nosotros, y con nosotros, mientras nos esforzamos por mere-
cerlos”.®

En el articulo 30., sexto parrafo de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos se establece que:

Las maestras y los maestros son agentes fundamentales
del proceso educativo y, por tanto, se reconoce su contri-
bucion a la transformacion social. Tendrdan derecho de
acceder a un sistema integral de formacion, de capacita-
cion y de actualizacion retroalimentado por evaluaciones
diagndsticas, para cumplir los objetivos y propdsitos del
Sistema Educativo Nacional.’®?
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De lo anterior, se desprende que las maestras y los maestros
son profesionales de la educacion que han aprendido y desarro-
llado conocimientos y experiencias que les otorgan una vision
amplia y profunda de los procesos educativos, por lo que se re-
conoce su condicion de intelectuales que convocan a las y los
estudiantes al saber disciplinar, escolar, comunitario, cientifico,
social, y cultural.

La gran tarea de las profesoras y los profesores de educacion
preescolar, primaria y secundaria es decidir las posibilidades de
educacion, emancipacion y transformacion de la realidad desde

los procesos educativos; sus saberes y experiencias les permiten
decidir cotidianamente el sentido que le van a dar a los conte-
nidos; como se pueden alcanzar estas posibilidades educativas
a apartir del saber didactico; en qué espacios y tiempos se pue-

—

den desarrollar y como se involucran y comprometen las y los
estudiantes.’®®

Por esta razén, se reconoce la autonomia profesional del ma-
gisterio para contextualizar los contenidos de los programas de

i
¥

estudio de acuerdo con la realidad social, territorial, cultural y edu-
cativa de las y los estudiantes,®* asi como los criterios de evalua-
cion de los aprendizajes, la didactica de su disciplina, el trabajo
colegiado interdisciplinario, y su formacion docente.'®®

La libertad epistémica y metodolégica sobre los conocimien-
tos y saberes, objetos de la ensefanza de las profesoras y los
profesores de educacion preescolar, primaria y secundaria es un
derecho y una conquista del magisterio; asimismo, es un princi-
pio curricular de toma de decisiones de las maestras y los maes-
tros para plantear contenidos, didacticas y proyectos desde los
territorios, de manera individual y colectiva,’®® sin que ello impli-
que desconocer la aplicabilidad y obligatoriedad de los progra-
mas de estudio a nivel nacional.

La autonomia profesional del magisterio se entiende como un
ejercicio critico que practican maestras y maestros durante los
procesos educativos, en dialogo constante con lasy los estudian-
tes para decidir los alcances y limitaciones de sus acciones peda-
godgicas, dentro y fuera de la escuela. Su autonomia les permite
una lectura permanente de la realidad para redefinir su ense-
Aanza, planeacion y evaluacion de acuerdo con las circunstancias

68 que marca cada proceso en relacion con el sujeto y sus saberes.
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La autonomia profesional del magisterio se desarrolla en un con-
texto de relaciones sociales, por lo que se define en funcion del
compromiso y la interaccion que tienen con la escuela y con
la comunidad. Es fundamental que las profesoras y los profeso-
res dispongan y participen en la creacion de puentes institucio-
nales, organizativos y curriculares para construir, junto con sus
estudiantes, vinculos pedagdgicos con la comunidad, y asi com-
prender las necesidades y demandas de ésta, especialmente a
través de las familias.'®”

La autonomia profesional del magisterio implica que los pro-
gramas de estudio, aplicables y obligatorios a nivel nacional, ne-
cesitan ser apropiados por las maestras y los maestros a través
de su resignificacion y contextualizaciéon de acuerdo con las ne-
cesidades formativas de las y los estudiantes, considerando las
condiciones escolares, familiares, culturales, territoriales, socia-
les, educativas, ambientales, asi como de diversidad sexual y de
género en las que se ejerce la docencia.'e8 169170

La realidad social e histérica, en sus distintos planos y dimen-
siones, tiene multiples significados de acuerdo con los terri-
torios en los que interactuan los miembros de la comunidad,
incluyendo el medio ambiente, tal como lo dispone el articulo
20 de la LGE, que establece que:

Las maestras y los maestros acompanaran a los educan-
dos en sus trayectorias formativas en los distintos tipos, ni-
veles, modalidades y opciones educativas, propiciando la
construccion de aprendizajes interculturales, tecnoldgicos,
cientificos, humanisticos, sociales, biolégicos, comunitarios y
plurilingutes, para acercarlos a la realidad, a efecto de inter-
pretarla y participar en su transformacion positiva.

El ejercicio de la docencia implica acercarse a la realidad de
los procesos de ensefanza y aprendizaje en el marco del terri-
torio concreto en el que esta situado el hecho educativo (en la
escuela, pero no sélo en ésta), en donde estudiantes y docentes
interactlan en espacios sociales culturalmente simbolizados,
resignificados constantemente en un marco de tensiones, sen-
tidos de pertenenciay construccion de identidad desde la diver-

sidad en sus multiples rostros. 69
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Con el fin de mantener la armonizacion de los procesos de
ensefanza con la formacion y capacitacion docente, es nece-
sario considerar la autonomia profesional del magisterio, como
un elemento para la contextualizacién de los contenidos en la
formacion inicial docente,”" esto es especialmente importante
para articular los conocimientos y saberes establecidos en los
cuatro campos formativos del Plan de Estudio.

Asimismo, pueden decidir como, con qué medios, en qué es-
pacios y tiempos van a vincular dichos contenidos con los ejes
articuladores en un campo de formacion especifico, lo que im-
plica elegir también las acciones que van a realizar para vincular
lo aprendido en cada campo con la realidad de nifas, nifos y
adolescentes en el marco de la escuelay la comunidad.

El organizador curricular de la relacion entre los contenidos del
campo formativo con los ejes articuladores se construye a partir
de la realidad que viven las y los estudiantes desde lo local a lo
mundial, la cual requiere que se problematice en la forma de un
tema, problema o situacion, como podria ser el lugar que tienen
los robots en el presente; el maiz en la alimentacion de las y los
mexicanos; la contingencia ambiental urbana; o la pérdida de las
lenguas indigenas en la comunidad."”?

La definicion de estos temas o problemas de la realidad, asi
como el método y la profundidad con que se aborden los con-
tenidos y los ejes articuladores para trabajar dichos temas, se
hace a partir de la deliberacion de profesoras y profesores entre
si, junto con sus estudiantes.

Los métodos, conceptos y saberes que se desprendan de su
experiencia aunados a la realidad en que viven y las condicio-
nes de aprendizaje de sus estudiantes, son recursos para que,
con base en los contenidos establecidos en los programas de
estudio, las maestras y los maestros decidan el planteamiento
didactico que van a desarrollar con sus grupos.

Esa autonomia profesional del magisterio los faculta para cons-
truir metodologias pertinentes a la l6gica, los temas vy las pro-
blematicas de cada ambito del saber y su articulacion con otras
disciplinas en cada fase y grado de aprendizaje de los campos for-
mativos, desde el nivel preescolar hasta la educacion secundaria.

En funcidon de lo anterior, la autonomia profesional del ma-
gisterio permite a las profesoras y los profesores decidir sobre la
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planeacion que realizan para organizar la enseflanza, asi como la
evaluacion de los aprendizajes y la definicion de las estrategias
de articulacién del trabajo colegiado de manera disciplinar e in-
terdisciplinar. Esto implica que, en conjunto con sus estudiantes,
maestras y maestros discutan, disefien e inicien diversas accio-
nes que integren tanto saberes como proyectos que respondan
a problemas de la realidad en la forma de experimentos, proto-
tipos, obras artisticas, investigaciones, entre otros, con diversos
propositos disciplinares, escolares o comunitarios.

La autonomia profesional del magisterio es una construccion
social que tiene como base el conjunto de saberes docentes es-
trechamente relacionados con las condiciones formativas, his-
toricas, sociales, interculturales, plurilingues y profesionales en
donde realizan su ensefanza.”

Estos saberes docentes son las practicas, ideas, juicios, discur-
sos y argumentos diferenciados que le dan sentido al trabajo de
las maestras y los maestros; les permiten, con base en los progra-
mas de estudio, tomar decisiones respecto a los contenidos del
programa de su nivel, grado y fase educativa mas alla del domi-
nio de una disciplina, tecnologia o metodologia de la ensefianza,
pues estan situados dentro de la realidad territorial, social e histé-
rica en la que se desenvuelven, pero que en todos los casos tienen
como finalidad el interés continuo de ninas, ninos y adolescentes,
asi como de cualquier otro miembro de la comunidad.”

Los saberes de las maestras y los maestros en el espa-
cio social del aula, la escuela y la comunidad, les permite
pensar las matematicas, la biologia, la geografia, la litera-
tura, la quimica o las artes desde las relaciones de género,
clase o etnia, asi como desde las interacciones culturales.

La confluencia de los tiempos marcados en el calen-
dario escolar con los espacios en donde se realizan las
experiencias de aprendizaje como el aula, la escuela, la
casa, la naturaleza o la comunidad en general, permi-
ten conectar saberes, formas sociales y culturales del
pasado con el presente e incluso perfilar esos saberes en
el futuro, a través de la accién sobre la realidad, asi como
su transformacion.” Esta es la razén por la cual las ex-
periencias formativas deben ser significativas para las
y los estudiantes y para sus maestras y maestros.

Parte I: Marco curricular
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De ahi la relevancia de la
escuela como responsable
de transmitir a las nuevas
generaciones, a través del
dialogo, los valores, reglas,
tradiciones, herencias sim-
bdlicas, saberes, relaciones
histéricas locales, regiona-
les, nacionalesy universales.

Por lo tanto, en las prac-
ticas educativas de la en-
sefanza y del aprendizaje
son igual de importantes
la lectura, la aritmética y la

ciencia, junto con la tierra,
los rios, el hogar, el cuerpo,
los saberes ancestrales, la arquitectura, las fiestas del pueblo, el
barrio, la colonia, los espacios de convivencia, y en algunos con-
textos, los tiempos de produccion de la localidad, los cuales son
constantemente resignificados e incluso replanteados, tanto
por lasy los estudiantes como por las maestras y los maestros.

El proceso de ensefianza y aprendizaje se refiere siempre a la
relacion entre el ser humano con el medio ambiente inmediato
que, en el caso del proceso inicial de la ensefanza de la lengua
se tendria que asumir como punto de partida en la capacidad de
conocimiento que tienen las nifas y los nifos sobre su contexto,
sea éste urbano o rural, al igual que su habilidad para expresar
conocimiento a través de su propio lenguaje, pero teniendo como
perspectiva el aprendizaje de multiples lenguajes: cientificos, tec-
noldgicos, digitales, la lengua materna y extranjera, entre otros.””

Esta perspectiva de trabajo esta relacionada con un sistema
de formacién docente cuyo curriculo responda a la diversidad de
realidades sociales, educativas y territoriales de la educacion pre-
escolar, primaria y secundaria."”’

5.3EL CURRICULO: FINALIDADES DE LA PROPUESTA
Esta propuesta curricular se sustenta en el articulo 30. doceavo
parrafo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexi-
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Los planes y programas de estudio tendrdn perspectiva de
género y una orientacion integral, por lo que se incluira el
conocimiento de las ciencias y humanidades: la ensefianza
de las matemadticas, la lectoescritura, la literacidad, la histo-
ria, la geografia, el civismo, la filosofia, la tecnologia, la in-
novacion, las lenguas indigenas de nuestro pais, las lenguas
extranjeras, la educacion fisica, el deporte, las artes, en espe-
cial la musica, la promocion de estilos de vida saludables, la
educacion sexual y reproductiva y el cuidado al medio am-
biente, entre otras.

Asimismo, esta propuesta curricular se basa en lo establecido
en el articulo 22, primero y segundo parrafos de la LGE:

Los planes y programas a los que se refiere este Capitulo fa-
vorecerdn el desarrollo integral y gradual de los educandos
en los niveles preescolar, primaria, secundaria, el tipo media
superior y la Normal, considerando la diversidad de sabe-
res, con un cardcter diddctico y curricular diferenciado, que
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responda a las condiciones personales, sociales, culturales,
economicas de los estudiantes, docentes, planteles, comuni-
dades y regiones del pais.

Sus propodsitos, contenidos, procesos y estrategias educa-
tivas, recursos didacticos y evaluacion del aprendizaje y de
acreditacion, se estableceran de acuerdo con cada tipo, ni-
vel, modalidad y opcion educativa, asi como a las condicio-
nes territoriales, culturales, sociales, productivas y formativas
de las instituciones educativas.

El Plany los Programas de Estudio tienen un caracter nacional
que se construye desde la diversidad; por lo tanto, junto con los
libros de texto y otros materiales de la educaciéon preescolar, pri-
mMaria y secundaria estructuran sus contenidos, teniendo como
finalidad el interés de las comunidades que componen la socie-
dad a partir de la articulacién de lo comun con lo diverso.”®

Se busca que los contenidos de los programas de estudio,
las actividades de aprendizaje y las formas de evaluacion,
prescritas como obligatorias, desde preescolar a secundaria,
sean contextualizados por el magisterioy el estudiantado para
otorgarles significados y valores que puedan ser vinculados
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con tradiciones, saberes, relaciones y procesos de sus comu-
nidades.

La educacion preescolar, primaria y secundaria del siglo XXI,
sobre todo en el marco de la pandemia del virus SARS-CoV-2,
tiene como mision fundamental velar porgque nifias, nifos, ado-
lescentes y adultos que participan en los procesos educativos
de dichos niveles, tengan garantizado el respeto y ejercicio de
sus derechos en el espacio escolar y fuera de éste, sin importar
el grupo social, sexual, linguistico, cultural, étnico, de género o
de capacidad en el que se reconozcan o pertenezcan.'”?

En el articulo 20. de la Constitucion Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos, apartado A, fraccién IV y Apartado B, segundo
parrafo, fraccion Il se:

Reconoce y garantiza el derecho de los pueblos y las comuni-
dades indigenas a la libre determinacion y, en consecuencia,
a la autonomia para: Preservar y enriquecer sus lenguas, co-
nocimientos y todos los elementos que constituyan su cultu-
ra e identidad.

Para abatir las carencias y rezagos que afectan a los pue-
blos y comunidades indigenas, la Federacion, las entidades
federativas y los Municipios tienen la obligacion de: Garanti-
zar e incrementar los niveles de escolaridad, favoreciendo la
educacion bilingue e intercultural, la alfabetizacion, la con-
clusion de la educacion preescolar, primaria y secundaria,
la capacitacion productiva y la educacion media superior y
superior.

Asimismo, dicho precepto Constitucional en su apartado C re-
conoce a los pueblos y comunidades afromexicanas, cualquiera
que sea su autodenominacién, como parte de la composicion
pluricultural y plurilingue de la Nacion.

Estos pueblos y comunidades comprenden a mas de 7.3 mi-
llones de personas (6% de la poblacion total) que hablan 68 len-
guas indigenas y 364 variantes linguisticas. De igual manera,
toda comunidad equiparable a aquéllos tendra en lo conducen-
te los mismos derechos tal y como lo establezca la ley.”®°
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Por lo anterior, el Plan y los programas de estudio, asi como
los libros de texto para la educacion preescolar, primaria y se-
cundaria en todos sus fases, grados y modalidades, tendran
un enfoque intercultural que articule los procesos formativos,
la evaluacion, la gestion escolar, los materiales, las tecnologias
de la informacién y comunicacion, bajo el principio de justicia
curricular en su disefo, operacion y valoracion, considerando
como aspectos centrales la inclusion, la relacién reciproca, soli-
daria y de interdependencia de todos los colectivos sociales que
acuden a dichos niveles educativos.




ESTRUCTURA
CURRICULAR

6. Fundamentos de la propuesta curricular

En este apartado se presentan los elementos que fundamentan
la propuesta en cuanto a la nocién de aprendizaje y comunidad
como pilares que sustentan la estructura formal del curriculo. En
este sentido, el perfil de egreso advierte los rasgos de identidad que
las infancias y juventudes que cursan este tramo educativo (pres-
colar, primaria y secundaria) estaran en condiciones de desarrollar
a partir de los contenidos propuestos en los programas de estudio.
Asimismo, se explica la estructura curricular con sus distintos
elementos y relaciones, incluidos aguellos que se agrupan en
los programas de estudio, para finalizar con los contenidos.’™

6.1 LA COMUNIDAD COMO EL NUCLEO INTEGRADOR
DE LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Esta propuesta curricular coloca a la comunidad como el espa-
cio social, cultural, politico, productivo y simbdlico en el que se
inscribe la escuela entendida como el nucleo de las relaciones
pedagdgicas, asi como de los procesos de enseflanza y aprendi-
zaje, para que las y los estudiantes desarrollen al maximo todas
sus potencialidades y capacidades en el seno de una comuni-
dad a la que sirven y que les sirve.'®

Hay tres razones que explican por qué se coloca a la comu-
nidad, urbana o rural, local, nacional y mundial® como foco de
los procesos educativos, sobre todo para que nifas, ninos y ado-
lescentes puedan ejercer de manera efectiva tanto su derecho
a ser sujetos de la educacién como a ser sujetos principales del
interés superior del Estado en el acceso, permanencia y partici-
pacion en los procesos educativos.

La primera razoén es gque la escuela no es un espacio aislado
de la comunidad, sino que su razén de ser esta en relaciéon con
la vida de las personas que acuden a ella todos los dias con sus
lenguas, costumbres, habitos, identidades, relaciones, afectos y
expectativas, las cuales se construyen y vinculan con otras per-

sonas en diferentes espacios de una comunidad urbana o rural. 77
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La escuela es un punto de encuentro, una experiencia mas
-Unica e insustituible- que se relaciona con otras vivencias den-
tro de la comunidad, como la familia, el centro deportivo, la calle
misma, la biblioteca, la plaza publica, entre otros espacios, que
contribuyen al desarrollo de las nifas, ninos y adolescentes.'®

La escuela convoca a sus ninasy ninos, a sus jovenes y adoles-
centes, a sus adultos, a sus abuelas y abuelos, a aprender cosas
valiosas, acercandose mutuamente para descubrir lo que tienen
de especificamente humano, asi como lo que tienen en comun
con los demas.

La segunda razén es que los conocimientos, saberes, valores
y relaciones que construyan las y los estudiantes, establecidos
en los programas de estudio, sélo pueden ser incorporados de
manera integral en su vida cotidiana en el marco general de la
comunidad en la que habitan, incluyendo a la escuela.

Se trata de que sus aprendizajes no sélo tengan sentido en el
marco de la disciplina que refleja los intereses especializados de
los adultos, ni Uunicamente en el aula, sino que sean llevados a
otros espacios de su vida escolar y comunitaria para que cons-
truyan nuevos significados con lo aprendido, problematizando
la realidad y fortaleciendo asi la educacion de ciudadanasy ciu-
dadanos que participan en la construccion de una sociedad de-
mocratica.’®®
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La tercera razén es que la escuela debe considerar los conoci-
mientos y saberes socialmente construidos de la vida comunita-
ria por las y los estudiantes, asi como el sentido que ellos le dan
en el proceso de ensefanzay aprendizaje para discutir e inclusive
problematizar el contenido del Plan y los Programas de Estudio
a la luz de la realidad concreta que viven. Tal como invita Paulo
Freire en la pregunta: “; Por qué no establecer una 'intimidad’ ne-
cesaria entre saberes curriculares fundamentales para los alum-
nosy la experiencia social que ellos tienen como individuos?”. '8

Una de las vias para que las escuelas, de acuerdo con su ins-
cripcion en el medio urbano o en el espacio rural y su corres-
pondiente tejido social, estén lo mas cerca posible de la vida
cotidiana y sus transformaciones sociales radica en la colabora-
cién con la comunidad.

La constelaciéon de instituciones y sujetos de la comunidad
poseen conocimientos, saberes y experiencias que son funda-
mentales para dar profundidad, actualidad, relieve y contexto a
la formacion de las y los estudiantes. Esto es especialmente cier-
to en zonas urbanas donde sus procesos de expansion, movili-
dady tecnologizacién van revistiendo la idea de una comunidad
que espera la apertura de una escuela en donde se reproduci-
ran los valores culturales de la sociedad.

Ahora el proceso de urbanizacion se traduce en el desarrollo
de nuevas zonas urbanas o la movilizacion de las poblaciones de
estas zonas por motivos econdmicos, migratorios, ambientales
o de seguridad, en donde las escuelas estan “esperando” la ins-
talacion de nuevos residentes, lo que establece una necesaria y
renovada relacion entre las escuelas y las comunidades.®”

Las escuelas son parte de un conjunto de relaciones que
producen espacios en los que confluyen el tejido producti-
Vo, la ciencia, la tecnologia, la familia, los saberes originarios,
el medio ambiente, el Estado, las instituciones y sujetos de la
sociedad en un enjambre de relaciones™ y practicas sociales,
culturales, ambientales, econdémicas o politicas con intereses
que se expresan en multiples escalas:'® local, regional, nacio-
nal e internacional.’®

Es importante reconocer que el territorio no se reduce al espa-
cio en el que habita una poblacion ni al patrimonio natural den-

tro de sus limites; es un espacio que se construye y transforma 79
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continuamente a partir de la interrelacion humana. El territorio
es apropiado por diversas identidades en constante tension™
que influyen en la dindmica escolar de varias formas: a través de
la participacion de familias con valores diversos; de la presencia
de ninas, ninos y adolescentes de familias migrantes o que reali-
zan trabajo agricola que requieren ser incluidos en la escuela;*?
asi como de la ausencia total o parcial de conexion a internet de
escuelas ubicadas en localidades sin este servicio publico.

De manera particular, las maestras y los maestros realizan su
practica educativa en el marco de distintos territorios productores y
producidos por distintas relaciones con el saber, el medio ambien-
te, la politica educativa y la formacion personal, que se disputan
cotidianamente como parte de una democracia participativa.””

Una caracteristica de la comunidad-territorio en un pais tan di-
verso como México, y el conjunto de América Latina, es que en un
mMismo espacio conviven multiples temporalidades que se pue-
den manifestar a la hora de abordar un tema de historia, ciencia
o artes, o en el momento de realizar un proyecto que integre uno o
varios contenidos en un campo de formacion en la escuela o Ia
comunidad.

El interés de estos procesos y tematicas formativas esta rela-
cionado con el hecho de que el profesorado y estudiantado se
acercan al saber desde una o mas formas temporales de vivir el
conocimiento, es decir, a partir de:

0 Un espacio-tiempo ancestral que caracteriza a los pue-
blos indigenas y afromexicanos, con sus multiples sa-
beres indivisibles de la naturaleza.

0 La concepcidn de un espacio-universo homogéneo y ex-
perimentable que expande sus limites de acuerdo con
las leyes de la ciencia y el progreso.”

© Una perspectiva en la que el tiempo y el espacio estan di-
sociados por el empleo de las tecnologias de la informa-
ciény lacomunicacién en casi todos los ambitos de la vida.

Otro elemento que la comunidad introduce en la escuela, en
sus procesos formativos y relaciones pedagdgicas, es que el tiem-
PO NO se Vvive en un presente continuo inmutable ni lineal, sino

80 que en la interaccion de todas y todos los miembros de la escuela,
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asi como en la integracion del conocimiento, se puede
establecer un dialogo vivo entre el presente y el pasado.
Esto permite que las y los estudiantes se asuman como
sujetos histoéricos, que el aprendizaje se relacione con el
desarrollo de nifias, ninos y adolescentes desde una pers-
pectiva histérica vinculada con el mundo,*® y favorece la
construccion curricular desde una perspectiva histérica
activa que hace posible la transmision tanto de saberes
como de valores de una generacion a otra.””

Vivir juntos es el principio de toda comunidad; es el
espacio en donde los seres humanos viven en comun
desde la diversidad, en donde se construyen relaciones
que tejen el sentido histérico del colectivo en un marco
de desigualdades, diferencias, tensiones y riesgos que
muchas veces propicia la exigencia de autoproteccion
de la vida, y que llega a intensificarse en la forma de
reclamos y acciones preventivas para salvaguardar a
ciertos grupos de la comunidad de los riesgos o amenazas que
“representan” otros grupos del colectivo.'®®

Frente a esta idea se plantea una perspectiva de comunidad
que respeta el buen vivir de las poblaciones afromexicanas e in-
digenas, asi como los principios de vida democratica y de justi-
cia social fundamentada en una idea de comunidad que tenga
como propdsito la obligacion hacia las demas personas.’®

Las y los estudiantes, junto con las maestras y los maestros,
pueden construir valores como la cooperacion, la solidaridad, la
ayuda y el respeto por las demas personas; sobre todo para quie-
nes necesitan una relacion solidaria que les mantenga vincula-
dos con otros seres humanos en el espacio escolar.?®

Hacer comunidad es una accion de exposicion y contacto res-
pecto a los otros. La comunidad es una construccion que se en-
treteje a partir del cuidado mutuo que se procuran los sujetos,
asi como la responsabilidad que asumen hacia la igualdad de
derechos de las demas personas y la igualdad de posibilidades
para ejercer esos derechos.?”!

La comunidad vuelve a los sujetos (individuales y colectivos)
hacia su exterioridad, y para la escuela esto significa mantener
con la comunidad-territorio una relacion permanente de reci-

procidad e intercambio.?°? 81
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La articulacion entre la escuela y la comunidad local esta
mediada por la construccion de complejas relaciones entre los
individuos, cuyo tejido tiene como fundamento un continuo
proceso formativo, en el que la construccion de saberes va au-
nada a la construccion de relaciones que establezcan grupos o
individuos en diversos ambitos de |a realidad.

En el Plan y los Programas de Estudio, los libros de texto y
demas materiales de apoyo a la educacion preescolar, primaria
y secundaria, se le concede igual valor al aprendizaje y a la en-
sefanza que se realiza en espacios de la comunidad local, como
el realizado en el aula o en cualquier otro espacio de la escuela.

El curriculo y los procesos formativos en su conjunto tienen
como propodsito propiciar que ninas, ninos y adolescentes re-
flexionen, comprendan y den significado a los contenidos pro-
puestos para la educacion preescolar, primaria y secundaria en
el marco de condiciones de la comunidad local.

Colocar a la comunidad como un nucleo de vinculacion de los
procesos educativos implica una funcidon desde donde se proble-
matiza el hecho educativo. Significa establecer una relacién dina-
mica de interdependencia e influencia reciproca entre la escuela
y su entorno inmediato, que al mismo tiempo funcione como nu-
cleo integrador de los procesos de enseflanza y aprendizaje, el
trabajo docente sobre el curriculo, la planeacién, la evaluacion, y
la gestion de los procesos académicos y administrativos.

La escuela y el conjunto de espacios e interacciones dentro
del territorio: municipio, colonia, barrio, alcaldia, pueblo, ran-
cheria, y todo lo que representan, son igualmente significativos
para lasy los estudiantes, sobre todo para su desarrollo sensible,
cognitivo y creativo.?®

La ensefanza es un tejido de relaciones que cobra sentido
cuando el saber didactico de las profesoras y los profesores se
vincula con experiencias significativas de las y los estudiantes,
particularmente aquellas que nacen de lo vivido y llaman a la
reflexion y el asombro.?%4 Por ello, las relaciones de aprendizaje
funcionan como las de transmisién de valores en donde inter-
vienen las familias y la comunidad local representa una contri-
buciéon verdaderamente significativa en el bienestar de nifas,
ninos y adolescentes.?®
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Se requiere construir otras formas de aprender
y ver la enseflanza, para lo cual hay que replan-
tear la disposicion del espacio del aula, el sentido
de los materiales tanto pedagdgicos como tec- A \
nolégicos, asi como las formas de evaluacion y it tet bl
su interrelacién con la comunidad, considerando
en todo ello la diversidad cultural, linguistica, de
género, territorial y sexual junto con la capacidad
para situar sus experiencias de aprendizaje.

Se debe reconocer a la escuela como un es-
pacio de formacién democratica en donde do-
centes, ninas, ninos, adolescentes, autoridades,
personal administrativo, trabajadores y trabaja-
doras se organizan para expresar sus puntos de
vista y tomar diferentes decisiones.?%

La escuela y la comunidad local han de en-
tenderse como ambitos de interdependencia y
de influencia reciproca, en la medida en que los miembros de

su comunidad presentes en la escuela lo estan también en la
comunidad local, pues no se entiende lo uno sin lo otro.

De este modo, la escuela es un elemento mas de una red de
instituciones que tiene la comunidad para construir sus proce-
sos de socializaciéon, como son los espacios de produccion rural y
urbano, las familias en todas sus formas, |a biblioteca publica, los
centros de salud, los espacios de interaccion como las asambleas
de vecinos, comités de tierra, comités de salud, mesas técnicas de
agua, grupos culturales, clubes deportivos, puntos de encuentro
y organizaciones de mujeres, organizaciones de trabajadores y tra-
bajadoras, organizaciones estudiantiles, asociaciones civiles y coo-
perativas; todos ellos espacios de aprendizaje.

Muchas de las problematicas aparentemente insolubles de la
escuela pueden ser replanteadas y resignificadas desde una pers-
pectiva transformadora con el involucramiento participativo de la
comunidad-territorio.?’ La comunidad es el marco en el que la es-
cuela encuentra multiples posibilidades para realizar estrategias de
resolucion de problemas que se generan dentro de su territorio.2%®

Se trata de que las y los estudiantes interactuen en el territo-
rio con sus profesoras y profesores mas alla del contexto escolar;

que se acerguen a procesos sociales, ambientales y econdmicos, 83
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y valoren las potencialidades de las transformaciones que tiene
la comunidad en conjuncion con la escuela, ademas de que par-
ticipen en acciones concretas de transformacion colectiva.?®

Un aspecto central es que nifas, nifos y adolescentes ejerzan
su derecho a la cienciay a la tecnologia, para que desde el inicio
de su formacién desarrollen un pensamiento critico que les per-
mita relacionar los conocimientos cientificos que aprenden en
la escuela con los problemas de sus comunidades.?©

La comunidad como elemento que vincula las practicas edu-
cativas requiere reconfigurar el ambiente de ensefianza y trans-
mision cultural en donde aprenden las y los estudiantes. Esto
implica poner el énfasis en el aprendizaje activo de nifas, nifos
y adolescentes e incentivar un aprendizaje derivado de la investi-
gaciéon en su medio ambiente social y natural, de cuestionamien-
tos, de la busqueda de informacion en sus comunidades o mas alla
de ellas a través de otros medios. Esto ampliara sus horizontes de
construccién del conocimiento para ejercer una educacién enfo-
cada hacia la resolucion de problemas, elaboraciéon de proyectos,
intercambio social y emancipacion individual.

Cuando participan en sus comunidades, la relacion entre ni-

84 Aas, ninos y adolescentes genera un fuerte sentido de identidad
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a nivel local, nacional y mundial, en la medida en que convi-
ven con distintos sujetos del entorno a la luz de los temas de
reflexion establecidos en el curriculo, ademas de ser resignifi-
cados por sus maestras y maestros en conformidad con las ne-
cesidades locales.

De esta forma pueden nombrar los lugares, personas, y acti-
vidades cotidianas con un sentido de responsabilidad; crear y
fortalecer relaciones sociales; y participar en asambleas escola-
res, reuniones familiares o en grupos deportivos en la comuni-
dad para expresar su opinidn a otros ninos, ninas, adolescentes
y adultos.

La tarea del magisterio en conjuncién con la comunidad es
propiciar que lasy los estudiantes construyan sus propios signi-
ficados sobre las personas, los lugares y las acciones de la vida
cotidiana; valoren el territorio en el que se encuentra la escuela,
el hogar, las familias y las comunidades; se les estimule a vivir
valores a favor del bienestar colectivo, asi como a conocery ejer-
cer sus derechos al igual que sus responsabilidades en un mar-
co amplio de principios retomados de la comunidad, la region,
el paisy el mundo.?"

También se puede propiciar el desarrollo del pensamiento ma-
tematico ejercitando las destrezas de estimacion y aproximacion,
con la condicidon de que se desarrollen en la vida real, especial-
mente, cuando estan involucrados el tiempoy el dinero. El apren-
dizaje de las matematicas debe tener un sentido humano para
niAas, ninos y adolescentes, el cual solo se desarrolla en el marco
de relaciones significativas entre la familia, la escuela y la comu-
nidad. Es fundamental que el aprendizaje del lenguaje, sus prin-
cipios y métodos matematicos tengan una razén y un proposito
mas alla de alcanzar una calificacion, ya que los implica al mismo
tiempo que los motiva.??

Lo fundamental es que el magisterio contextualice los cono-
cimientos y saberes establecidos en el curriculo de la educacion
preescolar, primaria y secundaria de acuerdo con las condicio-
nes especificas del territorio, el tipo de escuela y la diversidad
estudiantil a su cargo, con el fin de plantear acciones que pro-
picien aprendizajes significativos en el marco de la relacion es-
cuela comunidad.
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6.2 EL APRENDIZAJE COMO EXPERIENCIA FORMATIVA
En el Plany los Programas de Estudio se plantea un curriculo in-
tegrado en donde los contenidos de las disciplinas se relacionan
con ejes de articulacion que vinculan el saber y el conocimien-
to con situaciones de la realidad, todo ello organizado en cuatro
campos formativos.

Estos campos formativos abarcan desde la educacion preesco-
lar a la educaciéon secundaria a partir de fases de aprendizaje
que deben estar en sintonia con los procesos de desarrollo y
constitucion subjetiva de nifas, ninos y adolescentes en su di-
versidad. Contemplando procesos de larga duracion y hetero-
géneas experiencias de vida, no pueden reducirse a los limites
de la organizacion escolar habitual ligada fuertemente al solo
criterio de edades cronoldgicas de los sujetos.?

Las etapas o estadios de desarrollo no son estructuras esta-
bles ni claramente diferenciadas; por lo tanto, no importa si una
nifa o un nino ha pasado de la etapa simbdlica a una preope-
racional, sino que lo fundamental es definir como cada sujeto
atraviesa cada etapa, lo que construyo en ellas, las actividades
que realizd, con quién las hizo, en qué contexto lo llevo a caboy
la orientacion concreta que le da a su desarrollo.

El desarrollo subjetivo se relaciona fundamentalmente con la
apropiacion y reconstruccion novedosa del bagaje cultural pro-
ducto de los procesos histéricos humanos que se transmiten en
la relacion educativa. Por eso es fundamental la construccion
que cada nifia, ninoy adolescente haga de sus representaciones
e interpretaciones de la realidad, a través de acciones, estrate-
gias, didlogos, materiales, asi como herramientas que tienen un
desarrollo y un sentido histoérico y social.#*

Es necesario diferenciar “lo histérico”, que alude a un conte-
nido especifico, de “estar en la historia”, entendida esta pers-
pectiva como el encuentro de realidades sociales, culturales,
econdmicas, antropoldgicas o escolares, que hacen posible que
maestras y maestros, asi como lasy los estudiantes le den senti-
doalasacciones que realizan en su vida cotidiana. En esto radica
la importancia de ubicar los hechos en su tiempo y espacio; de
reconocer los criterios con los cuales se construyeron, conside-
rando su despliegue y consecuencias en la vida concreta.?®
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Se trata de entender la historia y su relacion con el aprendi-
zaje desde el espacio concreto de las y los estudiantes, asi como
del profesorado, es decir, desde donde toman decisiones que los
sitUan en un contexto, pero, a la vez, les permiten actuar frente a
los desafios del presente.?®

El devenir histérico de la humanidad, en todos los &mbitos
de la vida, que se transmite de una generacioén a otra, no sélo
implica contenidos, el conocimiento de la realidad, el territorio
y el tiempo concreto, la cultura y la sociedad. También suponen
formas, estrategias, modelos de conocimiento, investigacion,
de relaciones, materiales y simbdlicas, que las y los estudiantes
aprenden, comprenden y practican.

Por ejemplo, cuando hacen contacto con diversos objetos, co-
lores, formas, espacios, volumenes, y demas objetos materiales o
valores abstractos, como internet, también establecen relaciéon
con la intencionalidad social que subyace en su construccién,
asi como con la funcionalidad social con la que se utiliza dicho
objeto en las relaciones humanas.

Una vez que las nifas, ninos y adolescentes se ponen en con-
tacto con los diferentes medios y recursos de aprendizaje: libros,
la tecnologia, el medio ambiente, la cooperativa escolar,
la sala de musica, el espacio deportivo, la biblioteca,
los museos y, sobre todo, con el sentido social, cul-
tural e histérico de éstos, es razonable que la
escuela valore las ideas, significados e inten-
ciones que configuran la estructura social y
material de la comunidad donde se desarro-
llan los procesos educativos.?”

El desarrollo en este planteamiento de
aprendizaje se refiere a la forma de mirar a la
nifa, el nino y adolescente en actividades con
las demas personas, en diferentes contextos a los
que les otorga un significado personal,®® y le dan
un sentido que contribuye a desplegar su identidad y
su consciencia en el mundo.?® Esta nocién es clave para la
comprension histérica de los aprendizajes de las y los estudiantes
a partir de los cero anos. Esta perspectiva es fundamental para que
las profesoras y los profesores construyan sus propias didacticas y
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recurran a sus saberes docentes, en funcion de la espacialidad y la
temporalidad que cada problema o tema requiera.

En realidad, las y los estudiantes no se adaptan al mundo, a
sus representaciones, ni a los fenédmenos que les rodean, tam-
poco en sentido estricto, los “interiorizan”,?° mas bien, los hacen
suyos al darles otro significado al participar en diversas activida-
des sociales.??

El aprendizaje verdaderamente significativo se realiza cuan-
do las y los estudiantes perciben informacién de su mundo in-
mediato en funcidn de su proyecto personal, y la interaccién del
contenido abstracto, simbdlico, material y afectivo.

El papel de la didactica sera organizar la interacciéon entre el
estudio de un conjunto de objetos, problemas, teorias, a partir
de documentos, relatos, textos, temas, testimonios, etcétera, y
una tarea a realizar en una situacion de la vida real. Las situa-
ciones de ensefanza y aprendizaje que detone el profesor o la
profesora seran efectivas cuando la interaccion entre contenido
y proyecto personal tenga sentido para las y los estudiantes.??

El aprendizaje no es un hecho que reside en la mente de lasy los
estudiantes, ni un proceso individual, sino que es una accién que
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se ejerce en relacion con otras personas, en contextos especificosy
mediante el uso de diversos objetos y simbolos culturales.?

El desarrollo y aprendizaje de nifas, nifos y adolescentes pue-
de entenderse a partir de su participacion en las practicas sociales
en diferentes comunidades. La comunidad escolar es una de ellas,
aunada a la manera histérica en que se han construido los objeti-
VOS, estrategias y mecanismos para convivir desde lo comun.

Visto desde su operacion,?* el aprendizaje debe proponer
ideas generativas en lugar de conocimientos enciclopédicos so-
bre los hechos desde la intencion formativa de ir de lo abstracto
a lo concreto.? Lo abstracto puede estar relacionado con una
experiencia que permita el encuentro con aquello que se busca
ensefar y aprender, no necesariamente un contenido especifi-
co de la materia, sino un problema, fendbmeno o preguntas fun-
damentales.

Acercarse a los conceptos del programa de estudio requiere
otorgarle un significado especifico en una actividad conjunta
con los companeros de clase, los amigos de barrio, los integran-
tes de la familia o con los diferentes miembros de la comunidad,
en una experiencia cultural e histéricamente significativa que
no sea meramente conceptual o tedrica, sino también estética,
ética, politica y afectiva: algo que permite a estudiantes, profe-
soras y profesores cuestionar la realidad.??®

La participacion de las y los nifos en estas actividades fami-
liaresy comunitarias representan oportunidades de aprendizaje
por observacion y atencidn, en las que puede estar presente o
no la guia de los adultos.??’

Experiencias educativas que generan un vinculo entre los
conocimientos escolares y domésticos demuestran también la
vinculacion de las familias y la comunidad en las actividades es-
colares, asi como el valor de los conocimientos familiares en la
educacion.?®

La puesta en marcha de situaciones de ensefianza y apren-
dizaje en las que se involucren tanto los conocimientos comu-
nitarios como escolares puede representar una transformaciéon
de las practicas educativas en la escuela, invitar a cuestionar las
practicas vigentes y generar otras formas de ensefar y aprender
a partir de los intereses, motivaciones, asi como la participacion

de lasy los estudiantes. 89
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Los contenidos tedricos disciplinares pueden ser ensefados
mediante diversas formas de participacion, interaccion y encuen-
tro con otras personas al brindar nuevas ideas para conformar con-
textos escolares mas acogedores y colaborativos.??

Otros contextos de apren-
dizaje son posibles y pueden
incluir el contexto de la critica,
a partir del cual nifas, ninos
y adolescentes puedan pre-
guntarse y cuestionar ciertos
contenidos o la forma en que
se les presentan al vincularlos
con otras experiencias y co-
nocimientos.

La escuela es ese espacio
en donde se tejen relaciones
en el que los contenidos dis-
ciplinares y los saberes co-

munitarios pueden tener un encuentro al dotarlos de sentidos
formativos para el desarrollo de aquello que nos conforma como
humanidad.

6.3 LA EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
Este apartado desarrolla lo establecido en el articulo 29, frac-
cion IV de la LGE: “Los criterios y procedimientos de evaluacion
y acreditacion para verificar que el educando cumple los propé-
sitos de cada nivel educativo”.

El Sistema Educativo Nacional ha dado prioridad a un modelo
de evaluacion de los aprendizajes que se basa en una supuesta
cuantificacion del conocimiento que es posible representar en ca-
lificaciones numéricas.z°

Esta idea se basa en la fragmentacion del conocimiento cuan-
do se agrupan conceptos, teorias y métodos en unidades de
informacion incorporadas en objetivos de aprendizaje, compe-
tencias o aprendizajes clave, que se utilizan de referentes para
establecer una graduacioén y jerarquizacion por niveles y grados,
y sirven de evidencias “objetivas” que permiten a maestras y
maestros que el nivel de cumplimiento de una tarea, gjercicio o

90 trabajo de sus estudiantes tengan su equivalente en una escala
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de medicién con expresion numeérica. Esto ha generado que se
tome como equivalente la calificacion con la evaluaciéon de los
aprendizajes; ha dado pie a una escala arbitraria que fija un nivel
de aprobaciéon de 6 hacia arriba y reprobacion de 5 hacia abajo,
propiciando que el resultado de la evaluacion recaiga exclusiva-
mente en las y los estudiantes.®

En el sistema educativo se obtiene la calificacién, a partir del
resultado de pruebas estandarizadas o mediante la obtencién de
un numero asignado por porcentajes, relacionado con las evi-
dencias que arrojen diferentes tareas para promediarse al final
del proceso.?*?

El numero no refleja el proceso complejo que sucede en lasy
los estudiantes, ni describe el proceso que lleva a desarrollar su
pensamiento l6gico matematico, procesos relacionados con la
capacidad de abstraccion, sintesis, analisis, deducciones, infe-
rencias, el desarrollo de lenguajes incluyendo el digital, braille
y el de sefias, la psicomotricidad fina, ni cdmo se relaciona esto
con las motivaciones, obstaculos y condiciones del contexto en
el que se aprende.

El empleo de esta escala ha permitido que se clasifique escolar
y socialmente a las y los estudiantes de acuerdo con el nUmero
que se les asigne; ademas, lo que provoca que se elaboren clasifi-
caciones nacionales e internacionales para evaluar a las maestras
y los maestros, la escuelay al sistema educativo en su conjunto.??

Asimismo, ha generado que se separe la evaluacion del pro-
ceso formativo y que esta tarea recaiga en otro tipo de instan-
cias ajenas a lo que sucede tanto en el aula como en la vida de
las y los estudiantes, asi como en la relacién de éstos con sus
profesoras y profesores, derivando en una separacion de la eva-
luacion de la didactica.

La evaluacion de los aprendizajes forma parte del proceso for-
mativo, se encuentra dentro de la relacion pedagdgica profesor-es-
tudiante y en el marco de un curriculo que integra conocimientos
y saberes alrededor de la realidad de las y los estudiantes.

La evaluacion del aprendizaje tiene como base la relacion pe-
dagdgica de las maestras y los maestros con sus estudiantes en
el marco del aula, la escuela y la comunidad, entendidos como
espacios de interdependencia e interrelacion para la construc-

cién de saberes y conocimientos.? 01
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Tiene como funcion principal retroalimentar el proceso educa-
tivo a través del didlogo entre el profesorado y las y los estudian-
tes que desencadene procesos de autorreflexion de ambas partes
paraidentificar los logrosy elementos por trabajar, los obstaculos que
se han presentado y, en su caso, trazar acciones de mejoramiento.

Este didlogo conlleva elementos como la participacion, la ob-
servacion sistematica, personalizada y contextualizada de lo avan-
zado por lasy los estudiantes respecto a los contenidos abordados
en los campos formativos en diferentes momentos del ciclo esco-
lar y, principalmente, como se expresan en la vida diaria.

Se evalla para poner en evidencia el trayecto recorrido y el
que falta por andar, con el fin de emitir una valoraciéon perti-
nente siempre provisional. Con esto se hace hincapié en que
la evaluacion de los aprendizajes y la acreditacion de dichos
aprendizajes responden a dos momentos diferentes.

El primer momento responde a una evaluacién formativa
que se centra en el seguimiento que realicen las profesoras y
profesores del proceso de aprendizaje de las y los estudiantes,
esto es, del desarrollo de éstos en diferentes contextos y expe-
riencias que conciernen a su vida cotidiana.

El acuerdo al que lleguen el profesorado y las y los estudian-
tes respecto a su participacion en el proceso de reflexion y auto-
rreflexion de las situaciones de ensefanza y aprendizaje se basa
en la autonomia profesional de los primerosy a la libertad de los
segundos, por lo que termina siendo fundamental para cons-
truir puentes pedagodgicos de dialogo basados en la confianza,
el conocimiento y la superacion compartida.

Un aspecto central de la evaluacién formativa es trabajar con el
error de lasy los estudiantes en una estrategia didactica para inter-
pretar el sentido del error y acordar una estrategia de accion.? No
se trata de contabilizar las tareas que entrego la o el estudiante, el
numero de sus asistencias, el porcentaje de requisitos que cubrid,
ni el nUmero de examenes que aprobd; mas bien, se trata de juz-
gar si lo que hizo el estudiante esta bien o no**° a partir de la com-
prension de lo que no se ha hecho bien y plantear acciones para
resolver, mejorar o profundizar un tema, proyecto o una situacion
de la vida diaria, 0 mejorar los métodos didacticos empleados.

Trabajar con el error requiere que nifas, NiNos y adolescentes ex-

99 perimenten con el error en situaciones concretas de su vida en las
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que el profesor y la profesora generen acciones que les per-
mitan tener conciencia de lo que hacen y reflexionen para
construir una idea verdadera de lo falso: que comprendan
por qué 2 + 2 no son 6, 0 por qué tirar basura deteriora la vida
de la comunidad, antes de tener una idea verdadera de lo
verdadero: por qué 2 + 2 son 4, o por qué colocar la basura en
un contenedor contribuye a mejorar el medio ambiente de
la comunidad.?’

Esta es |la forma en la que la evaluacion formativa contri-
buye a que la escuela se consolide como un espacio publico
en donde cualquiera de sus miembros pueda equivocarse
y cualquier observador pueda darse cuenta de ello e igual-
mente puedan contribuir al mejoramiento continuo de los
seres humanos que conviven en el espacio escolar.

Las situaciones de ensefanza y aprendizaje comprenden
los conocimientos y saberes que tienen su origen en la escuela, la
familia o la comunidad, las cuales guardan relacién con los conte-
nidos de una o mas disciplinas en un campo de formacion.

La observacion, reflexion y retroalimentacion de las situacio-
nes de ensefanza y aprendizaje pueden ayudar a distinguir los
contenidos que tienen un valor sustantivo en la disciplina que
necesitan aprender y reforzar las y los estudiantes, y los conte-
nidos que tienen un valor coyuntural con otras disciplinas del
mismo campo formativo. Implica también que reconozcan las
formas y momentos en los que el estudiante relaciona los co-
nocimientos con los ejes articuladores, como los vincula con su
realidad y si lo hace de manera individual o en equipo.

De acuerdo con cada situacion, las maestras y los maestros
podran construir representaciones realistas de los aprendizajes a
través de la observacion que acompane el proceso formativo. Esta
observacién formativa se puede dirigir al nivel de dominio de sa-
beres y conocimientos ya alcanzado en una fase y grado; a un cier-
to momento del proceso de aprendizaje, a los métodos didacticos
empleados, asi como su relacion con los compafieros y compane-
ras de grupo, tomando en cuenta sus intereses y necesidades.

Puede ser Util para las profesoras y los profesores llevar un re-
gistro que acompafe la observacion durante la evaluacion forma-
tiva que les ayude a distinguir el acercamiento que nifas, ninos y
adolescentes van teniendo con el saber y el conocimiento de los
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campos formativos, asi como su expresion en la vida diaria;
también puede ser provechoso para ver los cambios y
complejidad que va manifestando con respecto al co-
nocimiento, con qué actitud lo hace, y en qué espa-
cios le son favorables. Conforme avance el desarrollo
de lasy los estudiantes, también contribuye a realizar
valoraciones escritas sobre sus aprendizajes, las difi-
cultades que han enfrentado y sus compromisos para
continuar aprendiendo.
La evaluacion formativa demanda del compromiso y
responsabilidad de las y los estudiantes para hacer una
reflexion tanto individual como colectiva sobre el proceso de
desarrollo que estan teniendo, sus avances y los retos que tie-
nen que enfrentar. Requiere realizarse con entusiasmo por
parte de todos los actores educativos, hasta donde sea posi-
ble en actos amplios de la escuela, de la escuela/familia y de
la escuela/comunidad, con la idea de asumir un compromiso
individual y al mismo tiempo colectivo sobre el proceso de for-
macion y aprendizaje de las y los estudiantes de acuerdo con
cada etapa del ciclo escolar.z®

La evaluacion formativa es un acto importante en el trabajo
educativo que permite que lay el estudiante reflexione sobre su
proyecto de aprendizaje,?® actividad que no se puede formali-
zar, sino que en los términos de Scallon,?° es necesario permitir
que fluya en la actividad escolar; de ahi la dificultad para reali-
zarla en sentido pleno en el aula.

Es importante considerar las condiciones de vida de nifias, ni-
Aos y adolescentes, ya que la realidad concreta de cada unoy
una de ellas y de ellos favorecera o no, a que puedan relacionar
el conocimiento que aprenden con su vida cotidiana. Todo ello
puede ser Util para orientar y comprometer a las y los estudian-
tes a nuevas situaciones de enseflanza y aprendizaje.?!

También es el momento para que el grupo reconozca, du-
rante el proceso, con qué aprendizajes tiene dificultades, qué
obstaculos se le presentan fuera y dentro de las aulas, qué acti-
vidades propician mejores resultados en casa o en los espacios
de la comunidad, en qué lugares de trabajo académico se desen-
vuelven mejor, y si esto ocurre de igual forma entre las nifasy los
NIAoS.
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Es central que la evaluacion arroje informacion tanto de las
acciones que generan aprendizajes significativos en las y los es-
tudiantes, como de las carencias, dificultades y propuestas del
trabajo académico de las maestras y los maestros en el mismo
proceso formativo, de modo que la mejora se realice durante los pro-
cesos educativos y no cuando concluyen.?#

Lo fundamental de la evaluacion de los aprendizajes es que
contribuya para que el magisterio fortalezca y, en su caso, desa-
rrolle nuevos saberes pedagdgicos y disciplinares a partir de la
autoevaluacion que les permitan mejorar los procesos educativos
en el marco contextual en el que se realiza su actividad docente.

El segundo momento es la acreditacion que tiene como funcién
sustentar el otorgamiento tanto de calificaciones como de certifi-
cados de acuerdo con el juicio que hagan maestras y maestros de
todo el proceso de ensefianza y aprendizaje, asi como de las con-
diciones en las que las y los estudiantes hayan avanzado en éste.

Este juicio no se elabora sumando las actividades y asistencias
de las y los estudiantes ni sacando promedios al final, ya que esta
|6gica poco recupera de las especificidades y condiciones tanto
de la ensefanza como del aprendizaje del proceso formativo en
donde se situa la evaluacion formativa. La calificacion se constru-
ye con la interpretacion que las y los docentes y, en su caso, las y
los estudiantes puedan hacer de una serie de evidencias que se
logran materializar en examenes, entrega de trabajos, tareas que
se solicitan, cuestiones que incluso se pueden agrupar en un por-
tafolio de evidencias para determinar la asignacién de un nimero/
calificacion que requiere el sistema educativo. La funcion de esta ca-
lificacion es un acto que permite determinar la promocion del es-
tudiante, pero no el proceso de aprendizaje obtenido.?*

7. Perfil de egreso de las y los estudiantes de educacion
preescolar, primaria y secundaria

Este apartado desarrolla lo establecido en el articulo 29, fraccion |
de la LGE por lo que hace a “Los propésitos de formacién general”.

Los rasgos globales del aprendizaje (perfil de egreso) ofrecen
una vision integral de los aprendizajes que las y los estudian-
tes habran de desarrollar a lo largo de la educacion preescolar,

primaria y secundaria, en los que se articulan las capacidades y 95
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valores expresados en los ejes articuladores con los conocimien-
tos, actitudes, valores, habilidades y saberes aprendidos gradual-
mente en los campos formativos, un conjunto de las cualidades
y saberes que les permitan seguir aprendiendo.

Cabe sefalar que el acercamiento, en mayor o0 en menor me-
dida, al perfil de egreso esta relacionado con la trayectoria de las
y los estudiantes, la cual responde a condiciones especificas de
su desarrollo, contexto, ritmos y estilos de aprendizaje.?*4

Al egresar de la educacion preescolar, primaria y secundaria,
las y los estudiantes:

I.  Reconocen gque son ciudadanas y ciudadanos que pue-
den ejercer su derecho a una vida digna, a decidir sobre
Su cuerpo, a construir su identidad personal y colectiva,
asi como a vivir con bienestar y buen trato, en un marco
de libertades y responsabilidades con respecto a ellas
mismas y ellos mismos, asi como con su comunidad.

II.  Viven, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural,
linguistica, sexual, politica, social y de género del pais
COMO rasgos que caracterizan a la nacion mexicana.

ITII. Reconocen que mujeres y hombres son personas que
gozan de los mismos derechos, con capacidad de accién,
autonomia, decision para vivir una vida digna, libre de vio-
lencia y discriminacion.

IV. Valoran sus potencialidades cognitivas, fisicas y afecti-
vas a partir de las cuales pueden mejorar sus capacida-
des personales y de la comunidad durante las distintas
etapas de su vida.

V. Desarrollan una forma de pensar propia que emplean
para analizar y hacer juicios argumentados sobre su rea-
lidad familiar, escolar, comunitaria, nacional y mundial;
conscientes de la importancia que tiene la presencia de
otras personas en su vida y la urgencia de oponerse a
cualquier tipo de injusticia, discriminacién, racismo o
clasismo en cualquier ambito de su vida.

VI. Se perciben a si mismas y a si mismos como parte de
la naturaleza, conscientes del momento que viven en su
ciclo de vida y la importancia de entender gue el medio

ambiente y su vida personal son parte de la misma trama, 97



Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022

AN
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VIL

VIIL

IX.

por lo que entienden la prioridad de relacionar el cuida-
do de su alimentacioén, su salud fisica, mental, sexual y
reproductiva con la salud planetaria desde una vision
sustentable y compatible.

Interpretan fendmenos, hechos y situaciones histori-
cas, culturales, naturales y sociales a partir de temas
diversos e indagan para explicarlos con base en razo-
namientos, modelos, datos e informacion con fundamen-
tos cientificos y saberes comunitarios, de tal manera
gue les permitan consolidar su autonomia para plan-
tear y resolver problemas complejos considerando el
contexto.

InteractUan en procesos de dialogo con respeto y apre-
cio a la diversidad de capacidades, caracteristicas, con-
diciones, necesidades, intereses y visiones al trabajar de
manera cooperativa. Son capaces de aprender a su ritmo
y respetar el de las demas personas, adquieren nuevas
capacidades, construyen nuevas relaciones y asumen
roles distintos en un proceso de constante cambio para
emprender proyectos personales y colectivos dentro de
un mundo en rapida transformacion.

Intercambian ideas, cosmovisiones y perspectivas me-
diante distintos lenguajes, con el fin de establecer
acuerdos en los que se respeten las ideas propias y las
de otras y otros. Dominan habilidades de comunicacion
basica tanto en su lengua materna como en otras len-
guas. Aprovechan los recursos y medios de la cultura di-
gital, de manera ética y responsable para comunicarse,
asi como obtener informacion, seleccionarla, organizar-
la, analizarla y evaluarla.

Desarrollan el pensamiento critico que les permita valorar
los conocimientos y saberes de las ciencias y humanida-
des, reconociendo la importancia que tienen la historia y
la cultura para examinar criticamente sus propias ideas
y el valor de los puntos de vista de las y los demas como
elementos centrales para proponer transformaciones en
su comunidad desde una perspectiva solidaria.




Parte II: Estructura curricular

Con esta transformacion curricular, el perfil de egreso define
el ideal de ciudadanas y ciudadanos integrantes de una socie-
dad democratica acorde con el siglo XXl 'y con el cambio civiliza-
torio que ha surgido a raiz de la pandemia del virus SARS-CoV-2.
El horizonte que la escuela ofrece a la poblacion estudiantil im-
plica la transformacién de un espacio en donde se aprenda tan-
to en lo individual como en lo colectivo, de tal manera que se dé
sentido a los saberes y conocimientos en la vida cotidiana de las
y los estudiantes.

El desarrollo pleno de sus capacidades permitira que afiancen
su autonomia; valoren su vida, su cuerpo y su identidad junto con
la de las demas personas, al mismo tiempo que vayan recono-
ciendo la importancia de vivir en comunidad. En ese tenor, las fi-
nalidades en cada nivel educativo que han de proponerse desde
cada espacio de participaciéon deben dirigirse al logro del perfil
de egreso de las y los estudiantes al concluir la educacion prees-
colar, primaria y secundaria.

8. Organizacién curricular

En este apartado se desarrolla lo establecido en el articulo 29,
fracciones Il (contenidos fundamentales de estudio), Il (secuen-
cias indispensables que deben respetarse) y VI (elementos que
permitan la orientacion integral del educando).

Los distintos componentes que se describen a continuacion
estan relacionados de manera articulada en niveles de desagre-
gacion, de tal forma que al centro se encuentran los fundamen-
tos o elementos base y conforme se avanza en los niveles, se
puede observar el efecto que los direcciona.

8.1 EJES ARTICULADORES DEL CURRICULO
DE LA EDUCACION PREESCOLAR, PRIMARIA Y SECUNDARIA
El ejercicio del derecho a la educacion se expresa en una escue-
la que forme ciudadanas y ciudadanos para vivir y convivir en
una sociedad democratica que se caracterice por el ejercicio ac-
tivo de las libertades individuales, el respeto al orden legal justo,
la autodeterminacion y participacion de las comunidades en el
debate publico para dialogar con otras ciudadanias, desde una

perspectiva territorial, con miras a transformar la realidad.?* 99
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PROGRAMAS
FASES/GRADOS
Fase 3 Fase 4
Fase 2 CAMPOS Fase 5
FORMATIVOS
Fase 1 Saberes y Etica, Naturaleza Fase 6
Pensamiento y Sociedades
Cientifico
- De lo Humano y
f JES e
Lenguajes lo Comunitario
ARTICULADORES
Igualdad de Género
Pensamiento Artes y Experiencias
Critico Estéticas
Apropiacion
Interculturalidad de las culturas
Critica a través de
la lecturay
Inclusién la escritura
PERFIL DE Vida
Saludable

EGRESO

Aprendizaje/Comunidad

NIVELES DE
DESAGREGACION

La democracia es una construccion permanente en la que
se vinculan las condiciones de su funcionamiento con las con-
diciones que permiten el fortalecimiento de las comunidades
que le dan sentido.?*¢ Comunidades fuertes hacen democracias
fuertes. Por esta razén, la democracia esta estrechamente rela-
cionada con la justicia que pueden percibir las y los ciudadanos,
quienes son los principales responsables de juzgar su funciona-
miento?’” de acuerdo con el bienestar en sus condiciones mate-
riales de vida, salud y educacidn; vivir una vida libre de violencia,
exclusion, racismo, hambre, machismo, discriminacién de cual-
quier tipo, ademas de participar en las decisiones de interés pu-
blico y gozar de un medio ambiente sano.
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El bienestar de lasy los ciudadanos se relaciona con el desarrollo
de un conjunto de capacidades humanas que deben desarrollar
las mujeres y los hombres en una sociedad democratica y justa
que reconozca que todas las vidas son consideradas dignas de ser
vividas, sin importar su condicion social, migratoria, su salud, orien-
tacion sexual, politica e ideoldgica, su género, etnia o lengua.

Estas capacidades se relacionan con vivir una vida mental y
fisicamente saludables, incluyendo la alimentacion sana, que
la precariedad no propicie una muerte prematura; disponer de
derechos efectivos para que se viva una vida sin violencia sexual,
fisica y psicolégica; hacer uso pleno de los sentidos, la razén, la
imaginacion, el pensamiento y los afectos de una manera ver-
daderamente humana, que integre el desarrollo cientifico, li-
terario, artistico, con la capacidad de expresar y sentir alegria,
anoranza, tristeza, amor, indignacion, entre otras, que definen
las relaciones humanas en todas sus dimensiones; desarrollar
un pensamiento critico que permita vivir y convivir en sociedad
de manera solidaria y participativa; vivir en una comunidad en la
que no se permita y se luche en contra de la discriminacién por
motivos de raza, género, orientacion sexual, etnia, religién, cla-
se, nacionalidad; vivir en un medio ambiente sano, en el que se
favorezca la relacion cercana y respetuosa con la naturaleza.?#®

El Plan y los Programas de Estudio expresan estas capacidades
humanas a través de siete ejes articuladores incorporados en el
curriculo, los cuales contienen los rasgos propiamente humanos
de la formacion de ciudadanas y ciudadanos de una sociedad de-
mocratica, desde la perspectiva plural y diversa como la mexicana.

Estos ejes articuladores conectan los contenidos de diferentes
disciplinas dentro de un campo de formaciény, al mismo tiempo,
conectan las acciones de enseflanzay aprendizaje con la realidad
de lasy los estudiantes en su vida cotidiana. Esta doble conexion
favorece la integracion del proceso de aprendizaje de los estu-
diantes, propiciando un conjunto de saberes que le dan signifi-
cado a los contenidos aprendidos.

El curriculo con ejes articuladores permite pensar el trabajo
docente y el trabajo de aprendizaje como un didlogo perma-
nente con la realidad mas alla del aula, en los espacios escolares
y en los lugares de la comunidad.
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Los ejes articuladores son puntos de encuentro entre la didac-
tica del profesor y la profesora con el saber de la vida cotidiana
de las y los estudiantes, o que requiere que se pongan en juego di-
ferentes situaciones de enseflanza que relacionen sus intereses
con el contenido-eje articulador para que pueda otorgarle un sig-
nificado personal, verdaderamente significativo.?+

Asi, el concepto de diversidad puede ser aprendido si se le pide
a las y los estudiantes que identifiquen tres puntos de encuen-
tro social en su ciudad o pueblo en donde la diversidad sexual,
la convivencia entre hombres y mujeres, asi como los miembros
de distintas etnias, religiones o culturas conviven y se expresen
libremente.

Profesoras y profesores, al plantear preguntas generadoras
que problematicen la realidad, puede abrir la posibilidad de
generar, con sus estudiantes, proyectos desde donde se “con-
voque” a conocimientos y saberes de un campo formativo, asi
COMO UNO 0 Mas ejes articuladores.

La problematizaciéon de la realidad cumple la funciéon de
cuestionar el papel de los saberes y conocimientos respecto a
un tema, situacion o experiencia relacionada con la realidad; asi-
mismo, tiene la funcion de proponer la incorporaciéon de nuevas
formas de razonamiento a través de la creatividad, la duda siste-

matica y el descubrimiento.?°
Lo mas importante es que las y los estudiantes aprendan a
construir la naturaleza de un problema y sus posibles soluciones.
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Por ejemplo, “para hacer un comentario de
un texto con el fin de aprender a hacer
una sintesis”, es necesario que lasy los
estudiantes se pregunten si se trata

de un texto argumentativo, descrip- E
tivo o narrativo que dé cuenta de un

debate o0 de un experimento cienti-
fico, los cuales presentan problemas
diferentes en cada caso.

Mientras que el texto argumenta-
tivo requerira que se distinga los ejem-
plosde losargumentosy su jerarquizacion,
un texto que describa un debate cientifico re-
querira que se identifiquen y clasifiquen los puntos
de vista de los participantes, asi como los argumentos correspon-
dientes.®

De este modo, en cada caso se podran acudir a los contenidos
del campo formativo pero en situaciones nuevas y diferentes,
sobre todo cuando se vinculan con algun eje formativo, como
el de vida saludable, al tratarse el comentario del texto sobre el
debate cientifico.

La confluencia de los ejes articuladores y los contenidos de los
campos formativos conforman un nucleo integrador del trabajo
didactico creando temas de reflexion como el maltrato animal,
los poderes de los superhéroes y su relacion con la ciencia, o el
papel de la pandemia en el entendimiento del suicidio infantil
y juvenil.

Los ejes articuladores representan una perspectiva ética para
aproximarse a los contenidos del programa de estudioy con ello
evitar que las desigualdades y exclusiones, que siempre estan
entrelazadas, basadas en la clase social, el sexo, el género, la
condicion fisica, el grupo étnico, se reproduzcan en el curriculo,
en las actividades educativas, en las relaciones de poder dentro
de las escuelas y en las formas de evaluacion.

El planteamiento curricular de la educacion preescolar, pri-
maria y secundaria se estructura a partir de siete ejes articula-
dores que refieren a tematicas de relevancia social que pueden
abordarse en mas de un campo formativo y con los contenidos
especificos de cada fase, grado, nivel y modalidad educativa.
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La definicion de los ejes articuladores tiene como pers-
pectiva una educacion que coloca como horizonte de los
procesos educativos a la comunidad-territorio, cuyo prin-
cipio pedagdgico se basa en la elaboracion de proyectos
dirigidos al desarrollo de la ciencia, el arte y las humanida-
des, asi como aquellos que tienen como finalidad la justicia
social y la solidaridad con el medio ambiente.

Estos siete ejes cruzan el curriculo de la educacion preescolar,
primaria y secundaria, esto implica que:

0 Los campos formativos de la educacién preescolar, primaria y
secundaria incorporaran en sus enfogues y contenidos uno o
mas de estos ejes, de acuerdo con la fase que cursen las nifas,
los nifos y adolescentes, con apego a la realidad que viven.

O La pertinencia de trabajar uno u otro eje articulador en con-
juncién con los contenidos lo deciden las maestras y los
maestros de acuerdo con sus saberes y experiencias peda-
gogicas, sociales, culturales y comunitarias, de modo que lo
establecido en el curriculo sea la base para el magisterio y el
estudiantado.

O Existe una correspondencia entre el proceso de ensefianza y
aprendizaje y los libros de texto, de modo que reflejan la in-
corporacion de los siete ejes articuladores en la formacion de
las nifRas, los nifos y adolescentes.

8.1.1 INCLUSION
Establecer este eje articulador de caracter decolonial®*? sugiere
desarrollar procesos formativos y relaciones pedagdgicas que
permitan comprender, durante la educacién preescolar, prima-
ria y secundaria, la I6gica colonial que opera en nuestra expe-
riencia humana cotidiana.

Cuando las nifas y los ninos empiezan a estudiar la moder-
nidad y sus procesos histdricos, cientificos, productivos, tecno-
|6gicos, culturales y artisticos, en realidad estan estudiando los
procesos de colonizacion y sus dominios, por lo que es central
que comprendan cémo se relacionan con su vida diaria.

Esta l6gica colonial funciona en por lo menos cuatro domi-
nios que hemos aprendido en todas las experiencias educativas
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formales, no formales e informales,®* y comprenden: el domi-
nio econdmico como la apropiacion de la tierra y la explotacion
humana; el dominio politico, que comprende el control de las
autoridades; el dominio social, representado por el control del
género, la clase social, la sexualidad, la condicion étnica; el do-
minio epistémico, dedicado al control del conocimiento y las
subjetividades.?*

Todos estos dominios de la colonizacion tienen en comun la
generacion de estados de desigualdad, la cual puede entender-
se como una violacion a la dignidad humana que niega la po-
sibilidad de que todas y todos desarrollen sus capacidades en
cualquier aspecto de la vida. La desigualdad se expresa en la
imposibilidad de ingresar a la escuela o concluir las trayectorias
formativas, en el deterioro de la salud y muerte prematura, la
exclusion del conocimiento o la vida social, discriminaciéon, hu-
millacion, falta de oportunidades, estrés e inseguridad.?

Después de la pandemia del virus SARS-CoV-2, fue evidente
que, por un lado, se ha invisibilizado a los distintos grupos de
la poblacion que histéricamente han vivido en estados de des-
igualdad, por el otro, ha quedado claro que la matriz moderna
de las desigualdades estd ubicada en el espacio social.»¢ Los
territorios mas desatendidos por el Estado y la sociedad estan
habitados por personas en donde se expresan las principales
desigualdades y exclusiones cruzadas en la forma de pobreza,
explotacion del medio ambiente, epistemicidio de las comuni-
dades indigenas y afromexicanas, violencia hacia las mujeres y
expulsion escolar.

Es fundamental ir mas alla de la idea de que la inclusion se re-
duce a incorporar a los grupos de la sociedad a la escuela, lo cual
es muy importante, pero no es suficiente. Pensar la inclusion
desde una perspectiva decolonial implica que los nifos, nifasy
adolescentes se formen en espacios educativos en los que sean
conscientes de que si falta una o uno por motivos de clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condiciéon migratoria
o religién, entonces no estan incluidos todos ni todas.?’

Se trata de que la escuela construya una perspectiva comu-
nitaria en donde las acciones individuales y colectivas en zonas
urbanas y rurales con el acompafiamiento de las familias; las reu-
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maestras y los maestros; el uso de los espacios escolares empe-
zando por el aula, talleres y laboratorios, asi como las relaciones
pedagdgicas estén enfocadas en la inclusion.?®

Es fundamental ensefar a las ninas y los niRos que viven en
un mundo global que conecta, comunica y moviliza a los seres
humanos a través de flujos de informacidn, personas, culturas,
economias y tecnologias, las cuales, en conjunto, conforman
una gran red conocida como globalizacién que, si bien trae be-
neficios, tiene como principios la colonizacion y la mercantiliza-
ciéon de la vida.>*®

Desde una perspectiva decolonial de la inclusion, es impres-
cindible que las y los estudiantes de educacién preescolar, pri-
maria y secundaria sean conscientes de que viven en un mundo
globalizado que no logra ser para todos, sobre todo después de
lo que puso en evidencia la pandemia del virus SARS-CoV-2: tie-
nen acceso a él aquellasy aquellos gue cuentan con los recursos
econdmicos, tecnoldgicos, relaciones sociales y acceso a bienes
culturales y educativos para hacerlo.°

Esta perspectiva requiere que lasy los estudiantes aprendan a
cuestionar las visiones particulares y su relativismo sobre el mun-
do, asi como el pensamiento unico universal que parte de una
vision eurocéntrica, patriarcal y heterosexual de la realidad,*' las
cuales desconocen la diversidad que compone el mundo.

La educacion preescolar, primaria y secundaria ocupa un pe-
riodo fundamental del desarrollo de nifas, ninos y adolescentes,
especialmente en la construccion de su identidad. Una perspec-
tiva decolonial de la inclusion favorece la formacion en donde Ia
identidad es una decision del sujeto en pertenencia mutua con
su mundo, y ho como una relacion entre sujetos idénticos que
reducen al otro a la no pertenencia.?®? Ello también implica que
se cuestionen criticamente las jerarquias sociales que existen en
la escuela, la comunidad y el mundo en general.

Un elemento central de inclusion desde una perspectiva deco-
lonial es que la educacion preescolar, primaria y secundaria for-
me ciudadanos que aprendan que la naturaleza es exterior a la
sociedad, lo que requiere que construyan relaciones sociales en el
marco de la naturaleza, asicomo relaciones ambientalesen la que
estan incorporados los seres humanos. Los seres humanos crean
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y comunidades,®® en un
ciclo permanente de in-
terdependencia vital.

Pensar una educacion
inclusiva desde la decolo-
nialidad requiere que las
nifas y los nifos apren-
dan a reconocer el valor
de la cultura universal
junto con el conocimien-
to y saberes ancestrales
como parte de un mismo
patrimonio intangible de
la humanidad®*“ que con-
tribuye en la construccién
de su identidad como
ciudadanas y ciudadanos con conocimientos sélidos, capaces de
establecer didlogos de saberes con otros sujetos, pueblos y nacio-
nes, y a entender y defender las ideas, tecnologias y culturas que
se han generado y preservado por las comunidades indigenas y
evitar que sean transformadas en propiedad privada.?®

Para apoyar esta perspectiva, las epistemologias del Sur cons-
tituyen una busqueda de conocimientos y criterios que otorgan
visibilidad y credibilidad a las practicas cognitivas (en cuanto a
ensefanza y aprendizaje) de los pueblos, clases y grupos socia-
les que han sido histéricamente explotados, oprimidos, exclui-
dos e invisibilizados por el pensamiento colonial.?%®

Asimismo, es fundamental que la educacién preescolar, pri-
mariay secundaria genere relaciones pedagdgicas que vinculen
la realidad de las y los estudiantes que tienen alguna discapa-
cidad o aptitudes sobresalientes, con el conjunto de la comuni-
dad escolar y la comunidad local para que en el ejercicio de sus
derechos se reconozcan en un marco amplio de diversidad, que
fortalezca su dignidad humana, en el concierto de lenguas, cul-
turas, identidades, clases sociales, tareas y saberes.?’
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8.1.2 PENSAMIENTO CRITICO
El eje articulador de pensamiento critico, en donde lo critico se
entiende como la recuperaciéon del otro desde la diversidad,?®
es fundamental para la formacién de una ciudadania con valo-
res democraticos y justicia social.

Una primera tarea del pensamiento critico es propiciar en las
y los estudiantes de la educacion preescolar, primaria y secun-
daria un desarrollo gradual de capacidades que implica un pro-
ceso a partir del cual se establecen relaciones entre conceptos,
ideas, saberes y conocimientos, que tiene como condicion la
construcciéon de relaciones en los que predomina el didlogo.?®®

Asimismo, envuelve el aprendizaje de un conjunto de conoci-
mientos, saberes y experiencias para que lasy los estudiantes de-
sarrollen su propio juicio, asi como autonomia para pensar por si
mismas y mismos de manera razonaday argumentada, con el fin
de que se acerquen a la realidad desde diferentes perspectivas,
la interrogueny, en su caso, puedan contribuir a transformarla.?’®

El pensamiento critico es la capacidad que desarrollan nifas,
ninos y adolescentes para interrogar al mundo y oponerse a la
injusticia, la desigualdad, el racismo, el machismo, la homofobia
y todas aquellas formas que excluyen e invisibilizan a las perso-
nasy que pasan inadvertidas por considerarse “normales”, pero
que en realidad son construcciones histéricas que se generaron
a partir de diversas formas de explotacion, control del trabajo y
relaciones de género.?”

El pensamiento critico formado motiva a las y los estudiantes
a realizar un juicio sobre su realidad y ponerla ante el tribunal de
la critica y la argumentacion. También implica que nifas, ninos
y adolescentes seran capaces de examinar la realidad circun-
dante desde una perspectiva que cuestiona los valores éticos
que le dan sentido al mundo.

La educacion desde la perspectiva del pensamiento critico im-
plica un proceso amplio de formacion dirigida a la justicia social,
en donde los saberes y conocimientos de las y los estudiantes
son movilizados para plantear preguntas, elaborar proyectos, asi
comodesarrollar una conciencia critica de como las dimensiones
interdependientes de la vida de las personas responden a feno-
menos historicos y estructurales que le impactan directa o indi-
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Sobre todo, para que construyan criticamente diferentes lec-
turas de su realidad inmediata, donde con frecuencia aparecen
ejercicios de poder que generan exclusiones cruzadas que se
anudan en la forma de pobreza, en la explotacién del medio am-
biente, y en distintas formas de violencia, especialmente hacia
las mujeres.?’?

El pensamiento critico también es necesario para valorar el
conocimiento, buscarlo y amarlo, no por los beneficios que se
puedan obtener a cambio de él, sino por lo que aporta para dar
sentido a la vida propia y a la comunidad, especialmente para
mejorarlas y enriguecerlas.?’

El desarrollo gradual del pensamiento critico se puede expre-
sar a través de la construccion de un pensamiento propio que
permita justificar, fundamentar y emitir juicios sobre un tema
escolar o un aspecto de la realidad, asi como del empleo de len-
guajes, considerando contextos y situaciones especificas.

También se puede manifestar con el uso de razones para emi-
tir opiniones escritas, orales o de cualquier otro tipo a partir de
reglas, teorias, tradiciones, ideales, principios, costumbres; con
el desarrollo de razonamientos fundamentados de manera 16-
gica, coherente y clara; y con la sensibilidad a las condiciones y
circunstancias especificas del contexto para desarrollar proyec-
tos o ensayos.

De la misma forma, se puede expresar con el desarrollo de la
curiosidad para elaborar hipoétesis y establecer vinculos. En estas
condiciones, nifias, ninos y adolescentes aprenden a interrogar,
explicar y prever hechos cotidianos en la escuela y la comuni-
dad (razonamiento deductivo e inductivo), distinguiendo causas
y efectos de diversos fenomenos, asi como formulando y expli-
cando problemas con distinto grado de complejidad. De igual
forma, ponen en practica la capacidad de busqueda, seleccién,
organizaciéon y presentacion de distintos tipos de informacion,
que les facilite relacionar conceptos, establecer principios, crite-
rios, y formular argumentos y explicaciones, tanto para asuntos
académicos como de su vida cotidiana.

Finalmente, se puede expresar con la necesidad de compren-
der la realidad del otro como principio ético de una relacién en
su diversidad; comparando situaciones analogas para transfe-
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analizando y aclarando textos, asi como profun-
dizando en sus multiples interpretaciones.?’+

8.1.3 INTERCULTURALIDAD CRITICA
Este eje articulador parte de que las culturas son
matrices dinamicas y complejas de produccion

de imaginacién, creencia, comprension, inter- m [ 'f'. -
pretacion y accion que las personasy los grupos s |
construyen e interiorizan para dar sentido y ra- '
z6n a su vida, a su comunidad y a los contextos
geograficos y sociales en que habitan. Las cul-
turas generan tipos especificos de subjetividad,
formas originales de ser humano, que a su vez
producen, creany recrean esas mismas culturas.?””

La interculturalidad se refiere a sujetos, comunidades e iden-
tidades linguisticas, culturales, sociales y territoriales en su diver-
sidad, que interactuan, dialogan, se interpelany producen entre
si diferentes realidades en un marco de relaciones asimétricas.
Pensar la educacion preescolar, primaria y secundaria desde la
interculturalidad supone para todas y todos que es posible en-
sefar y aprender conocimientos y saberes desde diversos fun-
damentos conceptuales que permiten a las y los estudiantes
pensarse a si mismasy asi mismaos, en coexistencia con los otros
y el medio ambiente.?’

En este sentido, el Estado se erige como el responsable social,
politico y juridico que garantiza la igualdad de derechos, favo-
rece la creacion de espacios para diversas epistemologias, asi
como el reconocimiento de que son las comunidades indigenas
y afromexicanas la matriz epistémica de la diversidad nacional,
y que es favorable su encuentro con otras epistemologias a par-
tir de un didlogo de saberes para intercambiar experiencias, sa-
beres y conocimientos desde las ciencias, las artes, la literatura,
la historia y la vida cotidiana de diferentes culturas, en el ambito
local, regional, nacional e internacional.

Desde esta perspectiva, se concede igual valor al aprendizaje
y a la ensefanza que se realiza en los espacios de la comunidad
local, y a aquel que transmite tanto la cultura universal como la
innovacién del conocimiento en diferentes partes del mundo, en
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El eje articulador de la interculturalidad critica reconoce que
las relaciones de género, etnia, clase, sexo, territorio, cultura, len-
gua y capacidad que se presentan en los espacios escolares, se
expresan en relaciones de poder que se entrelazan y determi-
nan de manera desigual y asimétrica a favor de unas nifas, ni-
Aos, adolescentes, maestras y maestros, pero en detrimento de
otras y otros.?”’

La interculturalidad critica se diferencia del enfoque multicul-
tural que ha prevalecido en la educacion primaria y secundaria
oficial durante décadas, desde la propuesta de Gonzalo Aguirre
Beltran sobre las regiones interculturales de México, pasando
por las propuestas de educacién intercultural bilingUe, hasta la
interculturalidad para todas y todos, que tienen un enfoque cer-
cano a la interculturalidad funcional.?”®

El multiculturalismo surgié como respuesta a la emergencia
politica y social de los grupos considerados minoritarios en las
sociedades modernas gque reclaman reconocimiento a su iden-
tidad en su diferencia. Asi, surge una politica educativa que se
caracteriza por el reconocimiento y respeto de todas las cultu-
ras, el derecho a una ciudadania diferenciada y a la igualdad de
oportunidades, en un marco de coexistencia sin interrelacion y
convivencia.

El multiculturalismo es un racismo que mantiene las diferen-
cias desde una distancia asentada en el privilegio de su posicion
universal: la escuela es la que se adjudica el derecho a reconocer a
nifas, ninos y adolescentes de otras culturas para mantener la co-
existencia de los distintos modos de vida cultural que exige la
globalizacion.

La globalizacién es presentada como un conjunto de pro-
cesos econdémicos, innovacion tecnoldgica, flujos de personas,
informacion y capitales ligados al conocimiento que da la idea
de un mundo en expansidon que se recrea permanentemente y
avanza hacia nuevas fronteras del saber y el universo; sin em-
bargo, esta perspectiva de la globalizacidon es despojada de la
dimension politica que posibilita la incursion de la diversidad en
el espacio publico.?”

Es decir, se apela al reconocimiento de las diferencias, pero
no se incluyen sus saberes en los programas de estudio y en los
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matematicas, lalenguay la historia sean reflexio-
nadas desde las perspectivas de los pueblos
indigenas y afrodescendientes, tomando
en cuenta también a las colectividades
de género y sexo, para mantener la dis-
tancia metodoldgica y epistémica en el
curriculo, la ensefanza, el aprendizaje y
la vida escolar en su conjunto. En el me-
jor de los casos se conceden espacios en
el mapa curricular para las lenguas ori-

ginarias o licencias para la elaboracién de
materiales didacticos regionales.

Este eje articulador parte del valor y dignidad
de todas las formas de vida en su diversidad, cuya
expresion escolar encuentra unos principios éticos comunes
para el didlogo y la convivencia entre ninas, ninos, adolescentes
y adultos y de relacién con multiples saberes y conocimientos
expresados en los campos formativos.

En este sentido, se busca que la formacion de nifas, ninos y
adolescentes, en todos los grados y modalidades de la educacion
preescolar, primaria y secundaria permita la construcciéon de una
idea del ser humano encarnada en el sujeto colectivo que forma
un todo con la naturaleza. La vida de la persona adquiere sentido
en tanto es comunidad, por lo tanto, la escuela retoma este prin-
cipio para formar sujetos centrados en el bienestar de la vida en
comunidad, con quienes cohabitan el territorio.?e°

Con este eje articulador se abre la posibilidad para que las
maestras y los maestros, en tanto profesionales de la ensefian-
za, construyan con sus estudiantes diversos vinculos con la
realidad, en cuya interaccién se puedan erigir otras formas de
relacion con el mundo, considerando de manera efectiva la in-
teraccion simétrica con diversas culturas, saberes y lenguas.?®

Una formacion desde la interculturalidad critica se puede
expresar a través del desarrollo de subjetividades sensibles y
capaces de indignarse ante la violacién de los derechos de las
personas, frente a toda forma de violencia y cualquier tipo de
discriminacion, asi como la toma de acciones concretas en con-
tra de cualquier exclusion por motivos de clase, discapacidad,
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Se manifiesta por medio de un didlogo de sabe-
res para “escuchar” las ciencias, las artes, |a lite-
ratura, la historia, la filosofia, la vida cotidiana
de otras culturas y pueblos hasta ahora in-
visibilizados o decididamente discrimina-
dos del curriculo oficial. Esto supone la
construccion de didacticas que visibilicen
las contribuciones, las historiasy las repre-
sentaciones simbdlicas y materiales de los
pueblos y grupos excluidos de la educacion
impartida por el Estado.
Por otra parte, se puede desarrollar una ética
de didlogo cimentada en valores como la reciproci-
dad, el reconocimiento, el respeto vy la interaccion con el otro en
su diversidad; en la justicia social, la libertad creativa y la solidari-
dad. De la misma manera, se expresa a partir de la construccion
de proyectos de servicio e intercambio solidario entre la escuelay
la comunidad-territorio a partir de la reapropiacién de los conoci-
mMientos, experiencias, saberesy practicas aprendidas durante los
procesos formativos, dentro y fuera del espacio escolar.

Puede centrarse en la formacion de ciudadanas y ciudada-
nos de una democracia intercultural que articule tanto las for-
mas occidentales como las indigenas de participacion; el voto
como la asamblea para reivindicar los derechos colectivos de
los pueblos.?®* También en la construccion de interacciones cog-
nitivas, simbdlicas, y practicas con personas con diversos cono-
cimientos, para construir un dialogo de saberes que involucra
a la ciencia occidental, los pueblos indigenas, campesinos y
afrodescendientes, mismo que se fundamenta en relaciones de
respeto y horizontalidad. De igual forma, debe considerarse un
didlogo con la naturaleza que derive en la construccion de una
ética y normas de cuidado de si misma y mismo y del medio
ambiente como una unidad organica interdependiente.

8.1.4 IGUALDAD DE GENERO
Un principio fundamental de la ciudadania democratica es el
reconocimiento de que las mujeres y los hombres son iguales
en derechos, con capacidad de decision, accidon y autonomia
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La incorporacion de un eje sobre igualdad de género en la
educacion preescolar, primaria y secundaria supone una forma-
cion en la que ninas, ninos y adolescentes cuestionen practicas
institucionalizadas desde donde se asigna a cada persona una
identidad sexual, racial y un género que termina estableciendo
desigualmente su condicion laboral, social y educativa en la co-
munidad o fuera de ésta.®*

Se necesita abrir espacios de reflexion en las escuelas para que
nifnas, ninos y adolescentes puedan comprender que la igual-
dad de género es una condicion histérica, no un rasgo cultural
de la sociedad, por lo que la violencia en contra de las mujeres
se ejerce a partir de un conjunto de desigualdades sociales, eco-
némicas, étnicas, linguisticas, territoriales que se basan en una
inexistente desigualdad bioldgica.?®

Acercarse al conocimiento a través de situaciones de su propia
realidad brindara elementos a las y los estudiantes para com-
prender que las personas no ocupan un lugar en la sociedad
preestablecido naturalmente, sino que existen histéricamente de-
sigualdades cruzadas, sustentadas en la clase social, la etnia, |a se-
xualidad, la discapacidad, la edad, la nacionalidad y el género, que
niegan los derechos de sujetos, grupos o poblaciones enteras.?¢

Desarrollar y acompafar situaciones de aprendizaje para las
y los estudiantes, dentro y fuera del espacio escolar, favorece la
comprension de diferentes formas de opresion que actuan si-
multaneamente sobre personas concretas de su comunidad,?®’
por ejemplo, el lugar que se les asigna a las relaciones entre
hombresy mujeres en las familias, la calle, el transporte publico,
el trabajo, en el campo, los lugares de esparcimiento y diversion,
asi como en la escuela.
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Esta Ultima es el espacio mas significativo de socializacion
que reproduce jerarquias, valores y practicas dentro de su or-
denamiento legal (planes y programas de estudio) y simbdlico
(ordenamiento de las bancas, filas, vestimenta o codigos dife-
renciados de conducta), lo cual tiende a invisibilizar practicas
y violencias hacia las mujeres durante la educacion preescolar,
primaria y secundaria.?®®

Las identidades de género y los modelos de masculinidad y
feminidad son procesos de construccion continuos, que van de
la mano de las etapas de desarrollo de nifas, nifos y adolescen-
tesy, por lo tanto, de los valores y patrones aprendidos dentro y
fuera de la escuela; es por ello que estas identidades y modelos
se definen y redefinen en todas las acciones de mujeres y hom-
bres, y en la interaccion entre ambos, a lo largo del ciclo de vida,
el cual de manera importante se realiza en la vida escolar.?®®

En la medida en que se impone y legitima un modelo patriar-
cal, colonial, cientifico eurocéntrico, homofdbico y racista en
la educacion preescolar, primaria y secundaria, se esta im-
poniendo en los cuerpos y mentes un modelo hegemaodnico de
ciudadano, lo cual contradice una vida saludable y el sentido

o
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democratico, abierto a la diversidad, incluyente, intercultu-
ral y decolonial de una educacién que tiene como nucleo de sus
procesos a la comunidad.

Una expresion palpable de la légica patriarcal en la educa-
cién preescolar, primaria y secundaria es la prominencia de un
lenguaje bélico que refuerza el aprendizaje de la violencia que
se expresa contra las mujeres pero que también adquiere con-
notaciones discriminatorias entre los propios ninos y nifnas en el
espacio escolar y comunitario.

Ademas, la sobrevalorizacion de cualidades convencionalmen-
te atribuidas a los hombres, como la excesiva racionalidad anali-
tica, previsibilidad instrumental, dominio del poder jerarquico y
competencia, se ha adaptado al terreno de la educacion a través
de unlenguaje calculador e industrial, en donde abundan expre-
siones como control de calidad, pruebas estandarizadas, regla-
mentacion y docilidad del estudiante y competencias.?®®

Hay que advertir que el aula es el lugar en donde se legiti-
man, asumen y reproducen las reglas sobre las identidades, los
cuerposy las capacidades; sobre todo, es el espacio en donde se
perpetda la organizacion social que existe fuera de la escuela,
donde se construye la normalidad del patriarcado y el machis-
mo. Sin embargo, es en la escuela también donde, durante las
primeras etapas de desarrollo se normalizan los mandatos de
género y sexualidad.®

Por eso es fundamental que los procesos formativos de la es-
cuela tengan vinculaciéon con las familias, especialmente en lo
que concierne a los derechos sexuales, derechos reproductivos y
en materia de educacién sexual integral, que les permita tomar
decisiones libres, responsables e informadas para su desarrollo
individual y colectivo,®? con el fin de contrarrestar la nocion de
que el cuerpo de las mujeres tiene un propoésito meramente re-
productivo con beneficios al mercado laboral.?*

Un papel central de los derechos sexuales es su relacion con la
comunidad, ya que el estudio de diferentes temas en situaciones
de aprendizaje concretas favorece la construccion de otra mane-
ra de vivir la masculinidad, asi como las relaciones de pareja, di-
versas e igualitarias, que posibiliten la erradicacion de la violencia
de género, asi como la construccion de identidades de personas
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intersexuales y queer, que sean visibles y ejerzan efectivamente
sus derechos en la vida publica y privada.?#

En la escuela, al igual que en la comunidad, se ejercen vio-
lencias de género, lo cual reproduce practicas pedagdgicas
desiguales, y coloca a nifas, ninos y jovenes en desventaja con
respecto al ingreso, la participacion, el aprendizaje, la adapta-
cién escolar,?> la apropiacion de contenidos de planes de es-
tudio normativamente masculinos, el rendimiento académico
y las expectativas de futuro. Es importante destacar que estas
practicas afectan también a los nifios, adolescentes y hombres
que ven limitado su desarrollo integral a causa de la imposicion
de estos mandatos de género.

No hay que pasar por alto que existe una relacion entre diferen-
tes formas de opresion y exclusion sustentadas en la clase social,
la “raza”, la identidad sexual y el género que juegan en conjunto,
de acuerdo con las condiciones historicas, sociales, culturales, te-
rritoriales y econdmicas en donde se inscriben las escuelas.?®®

Con esto en mente, se deben replantear los valores, creencias
y practicas en el perfil de egreso de la educacién preescolar, pri-
maria y secundaria para incrementar la participaciéon de la mu-
jer en la sociedad y no reducirla al cumplimiento de parametros
institucionales de rendimiento y productividad establecidos por
la sociedad patriarcal tradicional.

Es desde este perfil predominantemente patriarcal donde se
establecen valores para la educacion en todos sus niveles: el sa-
|6n de clases y los espacios educativos no formales, territoriali-
zando las formas de relacion machistas en donde se establecen
normas sexuales y de género que determinan quiénes van a ser
reconocibles y “legibles” para los demas y quiénes no.?’

Ahilaimportancia de establecer un eje articulador de igualdad
de género que visibilice los intereses, necesidades y prioridades de
las nifas de la misma manera que son considerados los nifos,
a partir de la diversidad de los grupos de mujeres y hombres en
la sociedad.

Este eje propicia un replanteamiento de los contenidos de
las ciencias y humanidades en los que prevalecen paradigmas
de verdad y universalizacion que desconocen la igualdad entre
hombres y mujeres, sobre todo ninas y adolescentes en pobre-
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También plantea que se resignifiquen los valores, creencias y
practicas que: 1) reducen la participacion de la mujer en la so-
ciedad al cumplimiento de parametros institucionales de rendi-
miento y productividad establecidos por la sociedad patriarcal
tradicional y, 2) favorecen la violencia contra las mujeres y otras
identidades no apegadas al modelo predominante masculino,
lo que obstaculiza las trayectorias educativas, el desarrollo inte-
gral y las expectativas de futuro de las ninas.

En este sentido, el replanteamiento que establece este eje impli-
ca la transformacion de los principios filosoficos, culturales, éticos
y sociales de la educacion preescolar, primaria y secundaria, en
todos sus grados y modalidades, para no reproducir los modelos
y patrones de desigualdad, violencia y discriminacion hacia las
nifas y adolescentes que cursan dichos niveles educativos.

Se puede identificar, cuestionar y valorar la discriminacion,
desigualdad y exclusion de las nifas, adolescentes y mujeres
adultas en los contenidos curriculares, los procesos de ensefan-
za y aprendizaje y las formas de evaluacion, que se han justifi-
cado histéricamente con base en las diferencias biolégicas entre
mujeres y hombres. También es insoslayable crear las condiciones
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de cambio que permitan avanzar en la construccion de la igual-
dad de género como condicion para que, en su caso, el conoci-
miento sea verdaderamente significativo.

Considerar lo anterior conlleva transformaciones en el curricu-
lo de las escuelas formadoras de formadores que tomen en cuen-
ta de manera integral el desarrollo de las personas, con énfasis en la
construccion diversa de la identidad de género.

La generacién de un curriculo con perspectiva de género
conlleva la transformacion de los libros de texto con conteni-
dos, imagenes, ejemplos y ejercicios no sexistas que superen la
generalizacion y superioridad de lo masculino, y recuperen los
saberes situados de las personas en las comunidades-territorio,
y ya no el masculino como genérico; ademas de replantear el
lugar de las nifas, adolescentes y mujeres adultas en la realidad
social, mas alla del espacio doméstico y de ambitos de repro-
duccion social, biolégica o epistémica.

Este eje articulador promueve actividades que introducen la
cultura femenina en la dinamica escolar, se legitimen los saberes
de las ninas y adolescentes, se rompa la dicotomia entre lo mas-
culino y lo femenino, se promueva el respeto al trabajo escolar
de las mujeres, se impulsen las responsabilidades sociales de las
y los estudiantes mutuamente en el marco escolary en el de Ia
comunidad.>®

Igualmente, permite impulsar actividades escolares y aca-
démicas que promuevan la igualdad entre mujeres y hombres,
los derechos y la prevencioén de la violencia. También promueve
procesos de ensefanza y aprendizaje desde la perspectiva de
género como criterio para analizar las situaciones y problemati-
cas de la comunidad, asi como en la elaboracion de practicas y
proyectos.

Desde este eje se puede fomentar la participacion activa y el
liderazgo de las niflas y adolescentes en todas las areas del co-
nocimiento, particularmente, en aquellas que tradicionalmente
son asighadas a los hombres; cuestionar las bases patriarcales
del conocimiento instrumental moderno y dar lugar a los cono-
cimientos y experiencia de las mujeres como fuente de saber,
para visibilizar estética y criticamente la dominacion y discrimi-
nacion que conllevan las construcciones de género, asi como
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en los que prevalecen paradigmas de verdad
y universalizacién que desconocen la diver-
sidad y los efectos negativos de la des-
igualdad y la discriminacion.

La igualdad de género puede mani-
festarse con el empleo de un lenguaje
incluyente en el tratamiento de las di-
versas disciplinas, desmitificando que
el lenguaje masculino es neutro si se
trata del estudio de la lengua; del cono-
cimiento del cuerpo, si se trata de biologia;
del contenido sexista, racista o machista en
las propuestas literarias; visibilizar el papel de las
ninas, adolescentes y mujeres adultas en diferentes tiempos y
sociedades, si se trata de historia; el contenido miségino y se-
xista de las letras de canciones o videos musicales, si se estu-
dia musica; plantear problemas, porcentajes, graficas donde los
enunciados visibilicen realidades concretas de la diversidad se-
xual o de género.?®

8.1.5 VIDA SALUDABLE

Establecer un eje articulador de vida saludable supone una for-
mMacion progresiva, que permita a lasy los estudiantes compren-
der el entramado de relaciones entre el medio ambiente y la
dinamica social, econdmica y cultural de las comunidades, ur-
banas y rurales, el impacto de las acciones que se desprenden
dedichasrelacionesylasconsecuenciasensusaludcomoenlade
las y los demas .3

Por eso es importante comprender que la salud es un hecho
social que se experimenta en el cuerpo de manera singular de
acuerdo con las condiciones concretas de existencia de cada
una y cada uno dentro de la sociedad a la que pertenecen. Las
variaciones de peso, talla, composicién corporal, signos vitales,
no sbélo expresan salud o enfermedad, sino también las des-
igualdades entre las personas, por ejemplo, nifas o NiRos con
desnutricion debido a pobreza extrema o a una mala alimen-
tacion y su relacion con el sobrepeso y la obesidad propios de
una sociedad donde los alimentos son una mercancia y no un

proceso incorporado a la salud integral de las personas.®” 121
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La salud también es un hecho histérico con un componente
territorial que permite definirla de diferente forma en el tiempo
y el espacio. De este modo, lo que antes se estimaba un estilo de
vida “normal” como fumar, hoy es considerada una enfermedad
con consecuencias importantes en la salud humana. A la inver-
sa, la homosexualidad se considerd una enfermedad y un delito
hasta hace pocas décadas, hoy es un derecho y una orientacion
sexual que forma parte de la diversidad de las personas.’?

Desde el punto de vista territorial, la idea de normalidad fi-
sioldgica 0 anatdmica no predomina en la definicion de salud
en todos los lugares, existen comunidades cuyos saberes an-
cestrales les permiten combinar tradiciones médicas como la
acupuntura, homeopatia, herbolaria, temascales con la medici-
na alopata de los centros de salud*® que, en conjunto, realizan
acciones de salud como la parteria, la herbolaria y seguimientos
clinicos personalizados.04

Sin desconocer los factores hereditarios, estas condiciones so-
ciales, individuales, espaciales y temporales permiten pensar la
salud desde una perspectiva histdérica, que exige de las personas
un papel activo en el cuidado y conocimiento de si mismo en
cada una de las etapas de su ciclo de vida, asi como una con-
ciencia colectiva, solidaria y transformadora de la sociedad en
la que viven para cambiar las ideas, procesos, habitos, formas
culturales y de consumo que deterioran la salud.

A pesar de que la esperanza de vida es mayor que hace unas
décadas, ésta no va acompahnada de buena salud en la mayoria de

199 los casos.®*> Se ha dejado al desarrollo de la ciencia y la tecnologia
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la posibilidad de que vivir mas anos vaya acompafnada de una
condicién de vida saludable: la tendencia es la sistematizacion
de grandes volumenes de informacién que se desprenden de la
historia clinica de las personas, asi como el desarrollo de diagnds-
ticos y prescripciones médicas y farmacéuticas con laayuda de la
inteligencia artificial.*%®

Sin negar los beneficios que tiene el uso de la tecnologia en
la salud humana, se estd estableciendo en la sociedad la idea
de que una vida saludable es un asunto de interpretacién auto-
mMatizada de su estado de salud que no cuestiona los habitos de
consumo de la poblacién ni los factores de riesgo ambientales,
cuando en realidad la salud es un derecho y un hecho social
que requiere del aprendizaje y la participacion de todas y todos
desde la primera infancia.

Una vida saludable estd determinada por diversos condicio-
nantes sociales que influyen fuertemente en la salud, como con-
tar con una alimentacion apropiada, una vida libre de adicciones
y violencia, tener ingresos adecuados para procurarse una vida
digna, contar con proteccion social y ejercer los derechos huma-
nos que defiendan a las personas de actos de racismo, exclusion,
humillacion por cualquier motivo, ademas de vivir con margenes
controlables de estrés, factores todos ellos con repercusiones en
la salud individual y colectiva.

La salud de nifas, ninos y adolescentes en las uUltimas déca-
das se ha visto mermada considerablemente porque no sélo
no ha atendido los determinantes sociales de la salud, sino que
ha funcionado con un sistema segmentando, diferenciado y
profundamente desigual, que administraba oportunidades de
acuerdo con las posibilidades econdmicas de las familias.*®’

Este enfoque mercantil de la salud desconocié la influencia
de desigualdades o determinantes sociales que comprenden
los contextos, circunstancias y estados en los que las personas
nacen, crecen, alimentan, viven, educan, trabajan, divierten y en-
vejecen, asi como las diferencias sistematicas por género, edad,
grupo étnico, ingresos, educacion, capacidades y territorio en
donde viven.3%®

La educacion es buena para la salud porque brinda capaci-
dades para todas las etapas del ciclo de vida. Un desarrollo len-
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primaria y secundaria aumentan el riesgo de tener una mala
salud durante toda la vida.**® Hay diversos estudios que demues-
tran que existe una relacion entre las condiciones de desventaja
econdmica, social, educativa, econdmicay cultural respecto a su
salud y la duracion de su vida.*"°

Una vida saludable debe ser parte de todos los momentos del
ciclo de vida de cada persona en contextos concretos en donde
estén presentes de manera solidaria los miembros de la comuni-
dad. Hay que destacar el aspecto social del cuidado que se plantea
como un derecho humano con estrechos vinculos con los dere-
chos a la salud, a la educacion, al trabajo, a la nutricion y a la vida.®"

Es necesario que la educacion de los nifos, ninas y adolescen-
tes contribuya a desarrollar comunidades saludables y sosteni-
bles, procurando que la escuela aporte capacidadesy condiciones
para darle a cada una y cada uno el mejor comienzo en la vida.>?

Este es el papel central de la educacion inicial que se con-
vierte en una columna vertebral de la sociedad y en un apoyo
esencial para las familias, ya que brinda cuidados a las nifias y
los niflos pequenos a través de diferentes agentes educativos,
asi como informacioén sobre el desarrollo integral de éstos como
es el suefo, la alimentacion, el control de esfinteres, el juego y
su relacion con los procesos de aprendizaje, el desarrollo de la
imaginacion, el lenguaje, la socializacién o el movimiento, com-
partiendo miradas y significados de la vida infantil, fundamen-
tales para iniciar una vida saludable.®*

En esto hay un elemento ético central. Lo que aprendan las y
los estudiantes en la escuela para vivir una vida saludable debe
estar en congruencia con lo que ven en su entorno inmediato,
ya sea en el ambito familiar y, por supuesto, en su comunidad.
De no ser asi, es necesario que sepan identificar las contradic-
ciones que existen en sus espacios de convivencia, plantear los
problemasy proponer soluciones.

Esto conlleva mayor comunicacion entre la escuela y las co-
munidades, asi como la construccidén de vinculos formativos
con las familias para que conozcan lo que estan aprendiendo
las y los estudiantes sobre su salud, y puedan incorporar estos
saberes y conocimientos en la vida cotidiana, por ejemplo, que
las familias se habituen a leer el etiquetado de los productos y

194 puedan tomar decisiones conscientes e informadas.
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Es necesario formar a ninas, ninos y adolescentes
para que comprendan gue una alimentacion
sana precisa que aprendan a diferenciar en- r
tre los alimentos que son buenos para su :19.'
salud de aquellos que no lo son.*™ Proble-
matizar una dieta saludable en el salén de

clases requiere identificar elementos bio-
l6gicos, quimicos, tecnoldgicos y geogra-
ficos con los que se elaboran los alimentos,
incluyendo los pesticidas que en su mayo-
ria causan efectos negativos en la salud.®®

Asimismo, requiere que aprendan que en la
preparacion de alimentos hay elementos éticos in-
volucrados como el uso de granjas industriales donde se
crian vacas, cerdos, pollos, ovejas y gallinas, muchas veces en
condiciones de crueldad, lo que va acompafado de una agricul-
tura industrial que va desplazando a la agricultura campesina®®
asentada en México en tierras ejidales, sobre todo a partir del
Mmaiz, que es un alimento y, a la vez, un elemento cultural que
vincula la vida comunitaria con el medio ambiente,*” en la que
subsisten muchas y muchos nifnos, nifas y adolescentes.

Se debe propiciar una perspectiva de género en la prepara-
cion de los alimentos, ensefliando a nifas, ninos y adolescentes
que los hombres deben participar en la preparacién de los ali-
mentos, porque histéricamente se ha dejado el cuidado de los
alimentos a las mujeres. En las zonas rurales se ocupan fogones
abiertos que causan dafo en la salud de las mujeres, equivalen-
te a fumar dos cajetillas de cigarrillos cada dia.

Con estos elementos, las y los estudiantes pueden construir
una perspectiva mas amplia de una dieta saludable, ademas de
que se impulsa la toma de conciencia sobre el papel activo que
requiere de ellos y de su comunidad, la preparacién de los ali-
mentos o la seleccion responsable de los mismos.

Una educacion que favorezca una vida saludable, implica que
se ensefe a las y los estudiantes a desarrollar un poderoso sen-
tido de dignidad sobre si y sobre las demas personas, que les
permita proyectar en el presente y en el futuro un sentido de
certeza de que las acciones que realicen, tienen un impacto real

en los distintos momentos de su ciclo de vida. 195
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Es fundamental que nifas, ninos y adolescentes participen en
la construccion de una sociedad en la que pueden verse como su-
jetos, cuya vida es importante para las y los demas y viceversa; en
donde las emociones, los afectos, los carifos, las pasiones, el amor,
las alegrias, los sentimientos de frustracion, rechazo y tristeza, que
en principio se expresan de manera individual, pueden vivirse en
compania, en solidaridad y con vinculos de cuidado con otras per-
sonas para fortalecer estados de salud mental desde lo comun.

Desde la escuela en colaboracién con la comunidad, se debe
propiciar la conciencia y acciones a tomar por las y los estudian-
tes respecto a su salud mental y lade lasy los demas, la cual se re-
laciona con factores biolégicos, psicolégicos, culturales y sociales,
que se conectan con el momento de desarrollo fisico, afectivo,
mental, linguistico y sexual de éstos.*'®

Un factor de primer orden es que aprendan a valorar el mundo
en el que viven. Es necesario que crean posible que contribuir al
mejoramiento de su comunidad significa hacerla un lugar mas
saludable. Esto requiere que aprendan a reconocer como influyen

en su salud mental y en la de los demas los valores mercantiles
de la sociedad, la violencia, la pobreza, la exclusion de cualquier
tipo, la migracién por cualquier causa, pero también la autorrea-
lizacion, la convivencia con las y los otros, la posibilidad de seguir
suenos y utopias, el amor en todas sus expresiones, asi como ser
parte de una familia en cualquiera de sus formas.

126




Parte II: Estructura curricular

Es importante que las y los estudiantes aprendan que los
efectos sobre la salud se ejercen en los distintos momentos de
desarrollo de la vida humana, con diferente intensidad y dura-
cién de acuerdo con la edad, el género, la alimentacién, la etnia,
la clase social, la cultura, la actividad productiva -0 su ausencia-
Yy, por supuesto, el medio ambiente.

Este eje procura introducir en la vida escolar la comprension
de que salud humana y medio ambiente son organismos Vvivos
interdependientes; el cuidado de uno tiene efectos positivos en
otras personas y viceversa. Existe un circulo vital entre las activi-
dades humanas: produccidon energética, extraccion de minera-
les, actividad industrial y agropecuaria; el medio ambiente: suelo,
aire, clima, agua, flora, fauna, etcétera, y la salud de las personas.

El principio fundamental de una vida saludable vinculada
al medio ambiente radica en que todas y todos somos seres
humanos gque convivimos en el planeta Tierra con otros seres
vivientes: animales, plantas y seres inanimados con los que te-
nemos una responsabilidad ineludible e intransferible, con los
que conformamos una comunidad planetaria.®”®

Es importante que las y los estudiantes aprendan a separar la
basuray el impacto positivo que tiene en el medio ambiente esta
accion; al mismo tiempo, es necesario que comprendan el ciclo
de produccion de las cosas que consumen y el lugar que tiene el
manejo de los desechos y su impacto en la salud humana, como
el dafno que ocasiona la exposicion al polvo de aluminio y los di-
solventes en las personas que fabrican aparatos electrénicos
como teléfonos celulares o computadoras,*° asi como la inhala-
cién de humo téxico que sufren los trabajadores que reciclan las
tarjetas de plastico de estas tecnologias que todos usamos: para
identificarlas, los trabajadores las queman sobre la llama de un
encendedor, las clasifican por el olor que suelta el plastico que-
mado y las depositan en distintos recipientes.’?

La toxicidad de ciertas sustancias quimicas o minerales se in-
troducen en el cuerpo a través del agua, los alimentos, el aire o la
exposicion a ciertas radiaciones. Se calcula que las industrias han
introducido en la vida cotidiana de las poblaciones unas 80 mil
sustancias quimicas, de las que entre 4,000 y 5,000 son sospe-
chosas de ser toxicas. En el caso de los alimentos, 45% de lo que

se consume contiene residuos téxicos, sobre todo pesticidas.?? 127
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Es central que durante la educacion preescolar, primaria y se-
cundaria se ensefe a lasy los estudiantes que viven una era geo-
|6gica que se conoce, entre otras formas, como Antropoceno, la
cual se manifiesta por la alteracién de las estaciones, los ciclos del
agua, carbono y nitrégeno, asi como por los efectos de la depre-
dacién y contaminacion de la naturaleza que genera la sociedad
de consumo, la cual ha puesto en riesgo la diversidad biologica y
a la civilizacién,*® con efecto directo en la salud humana.?

Esta condicion civilizatoria marcada por la pandemia del vi-
rus SARS-CoV-2 exige de los sistemas educativos, las maestras,
los maestros y las familias, un mirada transformadora y no ne-
gociable del cuidado del medio ambiente y de la salud que no
permita el agotamiento del patrimonio natural comudn como la
tierra, elaguay el aire en las zonas urbanasy rurales, ni tampoco
la adaptacion al cambio climatico. Adaptarse a la degradacion
ambiental significa aceptar que las personas sigan enferman-
do, sobre todo las mas vulnerables o que no se tome en cuenta
como caso particular el aumento de la temperatura que propi-
cia mayor presencia de mosquitos, que propagan enfermeda-
des tropicales como el dengue o la malaria.®®

El medio ambiente y la salud humana se ven afectadas con
las sequias, la degradacion del suelo, las inundaciones, el robo y
la privatizaciéon del agua,®® lo cual vulnera la estabilidad de las
comunidades, pueblos, municipios, ciudades o regiones ente-
ras, ademas de que limita el abasto para el consumo humano,

[
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SU uso agricola o en servicios publicos como clinicas
u hospitales, generando conflictos por su aprove-
chamiento;*?’ por eso es importante ensefar a
las y los estudiantes a problematizar estas
situaciones con el fin de que vean sus efectos £ .
en su vida cotidiana, ademas de que pue-
dan plantear propuestas de cambio en su
comunidad.

El eje de vida saludable impulsa una for-
macion que hace visible desde la nifiez, la
importancia de los procesos de salud-enfer-
medad-cuidado-atencién para todas y todos
en condiciones de igualdad y equidad. Por lo que
es particularmente importante que se observe la aten-
cion a las mujeres, debido a que para ellas prevalece una vision
patriarcal de la salud y la ciencia en donde la prevencion, diag-
nostico y tratamiento de enfermedades son confundidos o mi-
nimizados o mal diagnosticados. En este sentido es ineludible
visibilizar las desigualdades de atencidén a la salud existentes
entre las mismas mujeres, por la edad, la clase social, el territo-
rio, las culturas, la educacion disponible, su condicién migran-
te o por alguna discapacidad.*?®

Una vida saludable desde la perspectiva de género, reconoce
que existe una relacién entre las desigualdades entre hombres
y mujeres en la sociedad y las desigualdades de género en la sa-
lud mental. Promover en nifas, ninos y adolescentes el respeto,
la igualdady el ejercicio efectivo de los derechos de las mujeres
en todos los ambitos de la vida, asi como mayor participacion
social de éstas repercutira positivamente en la disminucion de
las desigualdades en salud mental entre hombres y mujeres.*®

Propiciar aprendizajes de vida saludable, requiere de la proxi-
midad de diferentes sectores de la comunidad en la escuela
que contrarresten los condicionantes sociales de la salud en la
comunidad escolar, pero también para que apoyen a las maes-
trasy los maestros con programas de promocion de la salud ali-
mentaria, salud bucodental, salud mental, higiene personal, uso
del tiempo libre, prevencion de enfermedades transmisibles e
intransmisibles, prevencion del embarazo no deseado, consu-
mo de drogas y tabaquismo.
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Las actividades fisicas son acciones fundamentales
para generar estados de bienestar en el que estan
interrelacionados el desarrollo fisico con el afec-
tivo, en donde importan los cuerpos y el des-
pliegue de sus potencialidades fisicas, como
las emociones, los vinculos con el medio am-
biente y las demas personas, todo ello como
parte de un proceso formativo en el que se in-
tegre lo fisico, mental, emocional y social.**°

8.1.6 APROPIACION DE LAS CULTURAS
A TRAVES DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA

México es una comunidad de comunidades, un territorio de
territorios y un lugar en donde se encuentran las lenguas mater-
nas, las lenguas extranjerasy las lenguas olvidadas. Hacer efectivo
el derecho humano a la educacién considerando en el centro de
los procesos educativos a la comunidad, tiene como condicion la
posibilidad de aprender la diversidad de las lenguas.

El acercamiento a las culturas a través de la lengua escrita per-
mite a las y los estudiantes desarrollar habilidades como la expre-
sion escrita o la comprension lectora, y que puedan descifrar su
propia experiencia dentro del mundo en el que viven, donde lo
intimo y compartido estan coligados de forma invariable.®

Lo anterior implica que hagan efectivo su derecho a una ver-
dadera democratizacion de la lectura, lo cual compromete al
hecho de que las y los estudiantes puedan acceder a distintas
fuentes que les permitan interactuar con diversas culturas y
pueblos de México y el mundo.

Este derecho es una condicion para que nifas, ninosy adoles-
centes puedan apropiarse de su lengua con el fin de expresar
su experiencia de vida y comunicarse con los demas, porque
en la medida en que las y los estudiantes se comprometen a
escribir y a tomar la palabra en el aula, la escuela, en su comu-
nidad y mas alla de ésta, manifiestan un rasgo esencial de una
ciudadania activa,®? ya que se constituyen en interlocutores de
la sociedad en la que viven.

El acercamiento a la cultura escrita es un derecho que se
hace efectivo en la diversidad de practicas sociales de lecturay
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escritura -también la oralidad- de un pais plurilingUe y pluricul-
tural como México.

Hacer efectivo el derecho humano a la educacion implica por
tanto la preservaciéon de los derechos culturales y requiere re-
ducir la brecha entre las regiones con mayor y mejor acceso a la
lectura y las que menos atencion reciben. Es indispensable re-
conocer gque el Estado tiene una deuda cultural y educativa con
generaciones de mexicanas y mexicanos que han sido privados
de su derecho a la lectura.’*

La lectura nos pone en relacion con la otredad,*** de ahi la im-
portancia de la lectura en relacién con la identidad de las y los
estudiantes. Leer no sélo implica decodificar signos linguisticos:
la lectura conlleva la produccién de sentidos y permite recono-
cerse en las palabras de otrasy otros, ademas de construirse por
medio de una comunicacioén dialégica que atraviesa la historia
de la humanidad, teniendo su origen en las primeras palabras
expresadas por nuestros antepasados primigenios.

Es asi que la lectura abre la posibilidad a nifas, ninos y adoles-
cente de reencontrarse con el otro en su diversidad, expresada
en 68 agrupaciones linguisticas que integran 364 variaciones en
todo el territorio nacional. Con ella se busca reconocer y revitali-
zar la preservacion, el desarrollo y uso de las lenguas maternas
en todos los ambitos de la vida para que las personas que hablan
una lengua originaria ajena al castellano se comuniquen sin res-
tricciones en el ambito publico o privado, de forma oral o escri-
ta, y en todo tipo de actividades, como algo cotidiano dentro de
nuestras instituciones y en la accién publica en general.

Parte II: Estructura curricular
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La lecturay la escritura son practicas que contribuyen a hacer
de la escuela una comunidad de lectoras y lectores que se acer-
can a los textos para comprender algo de su mundo cotidiano,
para conocer otros modos de vida, para descubrir otras formas
de utilizar el lenguaje y darles nuevos sentidos o defender su
propio pensamiento a través de la produccién de textos.>*

La lectura es una accion emancipadora donde, como en los
juegos infantiles de las nifas y los nifos, las reglas se generan
no por un mediador que somete al texto y al lector a un camino
seguro, sino en una reflexion de los antecedentes de las personas
involucradas que en comunidad concretan los temas relevantes
que deben ser desarrollados, generando un didlogo que tiene
como meta la transformacion de la realidad.

En la educacién inicial la lectura fomenta la imaginacion,
fortalece la psicomotricidad, el desarrollo del lenguaje y la co-
municacion de sentimientos y afectos. Durante la educacion
preescolar y buena parte de la primaria, la lectura enriquece el
lenguaje, posibilita el acercamiento a la realidad a través de se-
cuencias temporales, el aprendizaje de la gramatica de la len-
gua y la comprension de diferentes textos.

A partir de la educacion secundaria, la lectura impulsa la toma
de posicion frente a los planteamientos del autor, lo que favorece
el pensamiento critico, pero también propicia la construccion de
nuevas relaciones sociales y con ello, la construccion siempre di-
namica de la propia identidad.

Respecto a la escritura en la educacion preescolar, primaria
y secundaria, conlleva un proceso de seleccion y generacion de
ideas, considerando las caracteristicas de los destinatarios, pero
también la exposicion de las experiencias existenciales de ni-
Aas, niRos y adolescentes. Ademas, se debe poner énfasis en la
redaccion organizada del escrito, sefialando los aspectos sintac-
ticos, ortograficos y la estructura del texto. Por ultimo, se incen-
tiva la revision del escrito para distinguir errores ortograficos y
sintacticos de cohesion o coherencia.®*

La escolarizacion de las practicas sociales de lectura y escri-
tura requiere construir puentes curriculares, cuyos contenidos
guarden relacion entre lo que se ensefa y aprende en la escue-
la, con la forma en que se viven fuera de ella en la comunidad. La
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maestros y vincula a la escuela con la sociedad a través
de proyectos de servicio hacia la comunidad.®*”

La formacién de lectorasy lectores favorece el acerca-
miento a la realidad a través de la comprension de dis-
tintos tipos de textos y goce de distintos tipos de lectura,
de aqui gue sirva para darle una coloratura a la vida, un
espesor simbdlico, una poética que permite imaginar,
sofary asociar.3®

La lectura es un proceso de interaccion entre el texto
y el lector que permite el desarrollo de la identidad y las
emociones, las capacidades de reflexion y actitud critica,
al tiempo que forma estudiantes sensibles y auténomos.

8.1.7 ARTES Y EXPERIENCIAS ESTETICAS
Este eje busca valorar la exploracion sensible del mundo al re-
conocer y recuperar el valor formativo de las experiencias ar-
tisticas y estéticas que se producen en las y los estudiantes en
su relacion con las manifestaciones culturales, las producciones
del arte y la naturaleza, asi como en el reconocimiento de las ar-
tes como expresion, cultura, comunicacion y cognicion, abrien-
do puentes con otras formas de conocimiento inalienables de la
experiencia humana.’*

Las artes como sistema cultural ofrecen a las y los estudian-
tes la posibilidad de crear relaciones con el mundo que atien-
den a los aspectos reflexivos y afectivos; encontrar otras formas
de comunicacion; imaginar y preguntarse sobre lo que puede
ser; abrir nuevos mundos de pensamiento y sensibilidad con la
finalidad de contribuir al reconocimiento de nuestro “paisaje
interior™*° y a una mejor relacion con la comunidad desde lo
sensible, lo plural y el ejercicio del pensamiento critico. Habra
que decir también que las artes hacen parte del derecho de ni-
Aas, ninos y adolescentes a gozar de las experiencias estéticas
para establecer espacios de didlogo en torno a temas y proble-
mas de interés comun que son parte de las ciencias, tanto socia-
les como naturales, asi como de las humanidades.?#

El asunto nodal es el sentir y pensar el arte en la escuela, por-
que “el arte no constituye un decorado estético, sino el labora-
torio de la recreacion del humanismo” 34 Las artes se entienden

“‘como un mundo sensible comun, como un modo de conocer, 133



Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022

producir, distribuir e inscribir”** partiendo de la conviccion
de que cada unay uno somos iguales frente a la construccién de
lo humano.

Las artesy las experiencias estéticas en la escuela se plantean
en el ambito de diversidad cultural frente a comunidades es-
colares donde se expresan las infancias y las culturas juveniles
diversas, que corresponden a territorialidades urbanas y rura-
les, asi como a formas de las vidas de las familias. Ello plantea
un nuevo concepto de diversidad que no reduzca su analisis
al “otro”, en su dimension étnica, sino que aborde la “otredad”
como parte del propio yo.3*4

Las artes son relevantes para el desarrollo de nifias, ninos y ado-
lescentes, entre otras cosas por su contribucion en la relacién con
la otredad, la promocion de respuestas ante los artefactos artisti-
cos que producen efectos de conocimientoy de sentimiento; la ex-
perimentacion de las expresiones del arte locales, en la radicalidad
de su propia y positivizada diferencia y la promocién de las viven-
cias artisticas dotadas de sentido por la nifay el nifo, mismas que
van conformando su juicio critico en vinculo con su afectividad
donde se ponga en tension el ethos epocal que define “lo bello”.

Las artes representan en el aprendizaje de lasy los estudiantes
la posibilidad, mas alla de su funcién expresiva, de encontrar su
capacidad de sentir e imaginar para romper con el dualismo de
razon versus los sentimientos y la imaginacién, bajo la premisa
de que no existe pensamiento genuino sin imaginacion y que los
afectos son la argamasa del aprendizaje, de tal suerte que ima-
ginacién y afectos se reconocen como potencialidades humanas
fundamentales.

Acercar a las y los estudiantes desde temprana edad al goce
y la produccion de la musica, la danza, el juego, la pintura, los
artefactos artisticos y la belleza natural, o bien a otras formas oc-
cidentales no convencionales de hacer arte por ejemplo, perfor-
mances o multimedia, pero también a diversas expresiones de
los bienes populares o artesanias y de las estéticas decoloniales
que no entran en los circuitos canénicos de la “esfera del arte” 34
tiene la virtud de ampiliar su espectro reflexivo y afectivo, pues en
esta clase de experiencias el individuo se interroga por sus afec-
tos y sentimientos, por sus sensaciones y los pensamientos que
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Las experiencias estéticas estan presentes en la cotidianidad
de la mayoria de las personas a través de la radio, la television,
las redes sociales y los espectaculos musicales y teatrales que se
presentan —a veces de manera gratuita— en casi todas las regio-
nes de nuestro pais. En esas experiencias las y los estudiantes
aprenden a dirigir la mirada hacia ellas, al considerarlas como
una fuente rica en vivencias emocionales y reflexivas, logran-
do vincular los aprendizajes obtenidos a través de las artes con
otros saberes y conocimientos.

En la mayoria de los casos, las experiencias estéticas a través
de las artes favorecen también una formacion ética al contribuir
a crear ciudadanas y ciudadanos libres, tolerantes y sensibles
ante las diversas manifestaciones culturales que se ofrecen en
el entorno. Se reitera que las experiencias estéticas son parte in-
tegral del deleite y exploracion del sistema cultural de las artes,
pero también responden a la necesidad de dar sentido a nues-
tras experiencias personales y colectivas.’+®

El eje de artes y experiencias estéticas favorece la creacion
de un ambiente estético en las escuelas a partir de las manifes-
taciones culturales propias de las comunidades, en cuya pro-
duccion todos y todas puedan participar. Permite aprovechar
los artefactos, materiales y recursos de las artes para promover
experiencias estéticas en los momentos de exploracion, experi-
mentacion y apreciacion. Pueden considerarse, entre otros, el
movimiento, el sonido, la expresion corporal y verbal, la com-
posicion escrita de poemas y relatos, la experimentacion con el

=
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color y el uso de las formas, la produccion de instalaciones, vi-
deos, performances, o el uso de objetos cotidianos de modos no
cotidianos.

Por otra parte, fomenta momentos de produccion colectiva e
individual; de apreciacion de las producciones y mecanismos de
articulacion de estos momentos y modos de produccion. Esto va
acompanado de la necesidad de dar tiempo a los procesos, hacer
pausas, permitir que las y los estudiantes permanezcan atentas
y atentos a lo que estan haciendo. Por ello es muy importante
generar momentos para compartir las experiencias, procesar los
sentimientos y la reflexion, individualmente y en colectivo.

Disefar actividades en las que los y las estudiantes puedan
apreciar los detalles, los ritmos, el equilibrio, los contrastes, las dis-
tintas relaciones entre los elementos; es un aspecto fundamental
de este eje, ademas de que favorece que las y los estudiantes ten-
gan momentos de encuentro gozosos, ludicos y sorprendentes
con todos los contenidos escolares, busca que experimenten la
alegria de producir en conjunto, que tengan el gozo de cooperar
en proyectos colectivos con sentido (multi e interdisciplinarios),
que sean criticas y criticos de las producciones propias y ajenas,
asi como capaces de recibir la critica; que sientan la satisfaccion
de proponer y ver plasmadas sus ideas y puedan volcar su aten-
ciéon plenamente en un proceso.

El acercamiento a las artes y a las experiencias estéticas hace
factible y viable encontrar rutas alternas para llegar a resultados
similares,abriendola posi-
bilidad de que resultados
diversos tengan validez,
ademas de enriquecer las
visiones y experiencias de
las y los estudiantes con
la sabiduria ancestral, el
patrimonio y la grandeza
cultural de México.

Un aspecto central de
este eje es que permite
ampliar la percepcion y el
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juicio critico de nifnas, niRos y jévenes a partir de ponerlos en con-
tacto con las manifestaciones culturales y artisticas, tanto de su
entorno como de otros lugares y épocas. Para ello es de vital im-
portancia el vinculo de la escuela con la propia comunidad y sus
agentes, y con las manifestaciones culturales propias. Asimismo,
pueden usarse las herramientas y artefactos de la cultura digital
para traer diversas manifestaciones a la experiencia de las y los
estudiantes.

En el marco de la integracion del conocimiento que propone
esta propuesta curricular, este eje es central para utilizar las ma-
nifestaciones artisticas para explorar, representar y mostrar los
contenidos de otros ambitos de conocimiento como las ciencias
y las humanidades.

El siguiente esquema representa los siete ejes articuladores y
los cuatro campos formativos:
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8.2 CAMPOS FORMATIVOS
La premisa estructural del Plan y los Programas de Estudio es
que la realidad no es una totalidad universal comun para todo el
mundo y por lo tanto, tampoco se puede describir esa realidad
totalizante desde un campo universal de conocimientos que le
dé sentido.

Estructurar el curriculo a través de campos que permitan
la integracion del conocimiento y por lo tanto, una vision mas
compleja de la realidad posibilita considerar distintos ambitos
de la vida, no reductibles a uno solo o reducibles entre si, lo que
permite ampliar el acceso a diversos ambitos de sentido y el en-
riquecimiento del mundo mediante la diversidad de verdades
epistémicas.>’

Un campo formativo no es la suma de los contenidos que lo
conforman y desde ahi otorga sentido a la realidad, mas bien es
el trasfondo ante el que resalta lo que existe en él,**® en este caso,
la pluralidad de saberes y conocimientos de distintas disciplinas
con los cuales acercarse a la realidad que se quiere estudiar.

El campo formativo propone una estructuracion y articulacion
que reconoce la diversidad de saberes para promover cambios
en los parametros desde donde se construye la relacion con el
conocimiento, lo cual compromete con un modo de construc-
cién que tiene que pensarse desde las formas especificas y rela-
ciones concretas que asumen los contenidos, enfoques, procesos
disciplinares presentes en el campo.*#

El sentido que se construya en un campo formativo se basa
en la relacion entre los objetos de conocimiento que lo integren
y los sujetos que participan en su acercamiento a través de la
ensefanza y del aprendizaje.

De este modo, los contenidos de los programas de estudio son
una disposicién de conocimientos y saberes en un campo forma-
tivo que cobran sentido mas alla de su significado particularen la
relacion que se establezca entre ellos y los ejes articuladores, los
cuales vinculan el conocimiento con hechos concretos de la reali-
dad mediante problematizaciones o temas generales de estudio.

El punto fundamental de la conexidon entre contenidos y ejes
articuladores en un campo formativo se realiza a partir de la di-
dactica, que sitUa los puntos de articulacion del conocimiento
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y el saber con situaciones de ensefianza (en los que el profesor y
la profesora ponen en juego sus saberes docentes) y situacio-
nes de aprendizaje aplicadas a la realidad cotidiana de las y los
estudiantes.

Es desde la didactica donde se construye el sentido del cam-
PO porque ésta se ocupara de: 1. Propiciar que entre profesores
y profesoras se disefien las multiples articulaciones entre los
contenidos de un campo, asi como entre éstos y los ejes articu-
ladores; 2. Establecer para lasy los estudiantes las diversas situa-
ciones de enseflanza y aprendizaje que las maestras y maestros
propongan entre el contenido y sus estudiantes, propiciando
deliberadamente que ninas, ninos y adolescentes se enfrenten
a nuevos saberes a través de distintas acciones relacionadas con
su vida cotidiana.**®

Trabajar un curriculo con campos formativos implica el des-
plazamiento de una educaciéon basada en asignaturas -que pro-
picia una fragmentacion de la ensefanza y el aprendizaje de los
conocimientos y la didactica- hacia un modelo que contempla la
interaccion del conocimiento de diversas disciplinas en la que se
generan, se discuten y se comparten diferentes saberes entre los
integrantes de la comunidad escolar, para fortalecer sus lazos des-
de un horizonte plural, asi como una perspectiva interdisciplinaria
como elemento que permita la reorganizacion de los contenidos,
construir redes entre conceptos, practicas y procedimientos de
diferente orden y complejidad, en conjunto con la construccion
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de habitos intelectuales para que las y los estudiantes aprendan a
mirar criticamente los fendmenos de la realidad desde diferentes
perspectivas.®'

Es fundamental plantear puntos de referencia entre los con-
tenidos de los campos de formacioén y de éstos con los ejes arti-
culadores, pero también dejar que las maestras y los maestros,
de acuerdo con sus saberes, la dinamica del curso, las carac-
teristicas de sus grupos, y los contextos en los que desarrollan
su actividad profesional puedan construir otros puntos de cone-
Xion para el tratamiento de los temas.

La identificacion de estos puntos de referencia favorecera la elec-
cion, organizacion y desarrollo de proyectos que produzcan lasy
los estudiantes con sus profesoras y profesores que puedan vin-
cularse, desde una perspectiva integral, con la realidad escolar o
comunitaria que se decida abordar.

De este modo, el trabajo didactico en torno al tema de la pan-
demia del SARS-CoV-2 se puede abordar desde distintas pers-
pectivas que enriquecen el conocimiento de la tematica. Por
ejemplo, desde los contenidos de biologia se puede reflexionar
a partir de cuestionamientos como: ;qué son y como afectan los
virus a la vida humana?; en historia se puede plantear como han
sido las pandemias que ha sufrido la humanidad en un perio-
do de tiempo y como la sociedad ha dado respuesta; en medio
ambiente se puede preguntar qué relacién hay entre el dano a
la naturaleza y la aparicién de nuevas enfermedades como el
SARS-CoV-2; en matematicas se pueden elaborar graficas que
representen porcentajes de la presencia de esta enfermedad en
el pais, la entidad federativa, el municipio o la localidad.

Si un contenido, por su relevancia, sélo abarca un aspecto, por
ejemplo, vida saludable, es importante que conserve una condi-
cién de tema formativo que pueda estar presente en los diferen-
tes espacios curriculares y no otorgarle en si mismo un tiempoy
espacio preestablecido.®*?

La integraciéon debe entenderse como el proceso durante el
cual la y el estudiante aprende, resignifica, rearticula y expresa
los saberes del periodo en cuestién, y no la manifestaciéon con-
creta al final del proceso. En otras palabras, integrar saberes es
un proceso, no sélo su manifestacion en un producto final.
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CAMPOS FORMATIVOS
l. Lenguajes

Il. Saberes y Pensamiento Cientifico

Ill. Etica, Naturaleza y Sociedades

8.2.1 LENGUAJES

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinami-
cas que las personas utilizan desde su nacimiento para expresar,
conocer, pensar, aprender, representar, comunicar, interpretar
y nombrar el mundo, asi como compartir necesidades, emo-
ciones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberes
y conocimientos; por tanto, los lenguajes permiten establecer
vinculos que propicien la convivencia y la participacion colabo-
rativa, a fin de comprendery atender situaciones que se presen-
tan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este campo se constituye a partir
de las experiencias y la interaccién con el mundo a través del
empleo de diferentes lenguajes. Nifias, nifos y adolescentes
amplian sus posibilidades de expresion en distintas situaciones;
construyen significados compartidos y comunican de manera
asertiva intereses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes.
Dichas situaciones favorecen por una parte, la puesta en practi-
ca de los lenguajes que potencien y complejicen gradualmente
SU uso, y por otro, ofrecen la oportunidad de explorar y desarro-
llar la sensibilidad, percepcién, imaginacion y creatividad como
herramientas para interpretar e incidir en la realidad.

Este campo formativo vincula procesos graduales de aprendi-
zaje del espanol y lenguas indigenas, asi como lenguajes artisti-
cos e inglés como lengua extranjeray, en el caso de atencién de
personas con discapacidad auditiva, la Lengua de Sefias Mexica-
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ninas, ninos y adolescentes, asi como
la busqueda de una integracion in-
terdisciplinaria a través de los conte-
nidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escri-
tura, sensorialidad, percepciony com-
posicion, ninas, ninos y adolescentes
tendran la oportunidad de explorar,
experimentar y producir creaciones
individuales o colectivas que entre-
lacen los diferentes contextos en los
que se desenvuelven para que reco-
nozcan, comprendan y usen la diver-
sidad de formas de comunicacion y expresion donde relacionan
signos con significados, a través de sistemas linguisticos, visua-
les, gestuales, espaciales y aurales o sonoros.

FINALIDADES DEL CAMPO
Este campo esta orientado a que nifas, ninos y adolescentes
adquieran y desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial
y consciente:

O La expresion y la comunicacion de sus formas de ser y estar
en el mundo para conformar y manifestar su identidad per-
sonaly colectiva, al tiempo que conocen, reconocen y valoran
la diversidad étnica, cultural, linguUistica, sexual, de género,
social, de capacidades, necesidades, condiciones, intereses y
formas de pensar, que constituye a nuestro pais y al mundo;
de esta manera se propicia, ademas, el didlogo intercultural
e inclusivo.

O La apropiacién progresiva de formas de expresién y comu-
nicacién mediante la oralidad, la escucha, lectura, escritura,
sensorialidad, percepcién y composicion de diversas produc-
ciones -orales, escritas, sonoras, visuales, corporales o hapti-
cas- para aprender a interpretarlas, elaborarlas, disfrutarlas y
utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la libertad crea-
tiva y las convenciones.

O La experimentacion creativa y ludica que provoque el disfru-
te de los elementos de las artes, a partir de la interaccién con
manifestaciones culturales y artisticas en las que predomine
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una funcién estética para apreciarlas, reaccionar de manera
afectiva ante ellas e interpretar sus sentidos y significados a
través de la intuicidon, sensibilidad o analisis de sus compo-
nentes, ademas de la posibilidad de considerar informacién
adicional sobre los contextos.

O El establecimiento de vinculos afectivos y el despliegue de
herramientas, para diversificar las formas de aprendizaje por
medio de experiencias artisticas y estéticas, como vehiculos
alternativos de expresion y comunicacion de ideas, suefos,
experiencias, sentimientos, puntos de vista y reflexiones.

En el caso particular de la educacion secundaria las disciplinas
que corresponden al presente campo son: Espafol, Inglésy Artes.

8.2.2 SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO

Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello
que lo rodea y que conforma su entorno natural y sociocultural a
partir de su curiosidad e interés por explorarlo. Conforme nifas, ni-
Aos y adolescentes interactuan con el mundo, desarrollan expe-
riencias y construyen saberes que se amplian y diversifican, por
lo que es importante reconocer que existen diferentes caminos
para construir conocimientos, usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este campo es la comprension y
explicacion de los fenédmenos y procesos naturales tales como
cuerpo humano, seres vivos, materia, energia, salud, medio am-
biente y tecnologia, desde la perspectiva de diversos saberes y
en su relacion con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y practicas especifi-
cas construidas en diversos contextos incluyendo el conocimien-
to cientifico, mismos que conforman un acervo social y cultural
que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer, expresar
y representar de las personas, que determinan la pertenencia a
una comunidad o a un grupo social.

Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para ex-
plicar la realidad fisica, que a su vez esta condicionada por fac-
tores culturales e histéricos. En tanto construcciéon cultural, no
se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de conoci-
mientos, ya que cada explicacion puede ser adecuada en mayor
o menor medida segun el contexto en el que se aplique.
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Por esta razén y desde una perspectiva democratica y plural,
se plantea la necesidad de que la ensefanza cientifica forme
en las y los estudiantes, la capacidad de analizar distintas con-
cepciones del mundo y que aprenda a tomar decisiones sobre
la explicacion mas adecuada al momento de resolver cada pro-
blema concreto.

En este marco, el pensamiento cientifico representa un modo
de razonamiento, que implica relaciones coherentes de conoci-
mientos fundados en el desarrollo de habilidades para indagar,
interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.

El estudio de este campo aporta a la formacién de una ciuda-
dania que cuente con conocimientos para resolver un problema de-
terminado o explicar lo que sucede a su alrededor; participe
democraticamente; genere y exprese opiniones propias y tome
decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia perso-
nal y social; y contribuya en la transformacioén sustentable de Ia
comunidad.

FINALIDADES DEL CAMPO
Este campo esta orientado a que ninas, ninos y adolescentes
adquieran y desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial
y consciente:

0 La comprensién para explicar procesos y fendmenos
naturales en su relacién con lo social, los cuales ocurren
en el mundo con base en los saberes y el pensamiento
cientifico por medio de indagacion, interpretacion, expe-
rimentacion, sistematizacion, representacion con mode-
los y argumentacion de tales fendmenos.

0 El reconocimiento y uso de diversos métodos durante
la construccion de conocimientos para contrarrestar la
idea de un método unico.

0 Latoma de decisiones libres, responsables y conscientes
orientadas al bienestar individual, familiar y comunitario
para una vida saludable.

O La practica de relaciones sociales igualitarias e intercul-
turales, asi como relaciones que coadyuven a cuidar el
medio ambiente y transformar de manera sustentable
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0 El acercamiento a los conocimientos cientificos y tecno-
l6gicos tomando en cuenta que son resultado de activi-
dades humanas interdependientes desarrolladas en un
contexto especifico; estan en permanente cambio, con al-
cancesy limitacionesy se emplean segun la culturay las
necesidades de la sociedad.

O La apropiacion y el uso del lenguaje cientifico y técnico
como medio de comunicacion oral, escrita, grafica y di-
gital para establecer nuevas relaciones, construir conoci-
mientos y explicar modelos.

En el caso particular de la educacién secundaria, las discipli-
nas que corresponden al presente campo son: Matematicas,
Biologia, Fisica y Quimica.

8.2.3 ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES

Este campo aborda la relacion del ser humano con la sociedad
y la naturaleza desde la comprension critica de los procesos so-
ciales, politicos, naturales y culturales en diversas comunidades
situadas histérica y geograficamente; ofreciendo experiencias de
aprendizaje para la construccion de una postura ética que im-
pulse el desarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria,
responsable y democratica.

De igual manera, el campo formativo se orienta a que nifas, ni-
Aos y adolescentes entiendan y expliquen las relaciones sociales y
culturales de las que forman parte y que constituyen su entorno,
las describan, las analicen y las interpreten aprovechando diversas
formas de observacioén y registro, estableciendo nexos con ambi-
tos mas amplios de pertenencia como su region, el pais, América
Latinay el mundo.

El campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los
derechos de todas las personas, independientemente de su origen
étnico o nacional, el género, la edad, las distintas capacidades, la
condicion socioecondmica, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado civil o
cualquier otra manifestacion de las diversidades, todas igualmen-
te legitimas. Esto supone ademas que ninas, nifnos y adolescentes
se responsabilicen sobre el impacto de sus acciones en los ambitos

148 personal, social y natural y contribuyan al bienestar comun.



Parte II: Estructura curricular

Este campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre
la crisis ambiental, las relaciones entre culturas, en especial las
que definen constitucionalmente el caracter intercultural de la
nacion mexicana, esto es los pueblos indigenas y afromexicanos;
la igualdad de género; los derechos de ninas, nifios y adolescen-
tes y promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual
implica favorecer la reflexion en torno a nociones de libertad y
responsabilidad, asi como la construccion de saberes, conoci-
mientosy valores que les permitan el desarrollo y fortalecimiento
de su autonomia e identidad personal y comunitaria.

FINALIDADES DEL CAMPO
Este campo esta orientado a que ninas, ninos y adolescentes
adquieran y desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial
y consciente:

0 Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el
cual inicia en el contexto familiar con la lengua, las costum-
bres, las concepciones del mundo y los estilos de vida que se
comparten,y que se amplian al entorno local, nacional, regio-
nal y mundial.

0 Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para
ejercer el pensamiento critico en torno a sus historias, cos-
tumbres, tradiciones, saberes y formas de convivir, y de esta
manera, dar significado y valor a su propia cultura y a otras.

0 Convicciones, principios éticos y valores democraticos como el
respeto, la libertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad,
la reciprocidad y la empatia, que les sirvan de guia para prac-
ticas personales y colectivas, asi como para reflexionar y hacer
juicios criticos, tomar decisiones, participar y relacionarse de
forma positiva y pacifica con las demas personas.

O Respeto y proteccion de los derechos humanos conforme
avancen en su trayecto educativo y de vida, y conozcan su im-
portancia para la organizacion de la vida en sociedad, apren-
dan a defenderlos ante situaciones de desigualdad e injusticia,
asi como a ejercerlos de manera informada y pacifica; lo que
supone exigir su cumplimiento para si'y para todas las perso-
nas, respetando todas las diversidades.

0 Responsabilidad en el cuidado y conservacion de la natura-
leza a partir de la concepcién de que todas las personas for-
man parte de ella, y asuman compromisos de bajo impacto
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ambiental y de sustentabilidad para garantizar el derecho de
todas las personas y seres vivos, a un ambiente sano en el
presente y futuro.

0 Desarrollo de las conciencias histérica y geografica basadas
en el andlisis de las transformaciones sociales, naturales, cul-
turales, econdmicas y politicas ocurridas en su localidad, el
pais y el mundo en tiempos y espacios determinados para
que comprendan gue el presente es el resultado de las de-
cisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo
que el futuro depende de las decisiones y acciones actuales.

En el caso particular de la educacién secundaria las discipli-
nas que corresponden al presente campo son: Geografia, Histo-
ria y Formacion Civica y Etica.

8.2.4 DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO
Este campo reconoce que el ser humano interactda con su co-
munidad mediante un proceso dinamico y continuo de cons-
truccion personal y social, y de participacion auténtica en un
espacio donde toda persona en colectividad, desde sus prime-
ros anos, acceda a una vida digna, justa y solidaria; contribuyen-
do asi al goce de un mayor bienestar.

Por ello, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas,
motrices, socioafectivas y creativas que permitan a nifas, ninos
y adolescentes favorecer progresivamente la construccion de su
identidad, el sentido de pertenencia a diversos grupos, la con-
ciencia de interdependencia, la conexién emocional y el com-
promiso ético para la satisfaccion de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a
identificar, fortalecer y poner en practica conocimientos, saberes
y valores a partir de las experiencias individuales y colectivas, asi
como de las caracteristicas del lugar en el que se encuentran. Estan
estrechamente relacionados a lo largo de la educacién preescolar,
primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de siy de los
demas; la comprensidon consciente de la vida emocional y afectiva
propia en su relacion con la de otrasy otros; el cuidado de la salud in-
dividual y comunitaria; el analisis critico de situaciones y problemas
sociales en relacion con su vida cotidiana; la valoracion y construc-
cion de saberes e intervenciones en la satisfaccion de necesidades.
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Este campo utiliza el analisis de situaciones reales para el de-
sarrollo y enriqguecimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la
ayuda y el didlogo de saberes para valorar la diversidad. El pro-
pdsito es que nifas, ninos y adolescentes exploren, comprendan,
reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades, en Ia
prevencion y atencién de problematicas asociadas a la vida sa-
ludable, la inclusion, la igualdad de género y la interculturalidad
critica en contextos inmediatos y futuros; a la vez que adquieran
conciencia de que sus acciones influyen en el buen vivir.

Lo humanoy lo comunitario apunta a la construccion de apren-
dizajes en la perspectiva del proyecto de vida de nifas, ninos y
adolescentes para afrontar los retos que tienen en la familia, la
escuelay la comunidad, lo que puede incidir positivamente en su
confianza, seguridad, autonomia y en la posibilidad de resolver
en lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafios.

FINALIDADES DEL CAMPO
Este campo esta orientado a que nifas, ninos y adolescentes, de
manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

0 Construyan su identidad personal mediante la explo-
racién de gustos, intereses, necesidades, posibilidades,
formas de entender e interactuar en diversos contextos
sociales y naturales.

0 Conciban la sexualidad como resultado de una construc-
cién cultural conformada por distintas maneras de pen-
sar, representar y entender el cuerpo en su relacion con
la igualdad de género.

0 Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices,
creativas, de interaccién y solucién de problemas), reco-
nociendo, valorando y respetando las de otras personas.

O Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motri-
ces, y las que deriven en el desarrollo creativo de la mo-
tricidad en relacién con el cuerpo como espacio de cui-
dadoy afecto.

0 Reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva,
asi como la de las demas personas, como elemento cons-
titutivo de relaciones de convivencia y potencial bienestar.
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0 Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica
entre quienes integran la comunidad educativa, identifi-
cando aquello que trastoque sus entornos.

0 Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y pre-
servar la salud, el entorno natural y social, como una res-
ponsabilidad individual y colectiva que se presenta ante
una vida caracterizada por la incertidumbre.

0 Tomen decisiones orientadas a modificar comporta-
mientos y situaciones que violenten su integridad fisi-
co-emocional y la de otras personas.

0O Actuen en la resolucidn de situaciones y problemas pre-
sentes en distintos contextos, recurriendo a saberes, ca-
pacidades y habilidades que se generan a partir del dia-
logo familias-escuela-comunidad.

0 Generen sentido de comunidady fortalezcan el de perte-
nenciay ello incida en su apreciacion de la diversidad de
identidades para que reconozcan aspectos que compar-
ten con otras personas al participar en la consecucion de
logros, la apropiacion de valores y el disefio de proyectos
para el beneficio colectivo.

En el caso particular de la educacion secundaria las discipli-
nas que corresponden al presente campo son: Tecnologia, Edu-
cacion Fisica y Educacion socioemocional/tutoria.

8.3 PROGRAMAS DE ESTUDIO
Los componentes de la estructura curricular hasta ahora pre-
sentados aluden a los elementos generales que se desagregan
y direccionan el siguiente conjunto. Lo anterior refiere a los
apartados que conforman a los programas de estudio.

Al respecto, se entiende por programa de estudio al organiza-
dor curricular que despliega los elementos centrales en torno al
quéy como se ensefan los objetos de aprendizaje sehalados en
los campos formativos, mismos que cumplen con lo establecido
en el articulo 29 de la LGE.

Se retoma el planteamiento de Diaz Barriga®>® que sefala que
los programas de estudio relacionan los aspectos instituciona-
les, curriculares y docentes. Como arriba se sefala, los compo-
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estudio son el punto de partida
para el trabajo de las escuelas de
educacioén preescolar, primaria 'y
secundaria dentro del proceso
de contextualizaciéon a cargo de
las maestras y los maestros.

El programa analitico se pue-
de ver como una segunda etapa
que se fundamenta en “el cono-
cimiento del Plan de Estudioy en
el analisis sistematico tanto de
las condiciones institucionales
como del conjunto de experien-
cias docentes frente a los temas
que se intenta desarrollar”.*4

Un programa analitico es pertinente si se articula con los
planteamientos del Plan de Estudioy, sobre todo, si se adecua a
las condiciones concretas en las que se realizan los procesos de
ensefanzay aprendizaje, a las particularidades de la ensefianza
de las profesoras y profesores, asi como a las necesidades, esti-
losy ritmos de aprendizaje de las y los estudiantes.

Lo anterior apunta al trabajo local del colectivo docente y al
trabajo en los Consejos Técnicos Escolares. Este proceso de con-
textualizacion de los contenidos nacionales estaria incompleto
si el curriculo de la educacion preescolar, primaria y secundaria
No reconoce espacios de codiseno curricular a nivel escolar para
incorporar problematicas, temas y asuntos comunitarios loca-
les y regionales como contenidos necesarios para enriquecer la
propuesta curricular.

El proceso de codisefio considera que el colectivo docente de
cada escuela delibere en torno a los contenidos que sera necesario
integrar a los programas analiticos, de tal forma que ambas accio-
nes: apropiacion de contenidos nacionales y codisefio de conteni-
dos locales, reconozcan estructuralmente los procesos de decision
curricular que las maestras y los maestros llevan a cabo.

Con lo hasta ahora dicho, es posible advertir que los progra-
mas sintéticos son incompletos por definicién debido al conte-
nido que habra de incorporarse para cada campo en cada fase.

En el siguiente esquema se explica esta relacién. 155
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RELACION ENTRE PROGRAMAS
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Programa

de estudio Proceso de
apropiacion,
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determinara los planes y programas
de estudio para la educacién
preescolar, primaria y secundaria
(articulo 13; fraccién Il LGE).
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8.4 FASES DE APRENDIZAJE
Las fases y grados de aprendizaje indican las secuencias indis-
pensables que deben respetarse entre las disciplinas que consti-
tuyen la educacion preescolar, primaria y secundaria, conforme
a lo establecido en el articulo 29, fraccion Il de la LGE.
Los contenidos de aprendizaje en esta estructura curricular se
organizan a partir de las siguientes fases:

ORGANIZACION CURRICULAR POR FASES

Fase 1. Educacion Inicial

Fase 2. Educacion Preescolar 1° 2° 3°

Fase 3. Educacion Primaria 1° 2°

Fase 4. Educacion Primaria 3° 4°

Fase 5. Educaciéon Primaria 5° 6°

Fase 6. Educacién Secundaria 1° 2°3°

Las fases de aprendizaje ponen atencion en la continuidad del
proceso educativo a lo largo de los cuatro niveles de la educa-
cion basica (inicial [de 0 a 2 anos, 11 meses], preescolar, primaria
y secundaria), en concordancia con el desarrollo de aprendizaje
de las y los estudiantes en su complejidad y especificidad. El
establecimiento de Fases de aprendizaje abre las siguientes
perspectivas:
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0 Centrar la educacion en los procesos formativos y en
concordancia con el desarrollo de aprendizaje de las y los
estudiantes.

0 Ofrecer a las y los estudiantes mayores posibilidades
para consolidar, aplicar, integrar, modificar, profundizar,
construir o acceder a nuevos saberes.

O Priorizar la planeacion, seguimiento y evaluacion del
trabajo entre docentes a lo largo del tiempo, con la fi-
nalidad de realizar cambios o ajustes conforme avance
el estudiantado. Consecuencia de ello sera favorecer el
desarrollo de capacidades y apropiacion de saberes que
permitan a lasy los estudiantes continuar con su trayec-
toria escolar.

0 Promover una perspectiva amplia e integral a través de
planteamientos que den sentido y ayuden a compren-
der, explicar y aplicar los saberes, procedimientos y valo-
res de diversos campos.

En esta perspectiva, los contenidos dejan de responder a
una especializacién progresiva por asignaturas y se articulan
junto a situaciones que son relevantes para el sujeto y la comuni-
dad, a partir de puntos de conexién comunes entre las discipli-
nas que integran cada campo.

Son el camino para reflexionar, comprender, plantear interrogan-
tes y encontrar soluciones a problemas o situaciones que resulten
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del interés para la comunidad, como el cambio climatico, la pro-
teccion del medio ambiente, la interrelacion de la diversidad se-
xual, cultural, social y de capacidades de todos los mexicanos
y mexicanas; asi como el cuidado del cuerpo humano y de la
salud, la igualdad entre mujeres y hombres, la participacion
ciudadana conforme a principios y valores que garanticen el
bienestar colectivo y cuestionen situaciones de violencia y dis-
criminacion, entre otros mas.

Es importante resaltar que los contenidos deben contemplar-
se como un todo y asi debe ser su lectura. De este modo se per-
mite identificar el orden y jerarquia que mejor responda a las
necesidades e interés de cada escuela y comunidad.

De igual forma, se debe subrayar que el cambio a campos for-
mativos y la inclusion de las fases es de orden pedagdgico di-
dacticoy no afecta los tipos de contratacion; esto es, se respetan
los aspectos laborales de las maestras y los maestros.

La formacion escolar de nifas, nifos y adolescentes desde
cero a quince afos se cursa a lo largo de seis fases y doce gra-
dos (tres grados de educacion preescolar, seis de educacioén pri-
maria y tres de educacion secundaria), que se muestran en el
siguiente esquema:

FASES Y GRADOS

INICIAL PREESCOLAR PRIMARIA SECUNDARIA

raanos ] 10 20 30 [1020 30 4° T 20 3
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Al encuentro de nuestro humanismo

a historia da cuenta de las raices que nos sostienen como nacién: una sociedad pluri-

culturaly plurilingUe legado de la milenaria resistencia de nuestros pueblos originarios;
una sociedad dispuesta siempre a transformarse y a afrontar la desigualdad, la injusticiay la
opresioén; una sociedad solidaria que ante la adversidad ofrece su ayuda franca y generosa.

Este devenir da sentido al mandato popular expresado en las elecciones de 2018 que ins-
talé un gobierno cuyo actuar esta orientado a la transformacion de la vida publica nacional.

En el ambito de la educacién, la transformacion derivo en la construccidon de la Nueva
Escuela Mexicana orientada al desarrollo integral del ser humano dentro de la justicia, la
libertad, la democraciay la felicidad. Esta vocaciéon humanista es resignificada al enunciar
a las personas como el centro que articula el quehacer educativo con la comunidad.

En esta légica, se reconoce la convergencia en el espacio publico democratico de diver-
sos sujetos de derechos: nifias, nifos, adultos mayores, jovenes, mujeres y hombres, pue-
blos indigenas y afromexicanos, extranjeros, migrantes, refugiados, asilados y desplazados,
integrantes de la diversidad sexo genérica, entre otras y otros, asi como personas con dis-
capacidad incluyendo las personas con aptitudes sobresalientes; todas y todos inscritos en
diversos grupos urbanos o rurales pertenecientes a distintas clases sociales que reclaman
una visién plural, incluyente y participativa en el ejercicio pleno de sus derechos humanos.

Se trata de que, nuestro sistema educativo encauce la formacion de todas y todos en Ia
dimension colectiva de la vida humana, de lo que nos es comun y diverso, de nuestros vin-
culos comunitarios, de nuestra necesidad de coexistencia pacifica y de nuestra aspiracion
a construir una sociedad igualitaria.

En esta direccion, el Gobierno de la Cuarta Transformacion canceld la mal llamada refor-
ma educativa porque fue dictada desde el extranjero durante el periodo neoliberal y no se
tradujo en una mejoria de la calidad de la ensefianza.

En 2019, se aprobd por amplia mayoria, tanto en el Senado de la Republica como en
la Cdmara de Diputados, el decreto por el que se reforman diversas disposiciones de los
articulos 30, 31y 73 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, con un
enfogue de derechos humanos y de igualdad sustantiva.

El presente Plan de Estudio para la educacién preescolar, primaria y secundaria es una
muestra de la determinacién del Gobierno de México de revertir la visidon instrumentalista,
homogeneizante y descontextualizada que en el pasado reciente han tenido las reformas
curriculares en la educacion basica y que generd exclusion e inequidad para nifas, nifos y
adolescentes, sobre todo para los mas pobres.

Hoy se reconoce a las maestras y los maestros como agentes fundamentales del pro-
ceso educativo y su contribucidn a la trasformacién social.

La naturaleza de este plan busca la construccién de una ciudadania democratica, garan-
tizar a ninas, niRos y adolescentes el derecho humano a una educacion en la que desarro-
llen aprendizajes significativos para su vida, que los impulse tanto a aprender, aprender de
otrasy otros, como a preocuparse por su desarrollo individual y el de su comunidad.

Emprendamos en esa perspectiva la travesia a la gue nos convoca nuestra gran nacion.

Leticia Ramirez Amaya.
Secretaria de Educacion Publica
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Introduccién

Este Programa de estudio forma parte de un
proceso de disefoy desarrollo curricular con-
tinuo; representa el primer nivel de concrecién
curricular, en el que se presentan los elemen-
tos centrales para el trabajo docente, y donde se
perfila la posibilidad de que maestras y maestros
en colectivo, y en el gjercicio de su autonomia pro-
fesional, determinen los Contenidos y Procesos de
desarrollo de aprendizaje, con base en el analisis de las
necesidades particulares de cada escuela y la contextuali-
zacion que se lleve a cabo para la toma de decisiones.

Es un documento flexible que constituye el punto de partida desde el cual
cada colectivo docente toma decisiones para el disefio de los Programas Analiticos.
Consiste en un planteamiento de Contenidos nacionales para la Educaciéon Basica,
entendido lo nacional como espacio de lo comun desde la diversidad que nos carac-
teriza como pais. También se considera como un documento inacabado, en tanto
cada uno de los Contenidos que se presentan deberd someterse al proceso de con-
textualizacion por parte del colectivo docente.

El Programa Sintético concreta para cada Fase, tanto los Contenidos que se
abordaran en cada Campo formativo como los Procesos de desarrollo de aprendi-
zaje correspondientes, mismos que mantienen una relacidn directa con el Perfil de
egreso y los Ejes articuladores, de manera que maestras y maestros de Educacién
Preescolar encuentren insumos y elementos para disefiar y poner en marcha acti-
vidades didacticas pertinentes y relevantes para nifas y ninos.

Asimismo, este programa se encuentra organizado de la siguiente manera:

m Los elementos curriculares del Programa Sintético, entre los cuales se en-
cuentran los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos de desarro-
llo de aprendizaje.

m El panorama de los Contenidos de la Fase 2, en donde a partir de recono-
cer las caracteristicas de nifias y ninos durante esta etapa, se presentan los
Contenidos previstos para la Fase.

= Los Campos formativos: Lenguajes; Saberes y Pensamiento Cientifico; Etica,
Naturaleza y Sociedades, y De lo Humano y lo Comunitario. En cada uno se
presentan la descripcion y las finalidades del Campo para todas las fases
de la Educacion Basica. En relaciéon con sus especificidades, estas se abor-
dan de manera puntual para cada Fase y Campo.

m El Programa Analitico: Contextualizacion y Codisefio, en el que se consi-
deran elementos que permiten el analisis y la reflexién para orientar su
disefo.

m  Algunas reflexiones para la evaluacion formativa que permitan replantear
su relevancia en los procesos de aprendizaje y ensehanza.
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Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

El Plan de estudio 2022 sefala a la integracion curricular como uno de los aspectos
primordiales que han de impulsarse, con la intencidén de alcanzar los rasgos del
Perfil de egreso e incorporar los Ejes articuladores a lo largo del trayecto formativo
de la Educacion Basica. En este sentido, la estructura de los Programas Sintéticos
considera distintos elementos curriculares que permiten orientar la practica de las
maestras y los maestros para lograr una articulacién y vinculacién de los aprendi-
zajes que han de desarrollar nifas, nifos y adolescentes.

A continuacion, se describen los principales elementos que conforman los Pro-
gramas Sintéticos.

Trabajar un curriculo con Campos formativos implica el desplazamiento de una
educaciéon basada en asignaturas -que propicia una fragmentaciéon de la ensefian-
za y el aprendizaje de los conocimientos- hacia un modelo que contempla la inte-
raccién del conocimiento de diversas disciplinas.

La integracion de los conocimientos a través de los Campos formativos debe
entenderse como el proceso durante el cual lay el estudiante aprende, resignifica,
rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestidn (fase y grado correspon-
diente), y no la manifestacién concreta al final del proceso. En otras palabras, inte-
grar saberes es un proceso, no sélo su manifestaciéon en un producto final.

Son organizadores que establecen objetos de aprendizaje a desarrollar en las
distintas fases y niveles educativos; tienen como propdsito abordar temas o pro-
blematicas desde una perspectiva complementaria entre las disciplinas o areas
de conocimiento que se incorporan en cada uno, impulsando con ello una menor
fragmentacion de los saberes.

Los Campos formativos promueven una mayor vinculacién entre conocimien-
tos, impulsando la comprensiéon de las situaciones y las posibles alternativas de las
gue se disponen para hacerles frente.

Los Contenidos de los Programas de estudio son una disposicidén de conocimientosy
saberes en un Campo formativo que cobran sentido mas alla de su significado parti-
cular en la relacidon que se establecen entre ellos y los ejes articuladores, los cuales
vinculan el conocimiento con hechos concretos de la realidad mediante problema-
tizaciones o temas generales de estudio.

Los Contenidos poseen distintos niveles de concrecidn, por lo que se incorpo-
rany complejizan en cada fase dependiendo de las caracteristicas de desarrollo de
ninas, ninos y adolescentes, dando pauta a un abordaje en espiral. Pueden organi-
zarse a partir de acontecimientos y temas de interés, asi como de las situaciones de
aprendizaje que se consideren pertinentes.
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Procesos de desarrollo de aprendizaje

Representan recorridos o rutas posibles que dan cuenta de las formas en las que
ninas, ninos y adolescentes se apropian de aprendizajes que les permiten com-
prender el mundo que les rodea e intervenir en distintas situaciones.

4 )

Campos formativos

Saberes y Pensamiento
Cientifico

Etica, Maturaleza y
Sociedades

De lo Humano y

lo Comunitario

Contenidos

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

Esta organizacidén impulsa una mayor autonomia profesional que fomenta el
disefo de propuestas contextualizadas en las que se problematice la realidad y se
atienda a las caracteristicas, necesidades e intereses de nifias, nifos y adolescentes.
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Panorama de los Contenidos de la Fase 2

Esta Fase corresponde al trayecto formativo de Educaciéon Preescolar, que da
continuidad a la Educacion Inicial. Aunque, sera importante considerar que, para
muchas nifas y muchos nifos, representard su primera experiencia escolar. La or-
ganizacion de los tiempos, espacios y actividades en esta Fase favorece el desarro-
llo integral de nifas y ninos, el desarrollo de distintos tipos de lenguajes a través
del juego, el canto, la lectura, y diversas expresiones artisticas que se realizan en
interaccion con otras nifas y otros ninos.

Esta Fase representa la oportunidad de poner en practica lo que han aprendido
previamente, tanto en casa como en los distintos espacios de la comunidad donde
se desenvuelven e interactlan y que favorecen su bienestar individual y colectivo.

Los conocimientos, saberes y experiencias para el desarrollo de los aprendizajes
gue componen esta Fase, son motores del aprendizaje, los cuales pueden estar
ligados a situaciones o problematicas que sean pertinentes para los procesos de
enseNanza y aprendizaje. Ademas, seran la base para el proceso de contextualiza-
cién, descubrimiento y significacién que habran de construir en colectivo.

Los Contenidos y los Procesos de desarrollo de aprendizaje son un componente
del curriculo que permite organizarlo, y son la base para que cada colectivo escolar,
conjuntamente con los saberes docentes, comunitarios y estudiantiles, asi como
el contexto escolar, disefie su Programa Analitico, al tiempo que estardn en posi-
bilidad de construir sus actividades de aprendizaje.

Lo anterior conlleva a pensar el proceso de aprendizaje como un proceso conti-
nuo e inacabado, que no tiene relacién con la edad o los grados escolares. El apren-
dizaje no es lineal, sino que se organiza y toma sentido en funcién de la situacion,
problematica o contexto.

En el siguiente cuadro se presentan todos los Contenidos de los cuatro Cam-
pos formativos de la Fase 2. Es importante considerar que esta organizacidén no es
secuencial, sino que se presentan como Contenidos para establecer trayectorias
o relaciones entre ellos que mantengan un vinculo tematico, complementario, de
contraste, etc., que permitan al personal docente establecer rutas de aprendizaje.

Saberes y

Lenguajes

Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y lo
Comunitario

Comunicacién oral
de necesidades,
emociones, gustos,
ideas y saberes,

a través de los
diversos lenguajes,
desde una perspec-
tiva comunitaria.

Cientifico

Exploracién de la
diversidad natural
gue existe en la
comunidadyen
otros lugares.

Interaccion, cuidado,
conservacidn y rege-
neracion de la natu-
raleza, que favorece
la construccién de
una conciencia socio
ambiental.

Construccion de la
identidad perso-
nal a partir de su
pertenencia a un
territorio, su origen
étnico, cultural y
linguistico, y la inte-
raccién con perso-
nas cercanas.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y lo
Comunitario

Narracién de histo-
rias mediante diver-
sos lenguajes, en

un ambiente donde
nifas y nifos parti-
cipeny se apropien
de la cultura, a tra-
vés de diferentes
textos.

Cientifico

Saberes familiares
y comunitarios que
resuelven situacio-
nesy necesidades
enelhogaryla
comunidad.

Transformacién res-
ponsable del entorno
al satisfacer nece-
sidades basicas de
alimentacion, vestido
y vivienda.

Posibilidades de
movimiento en
diferentes espa-
cios, para favorecer
las habilidades
motrices.

Recursos y juegos
del lenguaje que
fortalecen la diver-
sidad de formas
de expresion oral,
Yy que rescatan la
o laslenguas de la
comunidad y de
otros lugares.

Los seres vivos: ele-
mentos, procesos y
fendmenos naturales
que ofrecen oportu-
nidades para enten-
dery explicar hechos
cotidianos, desde dis-
tintas perspectivas.

Construccion de la
identidad y perte-
nencia a una comu-
nidad y pais, a partir
del conocimiento

de su historia, sus
celebraciones, con-
memoraciones tradi-
cionalesy obras del
patrimonio artistico y
cultural.

Precision y coor-
dinacién en los
movimientos al
usar objetos, herra-
mientas y materia-
les, de acuerdo con
sus condiciones,
capacidadesy
caracteristicas.

Reconocimiento y
aprecio de la diver-
sidad lingUistica,
al identificar las
formas en que se
comunican las dis-
tintas personas de
la comunidad.

Los saberes
numéricos como
herramienta para
resolver situacio-
nes del entorno, en
diversos contextos
socioculturales.

Cambios que ocu-
rren en los lugares,
entornos, objetos,
costumbres y formas
de vida de las distin-
tas familias y comu-
nidades con el paso
del tiempo.

Las emociones en
la interaccién con
diversas personasy
situaciones.

Representacién
grafica deideasy
descubrimientos, al
explorar los diversos
textos que hay en su
comunidad y otros
lugares.

El dominio del espa-
cioy reconocimiento
de formas en el
entorno desde diver-
sSos puntos de obser-
vacién y mediante
desplazamientos o
recorridos.

Labores y servicios
que contribuyen al
bien comun de las
distintas familias y
comunidades.

Interaccién con
personas de diver-
Sos contextos, que
contribuyan al
establecimiento de
relaciones positivas
Yy a una conviven-
cia basadaen la
aceptacidon de la
diversidad.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humanoy lo
Comunitario

Expresiéon de emo-
cionesy experien-
cias, en igualdad
de oportunidades,
apoyandose de
recursos graficos
personalesy de los
lenguajes artisticos.

Cientifico

Las magnitudes de
longitud, peso, capa-
cidad y tiempo en
situaciones cotidia-
nas del hogary del

entorno sociocultural.

Los derechos

de niflas y nifos
como base para el
bienestar integral y
el establecimiento
de acuerdos

que favorecen la
convivencia pacifica.

Cuidado de la
salud personal y
colectiva, al llevar
a cabo acciones
de higiene, lim-
piezay actividad
fisica, desde los
saberes practicos
de la comunidad
y la informacion
cientifica.

Producciones gra-
ficas dirigidas a
destinatarias y des-
tinatarios diversos,
para establecer
vinculos sociales y
acercarse a la cul-
tura escrita.

Clasificacién y experi-
mentacién con obje-
tos y elementos del
entorno que reflejan
la diversidad de la
comunidad o region.

La diversidad de per-
sonasy familias en

la comunidad y su
convivencia, en un
ambiente de equi-
dad, libertad, inclu-
sién y respeto a los
derechos humanos.

Consumo de ali-
mentos y bebidas
que benefician la
salud, de acuerdo
con los contextos
socioculturales.

Reconocimiento de
ideas o emociones
en la interaccion
con manifesta-
ciones culturales

y artisticasy con

la naturaleza, a
través de diversos
lenguajes.

Caracteristicas de
objetos y comporta-
miento de los mate-
riales del entorno
sociocultural.

La cultura de paz
como una forma
de relacionarse con
otras personas para
promover la inclu-
siony el respeto a la
diversidad.

Medidas de preven-
cion de accidentes
y situaciones de
riesgo de acuerdo
con el contexto,
para el cuidado de
la integridad perso-
nal y colectiva.

Produccién de
expresiones creati-
vas con los distintos
elementos de los
lenguajes artisticos.

Objetos y artefactos
tecnoldgicos que
mejoran y facilitan la
vida familiary de la
comunidad.
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Lenguajes

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinamicas que las personas
utilizan desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender, represen-
tar, comunicar, interpretar y nombrar el mundo, asi como compartir necesidades,
emociones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberes y conocimien-
tos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vinculos que propicien la convi-
vencia y la participacion colaborativa a fin de comprender y atender situaciones
gue se presentan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este Campo se constituye a partir de las experiencias
y la interaccién con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Nifas,
ninos y adolescentes amplian sus posibilidades de expresidén en distintas situacio-
nes; construyen significados compartidos y comunican de manera asertiva inte-
reses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes. Dichas situaciones favorecen,
por una parte, la puesta en practica de los lenguajes que potencien y complejicen
gradualmente su uso, y por otra, ofrecen la oportunidad de explorar y desarrollar la
sensibilidad, percepcion, imaginacion y creatividad como herramientas para inter-
pretar e incidir en la realidad.

Este Campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del espafiol y
lenguas indigenas, asi como lenguajes artisticos e inglés como lengua extranjeray,
en el caso de atencidn de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de Sefas
Mexicana, considerando las caracteristicas de la edad de desarrollo de nifas, niflos y
adolescentes, asi como la busqueda de una integracién interdisciplinaria a través de
los contenidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepcién y composicion,
ninas, ninos y adolescentes tendran la oportunidad de explorar, experimentary pro-
ducir creaciones individuales o colectivas que entrelacen los diferentes contextos
en los que se desenvuelven para que reconozcan, comprendan y usen la diversidad
de formas de comunicacion y expresion donde relacionan signos con significados,
a través de sistemas linguisticos, visuales, gestuales, espaciales y aurales o sonoros.

Finalidades del Campo

Este Campo esta orientado a que nifias, nifos y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

m La expresidony la comunicacién de sus formas de ser y estar en el mundo
para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, al tiempo
gue conocen, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural, linguUis-
tica, sexual, de género, social, de capacidades, necesidades, condiciones,
intereses y formas de pensar, que constituye a nuestro paisy al mundo; de
esta manera se propicia, ademas, el didlogo intercultural e inclusivo.

PROGRAMA DE ESTUDIO PARA LA EDUCACION PREESCOLAR: PROGRAMA SINTETICO DE LA FASE 2 ® LENGUAJES = 17



m La apropiacidon progresiva de formas de expresion y comunicaciéon me-
diante la oralidad, la escucha, lectura, escritura, sensorialidad, percepcion
y composiciéon de diversas producciones —orales, escritas, sonoras, visua-
les, corporales o hapticas— para aprender a interpretarlas, elaborarlas, dis-
frutarlasy utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la libertad creativa
y las convenciones.

m La experimentacidon creativa y lUdica que provoque el disfrute de los ele-
mentos de las artes a partir de la interaccidon con manifestaciones culturales
y artisticas en las que predomine una funcién estética para apreciarlas, reac-
cionar de manera afectiva ante ellas e interpretar sus sentidos y significados
a través de la intuicidn, sensibilidad o analisis de sus componentes, ademas
de la posibilidad de considerar informacién adicional sobre los contextos.

m El establecimiento de vinculos afectivos y el despliegue de herramientas
para diversificar las formas de aprendizaje por medio de experiencias artis-
ticas y estéticas como vehiculos alternativos de expresion y comunicacion
de ideas, suefos, experiencias, sentimientos, puntos de vista y reflexiones.

Especificidades del Campo
formativo para la Fase 2

En la Fase 2 de la Educacidén Basica, que
corresponde a la Educacién Preescolar,
se espera que ninas y ninos desarrollen
y amplien sus posibilidades para usar
diversos lenguajes, en distintos con-
textos y situaciones cotidianas, ya sea
para comunicarse, interactuar y com-
partir su forma de percibir y entender
el mundo, asi como para expresar sus
ideas, emociones, gustos, opiniones,
pensamientos y saberes, a la vez que
interpretan los de otras personas.

k. SES O ' Nifias y nifilos usan los lenguajes en su
% M"""ﬁ‘ 2 o vida diaria, al tiempo que desarrollan una
. L > > " perspectiva cultural del lugar donde se desen-

vuelven, dando significado a su propia cultura; lo

gue fomenta un sentido de pertenenciay de inclusion.

Es necesario que nifas y niRos se expresen en su lengua

materna —ya sea el espafol, alguna lengua indigena, de sefias, o extranjera—y que,

al interactuar entre si, conozcan la diversidad linguistica, étnica, cultural, favoreciendo

con ello el aprecio de su propia lengua e incluso que lleguen a aprender otra distinta,

como es el caso de niflas y nifios de los pueblos originarios, quienes emplean el espa-

Aol como segunda lengua. Con respecto al inglés, se pretende que usen y entiendan
frases de uso cotidiano.
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Nifias y niflos recurren a distintos lenguajes —incluidos los artisticos— al con-
vivir e interactuar en juegos y situaciones diversas, enriquecen su lenguaje oral,
con las experiencias que viven con sus pares y docentes, se familiarizan con las
formas apropiadas para mantener una comunicacién efectiva: escuchan lo que di-
cen, mantienen la ilacion al conversar, preguntan lo que les interesa saber, analizan
los sonidos de las palabras y entienden su significado, aprenden palabras nuevas
e incluso juegan a inventarlas. El lenguaje oral ayuda a la expresiéon, comunicaciéon e
interpretacion de ideas y pensamientos, a satisfacer necesidades personales, socia-
les, y en un amplio sentido, a aprender.

Nifias y niflos requieren oportunidades intencionadas y espontadneas que los re-
ten a usar los lenguajes, en las que integren mas de uno, en situaciones de juego y
aprendizaje; es decir, que combinen elementos y recursos al expresarse y comuni-
carse, puede ser que al hablar también usen gestos o sefias; que utilicen el lenguaje
escrito para representar graficamente una historia y la enriquezcan con lenguajes
artisticos como la plastica, el baile o la musica.

Es relevante crear momentos para la libre expresion que fomenten la creativi-
dad, asi como brindar igualdad de oportunidades al considerar que todas y todos
participen de manera equitativa al expresarse y comunicarse a través de la oralidad
y del arte; dialoguen, conversen, narren, expliquen, jueguen con el lenguaje, canten y
escuchen, ademas de que lean textos libremente y desarrollen producciones de
acuerdo con sus recursos o mediante el dictado para representar lo que hablan.

En esta fase, nifas y niflos disfrutan intensamente de los lenguajes artisticos al
percibir, representar y recrear la realidad de formas distintas y también al expre-
sar su mundo interno, valorando las diferencias. Asi, el acercamiento y experimen-
tacidn con diversos elementos —colores, formas, texturas, movimientos, sonidos,
palabras o ritmos— y materiales, seran un medio propicio para provocar un efecto
estético que potencie su imaginacion, creatividad y emociones.

En relacion con el lenguaje escrito se aprovecha el interés de nifas y niflos por
explorar, interpretar y disfrutar diferentes textos que tienen al alcance en su hogar,
escuelay comunidad. Consiguen acrecentar, poco a poco, recursos personales para
inferir lo que “ahi dice”, apoyandose en los contextos en los que se usan, las image-
nes que los acompanan y al escuchar su contenido en voces que leen para ellas y
ellos; también producen textos usando recursos personales —dibujos, simbolos o
letras— como un acercamiento a la cultura escrita.

Conforme nifas y ninos tengan experiencias y vivencias con los textos, estable-
ceran las bases para apropiarse de las caracteristicas de la cultura escrita; sin em-
bargo, es relevante identificar y respetar el ritmo de cada quien y entender que
tendran aproximaciones diferentes; lo fundamental es que interpreten textos, re-
conozcan sus funciones, sientan gusto por explorarlos, usarlos e incluso jueguen con
ellos, valiéndose de lenguajes artisticos al crear rimas, modificar cuentos, crear cuen-
tos sonorizados, representar poemas, tanto en lo individual como en lo colectivo, y
gue las diversas experiencias con el lenguaje escrito tengan sentido en sus proce-
sos de aprendizaje.
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

20

30

Comunicacién
oral de necesida-
des, emociones,
gustos, ideas y
saberes, a través
de los diversos
lenguajes, desde
una perspectiva
comunitaria.

Emplea palabras,
gestos, seflas, ima-
genes, sonidos o
movimientos corpo-
rales que aprende
en su comunidad,
para expresar nece-
sidades, ideas, emo-
cionesy gustos que
reflejan su forma de
interpretar y actuar
en el mundo.

Reconoce que
cuando juegay
socializa con sus
pares, se expresan
desde sus posibili-
dades, vivencias y
cultura.

Espera su turno al
participar en una

conversacion con

sus companeras o
companeros.

Manifiesta oral-
mente y de manera
clara necesidades,
emociones, gustos,
preferencias e ideas,
que construye en la
convivencia diaria,
y se da a entender
apoyandose de dis-
tintos lenguajes.

Escucha con aten-
cidn a sus pares

y espera su turno
para hablar.

Se interesa por lo
que otras personas
expresan, sienteny
saben e intercam-
bia sus puntos de
vista.

De manera oral,
expresa ideas comple-
tas sobre necesidades,
vivencias, emociones,
gustos, preferencias y
saberes a distintas per-
sonas, combinando los
lenguajes.

Comprende, al inte-
ractuar con las demas
personas, que existen
diversas formas de
comunicarse.

Conversa y opina sobre
diferentes temasy

con varias personas
interlocutoras.

Narracion de his-
torias mediante
diversos len-
guajes, en un
ambiente donde
nifas y nifos par-
ticipen y se apro-
pien de la cultura,
a través de dife-
rentes textos.

Evocay narra frag-
mentos de diferen-
tes textos literarios
-leyendas, cuentos,
fabulas, historias—, y
relatos de la comu-
nidad, que escucha
en voz de otras per-
sonas que las narran
o leen. Comparte las
emociones que le
provocan.

Describe lugares

O personajes de

las historias o tex-
tos literarios que
conocey los rela-
ciona con personas,

Lee con apoyo

y narra con una
secuencia légica,
diferentes textos
literarios como
leyendas, cuentos,
fabulas, historias,
y relatos de la
comunidad, en las
gue aprecia otras
formas de vida, de
pensamientoy de
comportamiento.

Narra con secuen-
cia légica, histo-
rias que conoce o
inventa, y las acom-
pafia con recursos

Narra historias que
inventa considerando
los momentos de inicio,
desarrolloy final, de
manera individual o
colectiva.

Describe detalles de
personajesy lugares,
los comparte con sus
pares para evocarlos y
enriguecerlos, e incor-
pora nuevos elementos
a partir de los rasgos
de su culturay de otras
regiones.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

paisajes y otros
elementos de su
comunidad.

Explica lo que inter-
pretay entiende
de las historias y
textos literarios que
conoce o escucha.

20

de los lenguajes
artisticos.

Modifica eventos,
lugares o perso-
najes de distintas
narraciones y textos
literarios, utilizando
recursos de los len-
guajes que reflejan
experiencias, emo-
cionesy vivencias
propias relaciona-
das con su cultura.

30

Recursos y jue-
gos del lenguaje
que fortalecen

la diversidad de
formas de expre-
sién oral, y que
rescatan la o las
lenguas de la
comunidad y de
otros lugares.

Participa en juegos
del lenguaje de la
tradicién oral de las
familias o la comu-
nidad y los expresa
con fluidez.

Combina recursos
de los lenguajes,
tales como movi-
mientos corporales,
gestos, velocidades,
ritmos, entre otros,
al decir rimas, poe-
mas, canciones,
retahilas, trabalen-
guas, adivinanzas

y otros juegos del
lenguaje.

Descubre en los
juegos del lenguaje,
palabras nuevasy se
interesa por saber
su significado.

Participa en juegos
del lenguaje de la
tradicién oral de la
comunidad o de
otros lugares, los
dice con fluidez,
ritmo y claridad.

Utiliza distintos
recursos de los
lenguajes, tales
como sonido, ritmo,
musica, velocidad

Yy movimientos
corporales, gestos

o sefas, para acom-
pafiar y modificar
adivinanzas, cancio-
nes, trabalenguas,
retahilas, coplas,
entre otros, y con
ello crea otras for-
mas de expresion.

Interpreta el signi-
ficado de palabras
desconocidas en
los juegos del len-
guaje, a partir de su
contexto.

Propone y organiza con
ayuda, juegos del len-
guaje para invitar a sus
pares a participar.

Experimenta con los
recursos de los len-
guajes para crear, en lo
individual y lo colectivo,
juegos del lenguaje
como adivinanzas, tra-
balenguas, canciones,
rimas, coplas u otros.

Combina e inventa
nuevas palabrasy las
integra a su expresion.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Reconocimiento
y aprecio de la
diversidad lin-
guistica, al iden-
tificar las formas
en que se comu-
nican las distintas
personas de la
comunidad.

'IO

Reconoce que hay
personas que se
comunican en len-
guas distintas a la

propia.

Identifica los distin-
tos lenguajes que
usan las personas a
su alrededor.

20

Se familiariza con
lenguas distintas a
la suya que escucha
en su comunidad

e incorpora asu
comunicacion,
expresiones de
origen indigena,
extranjero o de las
lenguas de senas.

Muestra interés por
indagar significa-
dos de palabras,
frases o seflas, y

las incorpora a

suU comunicaciéon
como una forma de
enriquecerla.

30

Identifica y utiliza algu-
nas palabras, frases o
sefas de la diversidad
linguistica.

Reconoce que algunos
objetos se nombran
de distinta manera, en
diferentes regiones.

Identifica que algunos
nombres propios son
de origen indigena y
extranjero.

Indaga, en distintas
fuentes, el significado
de términos o pala-
bras que se utilizan en
diferentes contextos o
regiones.

Representacion
grafica de ideas y
descubrimientos,
al explorar los
diversos textos
gue hay en su
comunidad y
otros lugares.

Explora y descubre
diversos textos de
su hogar y escuela,
como cuentos,
carteles, letreros o
mensajes, e inter-
preta qué dicen a
partir de las image-
nesy marcas grafi-
cas, e identifica para
qué sirven.

Relaciona el conte-
nido de los diversos
textos de su hogar
y escuela con sus
experiencias de
vida.

Interpreta, a partir
de experienciasy
referentes cultura-
les, el contenido de
diversos textos que
le interesan y sabe
para qué son.

Representa grafica-
mente, con recursos
personales, ideas y
descubrimientos del
entorno mediante
textos conocidos.

Comunica a diver-
sas personas, men-
sajes con distintos
propositos.

Comparte con sus
pares los diversos

Utiliza distintos textos
(carteles, avisos, perid-
dico mural, revistas,
hojas, cuadernos) para
representar grafica-
mente ideas que des-
cubre del entorno de
manera vivencial y al
consultar libros, revistas
y otras fuentes impre-
sas y digitales.

Expresa sus preferen-
cias hacia ciertos textos
e identifica algunas de
sus funciones, como
obtener informacién

y disfrutar historias,
entre otras.

22 = PROGRAMA DE ESTUDIO PARA LA EDUCACION PREESCOLAR: PROGRAMA SINTETICO DE LA FASE 2 » LENGUAJES




Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

20

textos de su interés,
explica qué le gusta
Yy por qué, e identi-
fica su contenido.

30

Interpreta y elabora
algunas senalizaciones,
simbolosy letreros a
partir de entender sus
caracteristicas, elemen-
tos graficos y contexto.

Expresion de
emocionesy
experiencias,

en igualdad de
oportunidades,
apoyandose de
recursos graficos
personalesy de
los lenguajes
artisticos.

Representa emocio-
nes y experiencias
de manera gréfica,
haciendo uso de
dibujos o recursos
de los lenguajes
artisticos.

Presta atencion a
las producciones
gue comparten sus
pares, y expresa lo
que le provocan.

Describe, en su
produccién grafica:
cémo se siente, por
qué se siente asi, lo
que le provoca, o
bien, relata lo que le
sucedio.

Elige algunos recur-
sos graficos, como
marcas propias,
simbolos, dibujos

o algunos otros

de los lenguajes
artisticos, al repre-
sentar emocionesy
experiencias.

Observa las pro-
ducciones de sus
pares y expresa su
opinion.

Intercambia ideas
acerca de las pro-
ducciones de sus
companerasy com-
paferos, y encuen-
tra semejanzas con
las propias.

Explica a otras
personas lo que
representan sus
producciones gra-
ficas (alguna emo-
cién, experiencia,
paisaje, ser vivo o
persona).

Combina recursos gra-
ficos y de los lenguajes
artisticos, en la repre-
sentacion de emocio-
nesy experiencias.

Explica y comparte
sus producciones con
lasy los demas, dice

o seflala qué quiso
representar y describe
detalles para enfatizar
ciertas emociones o
experiencias.

Argumenta su opinion
acerca de las produc-
ciones de sus pares.

Compara sus produc-
ciones con las de sus
pares, para encontrar
semejanzas en los
elementos artisti-
cos utilizados y en
algunas emocionesy
experiencias.

Reconoce que las
demas personas tienen
el mismo derecho para
expresarse.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Producciones
graficas dirigidas
a diversas desti-
natarias y diver-
sos destinatarios,
para establecer
vinculos sociales
y acercarse a la
cultura escrita.

'IO

Reconoce que

las producciones
graficas, son una
forma de establecer
comunicacién o
vinculos con otras
personas.

Elabora produc-
ciones graficas
(mensajes, avisos,
recados, entre otros)
con marcas propias,
dibujos o por medio
del dictado, para
informar algo a dife-
rentes personas.

Identifica su nom-
bre escrito y otras

palabras, en distin-
tos objetos perso-

nales del aula o su
casa.

Encuentra seme-
janzas, ya sea por las
grafias o los sonidos,
con los nombres de
Sus pares.

20

Reconoce que las
producciones gra-
ficas son importan-
tes para mantener
comunicacion con
su comunidad.

Produce textos o
mensajes de inte-
rés, con formas
graficas personales,
copiando textos o
dictando a alguien,
con distintos propo-
sitos y destinatarios.

Representa su
nombre y otras
palabras comunes,
CON recursos pro-
pios y con distintos
propdsitos, tales
COMO Marcar sus
producciones, regis-
trar su asistencia,
entre otros.

Distingue seme-
janzasy diferencias
con los nombres
de sus pares, por
los sonidos, marcas
graficas o letras.

30

Planifica producciones
graficas, tales como
avisos, recomendacio-
nes de libros, recados,
letreros, entre otros, de
forma individual o en
peguenos equipos.

Recurre a diversos
textos para copiar
palabras, combinar
letras del nombre pro-
pio, el de sus pares o
dicta a alguna persona
adulta, para estable-
cer vinculos con las
familias, la escuela y la
comunidad.

Usa grafias para repre-
sentar su nombrey
otras palabras cono-
cidas con diversos
propdsitos.

Reconoce las letras de
su nombre en textos
impresos y digitales.

Reconocimiento
de ideas o emo-
cionesen la
interaccién con
manifestacio-

nes culturalesy
artisticas y con

la naturaleza, a
través de diversos
lenguajes.

Describe caracte-
risticas de manifes-
taciones culturales
y artisticas de la
comunidad, como
los colores, texturas,
tamanos, sonidos y
posturas que reco-
noce, entre otros
elementos.

Interpreta manifes-
taciones artisticas y
culturales diversas
(fotografias, musica
regional, murales,
danzas, entre otras)
a partir de los ele-
mentos que las
componen.

Explica lo que le

gusta o disgusta, lo
que se imaginay le
provocan las mani-
festaciones culturales
y artisticas (pinturas,
zonas arqueoldgicas,
poemas, artesanias,
entre otras), a partir de
sus elementos,

24
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

Comenta lo que le
gusta, le provocan
o le hacen sentir las
manifestaciones
artisticas o cultura-
les de la comunidad
(esculturas, pintu-
ras, obras de teatro,
entre otras).

Identifica emo-
ciones a partir de
los elementos que
componen las mani-
festaciones cultura-
lesy artisticas.

Interpreta manifes-
taciones artisticas y
culturales diversas
(fotografias, musica
regional, murales,
danzas, entre otras)
a partir de los ele-
mentos que las
componen.

20

Explica lo que le
provocan las mani-
festaciones artisti-
casy culturales;y
escucha lo que sus
pares comparten.

Comparte su expe-
riencia estética
con sus pares, al
mencionar lo que
le gusta, disgusta,
lo que le provocan
ciertos colores,
formas, figuras,
rostros, sonidos,
posturas, entre
otros elementos
de las manifesta-
ciones artisticas

y culturales de su
comunidad u otros
lugares.

Relaciona en las
manifestaciones
artisticas y cul-
turales, sucesos,
experiencias

0 emociones
personales.

Reconoce que
existen opiniones
diferentes en torno
a la diversidad

de manifestacio-
nes artisticas y
culturales.

30

como formas, trazos,
personas, objetos o
sonidos y ritmos.

Aprecia y expresa gusto
por ciertas manifesta-
ciones o por alguna o
algun artista.

Relaciona en algu-
nas manifestaciones
artisticas y culturales,
sucesos personales o
familiares, asi como
lo que pasa en su
comunidad.

Escucha lo que le
comparten sus pares
y reconoce que hay
diversidad de opinio-
nes, gustos o disgus-
tos alrededor de una
misma manifestacion
artistica o cultural.
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Contenidos

Produccién de
expresiones crea-
tivas con los dis-
tintos elementos
de los lenguajes
artisticos.

Procesos de desarrollo de aprendizaje
20

Experimenta con los
diversos elementos
de los lenguajes
artisticos y descu-
bre sus posibilida-
des de creaciony
expresion.

Produce expre-
siones creativas
para representar

el mundo cercano,
experiencias de su
vida personal, fami-
liar, la naturaleza
que le rodea o crea-
ciones de su imagi-
nacién, recurriendo
a los distintos recur-
sos de las artes.

Muestra sensibili-
dad hacia las pro-
ducciones de sus
pares.

Combina elemen-
tos de los lengua-
jes artisticos, tales
como formas, colo-
res, texturas, tama-
Aos, lineas, sonidos,
musica, voces, entre
otros, en produc-
ciones creativas,
para representar

el mundo cercano,
experiencias perso-
nales, situaciones
imaginarias o algun
cuento.

Aprecia con
empatia las
expresiones de
otras personas.

30

Enriquece sus pro-
ducciones creativas
de expresion grafica

o corporal, al incluir o
retomar elementos,
tales como lineas,
combinacién de colo-
res, formas, imagenes,
gestos, posturas, soni-
dos, entre otros, de las
manifestaciones artisti-
casy culturales.

Aprecia y opina sobre
las creaciones de sus
paresy otros artistas de
la comunidad.
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Saberes y Pensamiento Cientifico

Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello que lo rodea y
gue conforma su entorno natural y sociocultural a partir de su curiosidad e interés
por explorarlo. Conforme nifias, nifos y adolescentes interactUan con el mundo,
desarrollan experiencias y construyen saberes que se amplian y diversifican, por lo
gue es importante reconocer que existen diferentes caminos para construir cono-
cimientos, usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este Campo es la comprension y explicacion de los
fendmenos y procesos naturales tales como cuerpo humano, seres vivos, materia,
energia, salud, medio ambiente y tecnologia, desde la perspectiva de diversos sa-
beres y en su relacion con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y practicas especificas construidas en
diversos contextos incluyendo el conocimiento cientifico, mismos que conforman
un acervo social y cultural que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer,
expresary representar de las personas que determinan la pertenencia a una comu-
nidad o a un grupo social.

Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para explicar la realidad
fisica, que a su vez esta condicionada por factores culturales e histéricos. En tanto
construccidon cultural, no se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de co-
nocimientos, ya que cada explicacion puede ser adecuada en mayor o menor medi-
da segun el contexto en el que se aplique.

Por esta razén, y desde una perspectiva democratica y plural, se plantea la ne-
cesidad de que la enseflanza cientifica forme en las y los estudiantes la capacidad
de analizar distintas concepciones del mundo y para que aprenda a tomar deci-
siones sobre la explicacién mas adecuada al momento de resolver cada problema
concreto.

En este marco, el pensamiento cientifico representa un modo de razonamiento
gue implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarrollo de
habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.

El estudio de este Campo aporta a la formacién de una ciudadania que cuen-
te con conocimientos para resolver un problema determinado o explicar lo que
sucede a su alrededor; participe democraticamente; genere y exprese opiniones
propias y tome decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia personal y
social; y contribuya en la transformacién sustentable de la comunidad.

Finalidades del Campo

Este Campo esta orientado a que nifas, ninos y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

m La comprension para explicar procesos y fenémenos naturales en su rela-

cién con lo social, los cuales ocurren en el mundo con base en los saberes
y el pensamiento cientifico por medio de indagacidn, interpretacion,
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experimentacion, sistematizacién, representacién con modelos y argu-
mentacion de tales fendmenos.

m El reconocimiento y uso de diversos métodos durante la construccion de
conocimientos para contrarrestar la idea de un método Unico.

m La toma de decisiones libres, responsables y conscientes orientadas al
bienestar individual, familiar y comunitario para una vida saludable.

m |La practica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, asi como
relaciones que coadyuven a cuidar el medio ambiente y transformar de
manera sustentable su comunidad.

m El acercamiento a los conocimientos cientificos y tecnolégicos tomando
en cuenta que son resultado de actividades humanas interdependientes
desarrolladas en un contexto especifico, que estdn en permanente cam-
bio, con alcances y limitaciones, y se emplean segun la cultura y las nece-
sidades de la sociedad.

m La apropiacién y el uso del lenguaje cientifico y técnico como medio de
comunicacioén oral, escrita, grafica y digital para establecer nuevas relacio-
nes, construir conocimientos y explicar modelos.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 2

Nifas y ninos observan, exploran e interactdan con el entorno natural a través de
sus sentidos para descubrir, interpretar, indagar y aprender acerca de los seres vi-
VOS, sUS componentes, sus caracteristicas, asi como de los procesos y fenémenos
naturales.

De manera intuitiva o espontanea, ninas y ninos se valen de los conocimientos
y experiencias que han desarrollado en su contexto sociocultural, asi como de los
recursos y herramientas que tienen a su alcance para comprendery explicar su en-
tornoy, al poner a prueba estos saberes en otros contextos y contrastarlos con otras
perspectivas, modifican o enriquecen sus puntos de vista dando pauta a la cons-
truccidon de nuevos aprendizajes desde un espacio comun, que ademas, refuerza
un sentido de pertenencia a una comunidad.

Nifias y nifios robustecen sus saberes con habilidades cientificas y matematicas
gue se entremezclan y reconfiguran al jugar, enfrentar retos y resolver situaciones
de la vida diaria: observan detalles, cuestionan, clasifican, establecen semejanzasy
diferencias, encuentran regularidades, experimentan, interpretan informacioén, ela-
boran explicaciones, comunican sus hallazgos y ponen en comun sus ideas.

Para favorecer en la escuela la construccion de los saberes y el pensamiento
cientifico, es importante trabajar de manera colaborativa, para abrir la posibilidad
de que contrasten sus propias concepciones del mundo con las de otras personas,
y que tengan la capacidad de aceptar y reflexionar acerca de las distintas formas de
pensar, de hacer y de comunicar.

Es relevante el disefio de ambientes de aprendizaje en los que nifas y ninos
tengan oportunidades variadas para jugar y aprender, que los animen a pensar
por si mismos, a involucrarse de manera activa, a tomar la iniciativa, a interactuar
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con otras y otros, asi como a fomentar ac-

titudes positivas hacia los saberes, las _
matematicas y la ciencia, al mismo N i .
tiempo que desarrollan valores

de cooperacién, perseverancia,

sensibilidad hacia el entorno y

empatia por las ideas de sus {-'" *
pares. -
En esta Fase es funda- |

mental que ninas y ninos se
involucren emocionalmente

con las actividades que llevan

a cabo; por ello, es necesario

partir de sus intereses sobre fe-
ndmenos o situaciones relevan-

tes gue ocurran en su entorno y
gue les sirvan en su vida cotidiana

0 para que amplien sus descubri-
mientos acerca del mundo.

Nifas y niflos aprenden en distintas si-
tuaciones por lo cual deberan ponerse en mar-
cha proyectos comunitarios, circulos de didlogo, juegos,
recorridos y exploraciones en el entorno, situaciones problematicas o preguntas
detonadoras que promuevan aprendizajes de manera integral, para que tengan
pertinencia y sentido. También se debe buscar extender los espacios de explora-
cion, para ampliar sus experiencias y que pongan a prueba sus ideas en distintos
contextos.

Cada quien aprende de distinta manera y a su propio ritmo; por ello, es impor-
tante poner a su disposicién herramientas variadas, tales como fichas, balanzas,
calendarios, recipientes de distintos tamanos, material de construccion y de arte,
geoplanos, tangram, dados, componentes de la naturaleza como piedras, arena,
semillas entre otros.

Las familias, asi como otras personas de la comunidad, cumplen un papel fun-
damental en la formacién de nifas y ninos, al compartir los saberes y el legado
histdrico que heredaron, los cuales son relevantes en diferentes ambitos, por ejem-
plo, los relacionados con la alimentacion, la salud, el paso del tiempo, la naturaleza,
procesos y fendmenos naturales o el funcionamiento de los objetos.
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

20

30

Exploracion de la
diversidad natural
gue existe en la
comunidad y en
otros lugares.

Usa sus sentidos
para percibir en su
entorno cercano,
plantas que le lla-
man la atenciény
describe caracteristi-
cas tales como: olor,
color, forma, textura
o tamano, si tienen
hojas, flores o frutos.

Socializa lo que sabe
sobre su entorno
natural y hace nuevos
descubrimientos con
sus pares.

Indaga sobre los
cuidados que nece-
sitan las plantasy
los animales de su
comunidad.

Experimenta con ele-
mentos de la natura-
leza para observar los
cambios que ocurren
Yy comunica a otros lo
que sucedio.

Observa y describe en
su lengua materna,
animales de su
entorno: cémo son,
codmo crecen, dénde
viven, qué comen, los
cuidados que nece-
sitan y otros aspec-
tos que le causan
curiosidad.

Amplia su conoci-
miento acerca de las
plantas: su proceso de
crecimiento, lo que
necesitan para vivir,
los lugares donde cre-
cen, entre otros.

Explica en su lengua
materna y con sus
palabras, cémoy por
qué suceden algunos
procesos naturales.

Realiza experimentos
para poner a prueba
sus ideas y supuestos
sobre lo que observa
en su entorno.

Consulta diferentes
fuentes de infor-
macion, digitales

o impresas, para
ampliar lo que sabe o
intuye.

Representa de
manera grafica lo que
sabe de la naturaleza.

Distingue algunas
caracteristicas del
entorno natural:
plantas, animales,
cuerpos de agua,
clima, entre otras.

Se apoya en recursos
impresos y digitales
como fotografias,
imagenes o videos
para profundizar en
sus conocimientos
acerca de la diversi-
dad de la naturaleza
en su comunidady
otras regiones.

Establece con sus
pares, formas de
organizar a los seres
vivos y elementos de
la naturaleza para
establecer semejan-
zas y diferencias a la
vez que aprecia su
diversidad.

Observa y experi-
menta con elemen-
tos de la naturaleza,
comunica y registra
sus hallazgos.

Explica con sus pala-
brasy en sulengua
materna, procesos,
fenédmenos natura-
les y experimentos;
los representa con
recursos graficos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Saberes fami-
liares y comu-
nitarios que
resuelven situacio-
nesy necesidades
en el hogary la
comunidad.

'IO

Identifica saberes
familiares que son
Utiles para la vida, sin
poner en riesgo su
integridad fisicay la
de las otras personas.

Comparte algunos
saberes familiares
con sus pares y des-
cubre similitudes con
los de otras familias.

Se familiariza con his-
torias, mitos y leyen-
das de la tradicién
oral de la comunidad
que explican fendme-
nos de la naturaleza.

20

Selecciona saberes
familiares y comu-
nitarios utiles, para
resolver situaciones
diversas, los compara
con los de sus paresy
cuida su integridad y
la de los demas.

Reconoce que los
saberes familiares se
comparten, modi-
fican y enriquecen
entre las personas de
una comunidad.

Explica en su lengua
maternay con sus
palabras, fenédmenos
naturales a partir de
leyendas e historias
de la comunidad, y
con ayuda, los con-
trasta con otras fuen-
tes de consulta.

30

Propone algunos
saberes familiares y
comunitarios, para
resolver necesida-
desy situaciones en
su hogar, escuelay
comunidad.

Distingue, con ayuda
de otras personas,
situaciones en las
que los saberes
comunitarios son Uti-
les y cudndo deben
complementarse

y/o contrastarse con
otros conocimien-
tos; cuidando su
integridad y la de los
demas.

Indaga en distintas
fuentes de consulta,
incluyendo medios
impresos y digitales,
saberesy practicas
de otros lugares para
cuidar la naturaleza.

Los seres vivos:
elementos, proce-
sos y fenémenos
naturales que
ofrecen oportuni-
dades para enten-
dery explicar
hechos cotidianos,
desde distintas
perspectivas.

Hace preguntas
sobre elementos de
la naturaleza que le
dan curiosidad, y las
enriguece con las de
sus pares.

Examina el entorno
natural con sus sen-
tidos, de manera
guiada, para resolver
sus dudas y aprender
cosas nuevas.

Comparte sus des-
cubrimientos, ideas
y opiniones sobre los
seres vivos, y escucha
las de sus pares.

Hace preguntas sobre
la naturalezay, en
colaboracién con sus
pares, pone a prueba
ideas para encontrar
respuestas que ten-
gan sentido.

Expresa en su lengua
materna ideas acerca
de por qué se produ-
cen algunos fendme-
nos naturales como
el calor, el frio, un
huracan o el rocio, e
indaga en diferentes
fuentes de consulta.

Planifica de manera
colaborativa indaga-
ciones para ampliar
Sus conocimientos
sobre la naturaleza, el
planetay el universo:
hace preguntas,
explora su entorno,
expone sus ideas,
busca informacion,
compara lo que
sabe, registra datos y
explica sus hallazgos.

Explica con sus pala-
brasy en sulengua
materna, la importan-
cia del aire, el agua, el
sueloy el sol
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Dice sus ideas acerca
de cémo sucedeny
por qué ocurren algu-
nos fendmenos natu-
rales de su entorno:

la lluvia, el arcoiris,

la neblina o las olas,
entre otros.

Observay nom-
bra en su lengua
materna las partes
de su cuerpo, en
situaciones coti-
dianas e intuye su
funcionamiento.

20

Muestra interés sobre
lo que sus pares
saben acerca de fené-
menos Yy procesos

de la naturaleza, y
reconoce que todasy
todos pueden parti-
cipar en la resolucién
de dudas.

Describe los cambios
fisicos que percibe al
crecer.

30

para todos los seres
Vivos.

Expresa lo que

supone sucederia si
se alteran las condi-
ciones de la natura-
leza por las acciones
de las personas, por
ejemplo, al contami-
narla o dafarla.

Explica con sus pala-
bras cédmo sucedeny
por qué se producen
los fendmenos natu-
rales de su entorno

o de otros lugares: la
actividad de un vol-
can, la nieve, una cas-
cada, el granizo, un
eclipse, entre otros.
Se apoya de diversos
recursos para ampliar
lo que sabe.

Indaga acerca de
cdmo funciona su
cuerpo, sus cambios
fisicos, y explica lo
gue entiende.

Los saberes
numMeéricos como
herramienta para
resolver situacio-
nes del entorno, en
diversos contextos
socioculturales.

Reconoce nimeros
en su contexto socio-
cultural e interpreta
su significado (saber
la direccion de su
casa, su peso o talla,
hacer compras, entre
otros).

Dice en su lengua
materna, nimeros en
canciones o juegos.

Usa numeros en jue-
gos y situaciones

Usa ndmeros con dis-
tintos propdsitos y en
distintas situaciones.

Dice en orden los
nUmeros gue conocey
gradualmente amplia
Su rango de conteo.

Cuenta objetos y ele-
mentos de su entorno.

Compara colecciones
de pocos elementos y
las representa con

Dice la serie numé-
ricaen ordeny
amplia su rango de
conteo.

Cuenta objetos y
elementos de su
entorno en su len-
gua materna con
diversos propésitos.

Construye coleccio-
nesy las compara
mediante distintas
estrategias para

34
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'IO

cotidianas de su
entorno.

Interpreta situaciones
numeéricas que se le
plantean y estima sus
resultados.

Cuenta objetos de su
hogar y escuela con
diferentes propdsitos.

20

dibujos o simbolos
personales.

Propone cddigos per-
sonales para repre-
sentar datos en forma
grafica.

Resuelve de manera
colaborativa situa-
ciones sencillas que
involucran numeros y
que implican juntar,
agregar, separar o
quitar elementos.

Se familiariza con el
uso de monedasy
billetes en diversas
situaciones e intuye
su valor.

Intercambia con
sus pares lo que ha
aprendido sobre los
ndmeros, para reco-
nocer maneras mas
eficientes de usarlos
en su entorno socio-
cultural en diversas
situaciones.

30

determinar cuadl
tiene mas o menos
elementos.

Representa canti-
dades, con dibujos,
simbolos personales
y numerales e inter-
preta los registros de
sus pares.

Construye y compara
colecciones, usando
distintas estrategias.

Ordena elementos
de una seriey usa
nudmeros ordinales
para expresar el
lugar que ocupa
cada elemento.

Organizay regis-
tra informacion en
tablas o cuadros
sencillos.

Propone, de manera
colaborativa, formas
de resolver situa-
ciones cotidianas

e imaginarias que
involucran acciones
de agregar, jun-

tar, quitar, separar,
comparar e igualar
cantidades.

Reconoce el valor de
monedasy billetes al
usarlos en situaciones

PROGRAMA DE ESTUDIO PARA LA EDUCACION PREESCOLAR: PROGRAMA SINTETICO DE LA FASE 2 m SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO = 35



Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

20

30

realesy de juegoy
estima para qué le
alcanza.

Intercambia con sus
pares, saberes numé-
ricos para plantear
problemasy encon-
trar distintas estrate-
gias para resolverlos
de formas diversas y
equitativas.

Conoce formas de
contar en otras cul-
turas, como la maya,
gue usa rayasy pun-
tos para representar
los ndmeros.

El dominio del
espacio y recono-
cimiento de for-
mas en el entorno
desde diversos
puntos de obser-
vacion y mediante
desplazamientos o
recorridos.

Usa el espacio inme-
diato al desplazarse
y hacer recorridos
en los que ubica, de
manera intuitiva, la
posicion de objetosy
personas.

Reconoce algunas
caracteristicas del
paisaje geograficoy
usa referencias per-
sonales para ubicar
elementos, objetos y
lugares.

Visualiza y describe
con su propio len-
guajey en sulengua
materna algunas
caracteristicas de
forma en objetos
cotidianosy las
asocia con cuerpos
geomeétricos.

Ubica personas, obje-
tos y elementos de su
entorno con referen-
tes personalesy los
comunica a sus pares
y otras personas.

Establece relacio-
nes de orientacion

y direccionalidad al
interactuar y despla-
zarse en su entorno
(hacia, desde, atras,
arriba, da vuelta).

Reconoce a partir
de puntos de refe-
rencias personales
de interioridad y
proximidad, a las
personas, objetos
y elementos de su
comunidad.

Toma en cuenta que
sus pares tienen
otros referentes que

Expresa la posicidon y
ubicacién de objetos,
lugaresy personas
con respecto a su
cuerpoy a otros
objetos; usa gradual-
mente referentes
convencionales.

Interpretay comu-
nica en su lengua
materna, recorridos y
trayectorias con refe-
rentes espaciales de
orientacién y proxi-
midad (cerca, lejos,
arriba, abajo, delante,
detrds, derecha,
izquierda).

Planifica y dibuja
recorridos, de su
comunidad y de
otros espacios, que
contribuyen a reco-
nocer el lugar donde
vive.
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'IO

Reconoce patro-
nes de repeticiony
crecimiento.

Construye y repro-
duce objetos, figuras
y escenarios (una
torre, una casa, un
monumento o un
paisaje, entre otros)
con blogues, mate-
riales de arte y del
entorno.

20

debe considerar,
ya que tienen otro
punto de vista
espacial.

Reconoce semejanzas
y diferencias entre las
formas de los objetos
de su entorno, explora
y describe algu-

nas caracteristicas
geométricas.

Identifica for-

mas geomeétricas
en objetos de su
entornoy los repre-
senta con dibujos y
lineas.

Distingue y reproduce
patrones de repeti-
cién o crecimiento en
una secuencia.

Crea formas y compo-
siciones geomeétricas
con materiales de arte
y construccion.

Juega con el tangram
para hacer com-
posicionesy arma
rompecabezas.

30

Observa y reconoce
atributos geomé-
tricos en objetos y
elementos de su
entorno, y los des-
cribe con sus pala-
brasy con términos
convencionales.

Representa y repro-
duce objetos, anima-
lesy plantas con el
tangram, bloques de
construccién, mode-
lado, doblado de
papel o con dibujos.

Crea patrones de
repeticién y creci-
miento para hacer
secuencias.

Imaginay anticipa
los cambios que
ocurrirdn al mani-
pular, apilar, rasgar y
transformar objetos,
haciendo composi-
ciones geométricas.

Las magnitu-
des de longitud,
peso, capacidad
y tiempo en
situaciones coti-
dianas del hogar
y del entorno
sociocultural.

Compara “a 0jo" y de
manera perceptiva, la
longitud de dos obje-
tos y dice cudl es mas
largo o corto.

Estimay expresa si un
camino es mas largo
o corto que otro.

Compara la longitud
de dos 0 mas objetos
de uso cotidiano de
manera directa o por
superposicién, con-
trasta sus ideas con
sus pares.

Estima y compara

la longitud de dos

0 mas objetos con
apoyo de un inter-
mediario, y expresa
cual es mas largo,
mas corto, mas
ancho, mas angosto
o si son iguales; con-
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'IO

Distingue objetos
pesadosy ligeros.

Trasvasa liquidos con
diferentes propdsitos
y se familiariza con

lo que le cabe a un
recipiente.

Ordena actividades
cotidianas y juegos
que lleva a cabo en
su casa y escuela,
para identificar el
paso del tiempo
(desde que se levanta
hasta que llega a la
escuela o secuencias
en los juegos).

20

Estima si un lugar
estd mas cerca o lejos
gue otro, y propone
formas de medirlo
para comprobarlo.

Sopesa dos 0 mas
objetos para com-
parar su pesoy dice
cudl es mas pesado o
ligero que otro.

Organiza activida-
desy juegos con sus
pares, estableciendo
una secuencia en su
duracién al llevarlas a
cabo.

Utiliza palabras
relacionadas con

el paso del tiempo
gue aprende en su
contexto social, tales
como: antes, después,
primero, al final, tem-
prano, en la manana,
en latarde, enla
noche, entre otras.

30

trasta sus ideas con
las de sus paresy
las representa de
manera grafica.

Mide objetos, areas
o distancias con
unidades no conven-
cionales que tiene al
alcance y explica por
qué son apropiadas;
las representa de
manera grafica.

Usa balanzas o bas-
culas para comparar
el peso de dos o mas
objetos.

Trasvasa arena o
liquidos entre reci-
pientes de distintos
tamanfos y formas
para medir su capa-
cidad, y dice en cual
cabe mas o menos.

Percibe el paso del
tiempo mediante
eventos y procesos,
con apoyo de la obser-
vacion de cambios en
la naturaleza, como
el diay la noche, las
estaciones del afno, las
temporadas de cose-
cha, el crecimiento de
seres vivos o cualquier
evento importante de
la comunidad.

Hace uso de instru-
mentos que miden
el paso del tiempo,
tales como calenda-
rios, relojes de arena,
solares, digitales y
analogos.
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'IO

20

30

Clasificacion y
experimenta-

cién con objetos

y elementos del
entorno que refle-
jan la diversidad
de la comunidad o
region.

Identifica de manera
intuitiva la forma en
gue se organizan los
objetos en su hogar

y escuela: lo que hay
en la cocina, en la sala,
en los estantes de su
escuela, en el espacio
escolar, entre otros.

Explora las caracteris-
ticas de elementos y
objetos de su entorno
y establece con sus
pares, semejanzasy
diferencias; usa mate-
riales del arte para
representarlas.

Observay manipula
objetos a su alcance
para explorar sus
caracteristicas y
experimentar con
ellos, siguiendo nor-
mas de seguridad.

Comparay orga-
niza elementos

del entorno, como
objetos cotidianos
0 artesanias de su
comunidad, de
acuerdo con uno o
dos criterios definidos
con sus pares: color,
forma, tamano, tex-
tura o uso.

Organiza por sus
semejanzas, objetos
y elementos de su
entorno, con un pro-
posito definido y los
representa mediante
dibujos, simbolos, pic-
togramas en cuadros
y tablas sencillas.

Mezcla o combina
elementos de su
entorno e identifica
reacciones diversas,
siguiendo normas de
seguridad.

Recolecta objetos

y elementos de

su entorno para
observarlos, hacer
preguntasy explorar
sus caracteristicasy
comportamiento.

Dialoga con sus pares
para definir criterios
de clasificacion de
objetos y elementos
del entorno natural

y sociocultural, que
respondan a distintos
propdsitos.

Elabora e interpreta
registros para orga-
nizar objetos y ele-
mentos del entorno
mediante dibujos,
tablas, simbolos o
pictogramas; los
explica a otras per-
sonas, en su lengua
maternay con sus
palabras.

Experimenta, de
manera colaborativa,
con elementosy
objetos del entorno
y reconoce si hay
cambios o transfor-
maciones en ellos,
manteniendo nor-
mas de seguridad.

Usa herramientas
diversas en situacio-
nes experimentales:
lupas, microscopios,
goteros, vasos medi-
dores, balanzas, ter-
madmetro, [dmparas,
cernidores, entre otros.
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Caracteristicas
de objetos y
comportamiento
de los materia-
les del entorno
sociocultural.

'IO

Observa y explora los
materiales con los
que estan hechos los
objetos, a través de
juegosy actividades
diversas.

Reconoce en los
objetos y elementos,
algunas caracteristi-
cas de consistencia,
forma, tamano, color,
textura o maleabi-
lidad y si provienen
de la naturaleza

o los fabricé el ser
humano.

Escucha los sonidos
que producen los
objetos de su entorno
y los reproduce con
algunas partes del
cuerpo u objetos.

20

Percibe y describe
cémo cambian los
objetos y materiales
de la naturalezay de
su entorno, al mani-
pularlos o modificar
sus condiciones, al
modelar con masa,
al observar como se
derrite un helado si
se deja al sol o cémo
se mezclan los ingre-
dientes para hacer un
pastel.

Explora las caracteris-
ticas de los materia-
les, para identificar su
comportamiento al
combinar los recursos
artisticos, en activida-
des tales como mode-
lar, construir, dibujar,
colorear o pintar.

Identifica otros usos
gue sus paresy las
demas personas le
dan a los objetos y
materiales, en funcién
de sus caracteristicas
y el contexto de uso.

Identifica de donde
provienen algunos
sonidos de su entorno
y cudl es la fuente
sonora, los imita y
reproduce.

30

Describe las caracte-
risticas de los objetos
Yy materiales de su
entorno.

Experimenta con
distintos objetos
para reconocer sus
caracteristicas y pro-
piedades al manipu-
larlos, combinarlos o
transformarlos.

Explica los resultados
de sus experimentos
y los contrasta con
los hallazgos de sus
pares, confirma o
modifica sus suposi-
ciones iniciales.

Reconoce que las
comunidades usan
de diferente manera
los objetos y mate-
riales propios de

su cultura: elabo-
ran artesanias con
papel, barro o arcilla,
elaboran textiles,
ropa y hacen borda-
dos con diferentes
materiales.

Distingue los
materiales de la
naturaleza, de los
fabricados por el ser
humano.

Experimenta con
diversos objetos o
instrumentos musi-
cales, para produciry
combinar diferentes
sonidos.

40
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Objetos y artefac-
tos tecnoldgicos
gue mejorany
facilitan la vida
familiary de la
comunidad.

Procesos de desarrollo de aprendizaje
20

'IO

Usa en su vida diaria
juguetesy artefactos
tecnoldgicos que

se encuentran en

su hogar o escuela,
observa cémo se
usan: carritos, mune-
cos, tijeras, mece-
doras, utensilios de
cocina, entre otros.

Plantea ideas acerca
de cémo supone
que funcionan los
juguetes o artefactos
tecnoldgicos.

Encuentra formas
creativas de usar
juguetes, objetos y
artefactos tecnolé-
gicos que tiene a su
alcance.

Observay explica
cémo entiende que
funcionan los jugue-
tes, objetos o arte-
factos tecnolégicos
del hogar, la escuela
y la comunidad, por
qué son Utiles,y qué
beneficios aportan
alas personasyala
comunidad.

Reconoce en su
entorno sociocultural,
diferentes usos que
las personas le dan a
los juguetes, objetos
y artefactos tecnolo-
gicos, y comparte sus
descubrimientos con
sus pares para crear
nuevas formas de
usarlos.

30

Indaga acerca del
funcionamiento de
juguetes, objetos y
artefactos tecnolégi-
cos de distintos con-
textos y reconoce su
beneficio.

Imaginay propone
ConN sus pares, nue-
vas formas de usar
los objetos y arte-
factos tecnoldgicos
para aprovecharlos
de manera sus-
tentable: usar una
cuchara para comer,
medir ingredientes o
remover tierra para
sembrar.

Reconoce que las
personas utilizan
diferentes objetos o
artefactos tecnolégi-
cos para desarrollar
su oficio o profesion,
en beneficio propioy
de la comunidad.
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Etica, Naturaleza y Sociedades

Este Campo abordalarelacion del ser humano con la sociedady la naturaleza desde
la comprensién critica de los procesos sociales, politicos, naturales y culturales en
diversas comunidades situadas histdrica y geograficamente; ofreciendo experien-
cias de aprendizaje para la construccion de una postura ética que impulse el de-
sarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria, responsable y democratica.

De igual manera, el Campo formativo se orienta a que nifas, nifos y adoles-
centes entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que for-
man parte y que constituyen su entorno, las describan, las analicen y las interpreten
aprovechando diversas formas de observacién y registro, estableciendo nexos con
ambitos mas amplios de pertenencia como su region, el pais, América Latina y el
mundo.

El Campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de
todas las personas, independientemente de su origen étnico o nacional, el género,
la edad, las distintas capacidades, la condicién socioecondmica, las condiciones de
salud, la religién, las opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado
civil o cualquier otra manifestacion de las diversidades, todas igualmente legitimas.
Esto supone ademas que nifas, ninos y adolescentes se responsabilicen sobre el
impacto de sus acciones en los ambitos personal, social y natural y contribuyan al
bienestar comun.

Este Campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre la crisis ambien-
tal, las relaciones entre culturas, en especial las que definen constitucionalmente
el caracter intercultural de la nacidén mexicana, esto es los pueblos indigenas y afro-
mexicanos; la igualdad de género; los derechos de las nifias, ninos y adolescentes
y promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual implica favorecer la
reflexion en torno a nociones de libertad y responsabilidad, asi como la construc-
cién de saberes, conocimientos y valores que les permitan el desarrollo y fortaleci-
miento de su autonomia e identidad personal y comunitaria.

Finalidades del Campo

Este Campo esta orientado a que nifas, ninos y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

m  Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el cual inicia en
el contexto familiar con la lengua, las costumbres, las concepciones del
mundoy los estilos de vida que se comparten, y que se amplian al entorno
local, nacional, regional y mundial.

m  Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para ejercer el pen-
samiento critico en torno a sus historias, costumbres, tradiciones, saberes
y formas de convivir, y de esta manera, dar significado y valor a su propia
culturay otras.
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m  Convicciones, principios éticos y valores democraticos como el respeto, la li-
bertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad, la reciprocidad y la empa-
tia, que les sirvan de guia para practicas personales y colectivas, asi como
para reflexionar y hacer juicios criticos, tomar decisiones, participar y rela-
cionarse de forma positiva y pacifica con las demas personas.

m Respeto y proteccidn de los derechos humanos conforme avancen en su
trayecto educativo y de vida, y conozcan su importancia para la organi-
zacién de la vida en sociedad, aprendan a defenderlos ante situaciones
de desigualdad e injusticia, asi como a ejercerlos de manera informada
y pacifica; lo que supone exigir su cumplimiento para si y para todas las
personas, respetando todas las diversidades.

m Responsabilidad en el cuidado y conservacion de la naturaleza a partir de
la concepcidén de que todas las personas forman parte de ella, y asuman
compromisos de bajo impacto ambiental y de sustentabilidad para garan-
tizar el derecho de todas las personas y seres vivos, a un ambiente sano en
el presente y futuro.

m Desarrollo de las conciencias histdrica y geografica basadas en el analisis
de las transformaciones sociales, naturales, culturales, econémicas y poli-
ticas ocurridas en su localidad, el pais y el mundo en tiempos y espacios
determinados para que comprendan que el presente es el resultado de
las decisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo que el
futuro depende de las decisiones y acciones actuales.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 2

Se reconoce gue niflas y nifos, a partir de sus vivencias diarias en los distintos
contextos donde se desenvuelven, se relacionan con personas, seres Vivos y con
la naturaleza y, es en este sentido que el Campo Etica, Naturaleza y Sociedades,
formmenta que perciban su entorno de manera integrada, que reconozcan las dis-
tintas interacciones que se dan entre las personas, lo social y lo natural, asi como
la huella que dejan en su entorno, para que paulatinamente tomen conciencia de
gue sus acciones modifican su forma de vida, su cultura, la naturaleza y, por tanto,
su comunidad.

Durante esta Fase, nifas y ninos expanden su ambito familiar hacia la escuelay
la comunidad: se interesan en el mundo que los rodea, quieren saber las razones
por las que deben hacer algoy comienzan a tomar sus propias decisiones, asi como
a construir experiencias colectivas al jugar, convivir y aprender con otras personas,
aceptandoy respetando otras formas de interpretar el mundo; también sientan las
bases para el desarrollo de principios éticos compartidos, tales como la solidaridad,
la empatia, el respeto, la honestidad y la reciprocidad, los cuales guiaran sus deci-
siones en un marco de igualdad, diversidad y cultura de paz.

De esta manera, tanto en el hogar como en otros contextos de su comunidad,
ninas y ninos construyen un sentido de identidad, de pertenencia y de ayuda
mutua que se refuerza al compartir estilos de crianza, lazos histdricos, tradiciones
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y costumbres que unen el pasado con el presente y abonan en la construccién de
futuros posibles.

Asi comienza la formacién de una ciudadania activa y responsable, mediante ac-
tividades vivenciales y colaborativas, con las que nifas y ninos se reconocen como
integrantes de su comunidad, aprecian su cultura y ponen en practica sus dere-
chos, lo cual implica que también los reconocen y respetan en los demas.

Se debe promover la participacion libre en distintos escenarios y espacios so-
ciales, para que se escuche la voz de todas y todos, en igualdad de condiciones,
independientemente del género, edad, origen, capacidades, caracteristicas fisicas,
estilos de vida, habitos, cultura, condicién, conformacién familiar, costumbres o
gustos, creando ambientes socioculturales diversos, respetuosos y abiertos.

Relacionarse con espacios naturales fomenta que nifas y nifos se sientan parte
de la naturaleza y que tengan vivencias en entornos naturales para que los conoz-
cany aprecien,y que en forma colaborativa participen en su cuidado, preservacion,
regeneracion y aprovechamiento sustentable.

Con el propédsito de que los aprendizajes e interacciones con el entorno sean
significativas, se deben recuperar las experiencias que niflas y ninos traen consigo
y que han construido a lo largo de su vida, asi como partir de sus intereses, inquie-
tudes, tipos de vivencias y situaciones que enfrentan en su vida diaria.

Considere que la diversidad implica entablar relaciones basadas en el respeto,
la aceptacion, la cooperacion y la conciencia social donde las experiencias y emo-
ciones de nifas y ninos sean tomadas en cuenta y valoradas; es necesario crear
un entorno seguro asociado a la paz y a la no vio-
lencia para una convivencia espontdnea y de
libre participacion, considerando que las
interacciones pueden generar tensio-
nesy que deberdn aprender a cons-
truir soluciones pacificas, dando
asi a los conflictos un significado
positivo.

Se debe reconocer que la
escuela estd viva y es parte de
la comunidad, que cambia y
se transforma de acuerdo con
lo que ocurre en ella, y que
estos cambios no se dan del
mismo modo, por lo que cada
escuela debera considerar su
historia, su contexto y sus con-
diciones actuales para impulsar
proyectos interesantes y apropiados
para el beneficio de la comunidad.
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidoss

Interaccion,
cuidado, con-
servacion y
regeneracion
de la naturaleza,
que favorece la
construccién de
una conciencia
socioambiental.

Convive con su
entorno natural, con
plantas y animales;
expresa lo que per-
cibe y disfruta acerca
de ellos.

Manifiesta actitudes
de cuidadoy empa-
tia hacia los seres
vivos y evita modifi-
car sus condiciones
naturales de vida al
interactuar con ellos.

Intuye que, al cuidar
a la naturaleza, cuida
de siy de las demas

personas.

Identifica acciones
que deterioran la
naturaleza las evita,
e invita a sus pares a
cuidarla.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Se relaciona con la
naturaleza y consi-
dera la importancia
de sus elementos
para la vida (aire, sol,
agua y suelo).

Aprecia la diversidad
de caracteristicas de
los seres vivos 'y no
vivos que hay en la
naturaleza y sugiere
formas de cuidarlos y
preservarlos.

Promueve actitudes
y acciones de cui-
dado hacia la natura-
leza e involucra a las
personas de su fami-
liay escuela para
colaborar en ellas.

Interactua con res-
petoy empatia en la
naturaleza, e iden-
tifica algunos ele-
mentos y cuidados
gue necesitan los
seres Vivos.

Manifiesta interés
por cuidar a la natu-
raleza y encuentra
formas creativas de
resolver problemas
socioambientales de
su comunidad, como
la contaminacion,

la deforestacion, el
cambio climatico, el
deshielo o la sobre-
explotacion de los
recursos naturales.

Reconoce algunas
condiciones ambien-
tales de su comu-
nidad y dice cdbmo
afectan a plantas,
animales y personas;
en colaboracién,
hace propuestas
para mejorarlas.

Transformacion
responsable del
entorno al satisfa-
cer necesidades
basicas de alimen-
tacion, vestido y
vivienda.

Identifica objetos,
prendas de vestir o
alimentos que pro-
vienen de la natu-
ralezay los usa o
consume de manera
racional.

Asocia los alimen-
tos que consume,
con los animales o
plantas de los que
provieneny evita el
desperdicio.

Observa que las
personas transfor-
man la naturaleza al
interactuar con ella
para satisfacer sus
necesidades.

Distingue acciones
gue son benéficas
para su entorno,
tales como sembrar
y cuidar el creci-
miento de las plan-
tas, cuidar a los

Asocia los recursos
naturales de donde
provienen algunos
alimentos y explica
con sus palabras,
cdmo cambia la natu-
raleza al obtenerlosy
producirlos, asi como
al elaborar o fabricar
prendas de vestir.

Indaga los materia-
les con los que se
construyen las
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Contenidoss

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

Relaciona las pren-
das de vestir con los
materiales utilizados
para su elaboracién,
tales como algoddn,
seda, cuero o piel,y
cuida sus prendas.

Cuida los bienes
que provienen de la
naturaleza al satis-
facer necesidades y
promueve que las
demas personas
también lo hagan.

20

animales, respetar
las reservas natura-
les, entre otras.

Reconoce que todas
las personas tienen
necesidades basicas,
como la alimenta-
cién, el vestido y la
vivienda, y que estas
se satisfacen con
recursos de la natu-
raleza, como el agua
simple potable para
beber; frutasy ver-
duras para comer, el
algodoén, laseday el
lino para hacer algu-
nas prendas de ropa.

Propone acciones
para cuidary pre-
servar su entorno
natural, como evitar
el consumo de de-
sechables y empa-
gues No necesarios;
el recicladoy redso
de materiales, el
ahorro de aguay de
energia eléctrica,
entre otras.

Promueve con la
colaboraciéon de

las familias, el uso
responsable de los
recursos de la natu-
raleza al satisfacer
necesidades de ali-
mentacion, vestido y
vivienda.

30

viviendas y reconoce
gue se obtienen de
la naturaleza.

Sugierey lleva a
cabo algunas accio-
nes sustentables a su
alcance, para cuidar
el ambiente natural
y formentar el buen
vivir de las personas
de la comunidad.
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Contenidoss

Construccién

de la identidad
Yy pertenencia a
una comunidad
y pais a partir del
conocimiento de
su historia, sus
celebraciones,
conmemoracio-
nes tradicionales
y obras del patri-
monio artisticoy
cultural.

Comparte con

sus pares lo que
entiende del signi-
ficado de algunas
celebracionesy con-
memoraciones de
su comunidad en las
que participa o ha
participado.

Participa, disfruta y
aprecia las celebra-
cionesy eventos cul-
turalesy artisticos de
su comunidad.

Se interesa en
elementos carac-
teristicos de su
comunidad, como
la muUsica, la danza,
el baile o los objetos
tradicionales.

s de desarrollo de ap

Construye de
manera informal un
sentido de perte-
nencia a su comu-
nidad, al interpretar
el significado de
sus celebracionesy
conmemoraciones.

Intercambia con sus
pares, experiencias
y vivencias al par-
ticipar en eventos,
celebracionesy
conmemoraciones
de sucomunidad, y
las representa con
recursos artisticos.

Reconoce que los
eventos, celebracio-
nesy conmemo-
raciones son parte
de la historia de su
comunidad y pais.

Conocey disfruta
lugares de relevan-
cia natural, cultural
e histérica de su
comunidad y pais,
como monumentos,
zonas arqueoldgicas,
areas naturales pro-
tegidas, museos o
casas de cultura.

Explica con sus
propias palabras, lo
gue siente y disfruta
acerca de las tradi-
ciones, celebraciones
y elementos cultura-
les y artisticos de su
comunidad.

Aprecia la riqueza
de la historia de su
comunidad a través
de relatos, historias,
leyendas, mitos,
conmemoraciones,
celebraciones tradi-
cionales, obras cultu-
ralesy artisticas.

Se interesa, junto
con sus pares, por
conocer la diversidad
cultural y artistica de
otras regiones del
pais, asi como otras
costumbres y tradi-
ciones que enrique-
cen su vision del pais
y del mundo.

Entiende que los
simbolos patrios
representan los valo-
resy la historia de
México y los explica
con sus propias pala-
bras; reconoce los
lugares y momentos
apropiados para
usarlos.

Reconoce que algu-
nas tradiciones sur-
gen de situaciones,
eventos o vivencias
comunitarias rele-
vantesy que se
modifican con el
paso del tiempo.
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Contenidoss

Cambios que
ocurren en los
lugares, entornos,
objetos, costum-
bres y formas

de vida de las
distintas familias
y comunidades
con el paso del
tiempo.

Recuerday com-
parte acontecimien-
tos importantes en
su historia personal
con apoyo de foto-
grafias, objetosy
narraciones de inte-
grantes de su familia,
y se percata de coémo
ha cambiado.

Observa las simili-
tudes y diferencias
entre los sucesos
importantes de las
distintas familias en
la convivencia diaria,
como cumpleafos,
celebraciones o
eventos.

Evoca, con apoyo
de sus familiares,
acontecimientosy
sucesos personales
relevantes de su
historia de vida 'y
los comparte con
sus pares, mediante
narracionesy
fotografias.

Se da cuenta de que
al pasar el tiempo se
producen cambios
en sus rasgos fisicos,
en los lugares que
frecuenta, en los
objetosy en las cos-
tumbres de las dis-
tintas familiasy de la
comunidad.

s de desarrollo de ap

Identifica, con ayuda,
y a través de narra-
ciones, cartas, foto-
grafias, objetos, ropa
y otros elementos,
acontecimientosy
sucesos importan-
tes ocurridos en su
familia a lo largo del
tiempo.

Comprende que, con
el paso del tiempo,
se modifican los
paisajes, los objetos,
las costumbresy las
formas de vida de la
comunidad, por lo
gue se debe actuar
con responsabilidad
para el bienestar
individual y colectivo.

Labores y servicios
gue contribuyen
al bien comun

de las distintas
familiasy
comunidades.

Observa y conoce las
labores y activida-
des que desarrollan
los integrantes de

su familia, e iden-
tifica que tienen

un impacto en la
comunidad.

Conoce a través de
sus pares, las labo-
resy actividades
gue desarrollan los
integrantes de otras
familias.

Se involucra gradual-
mente en las labores
de su hogary escuela
en condiciones de
equidad y se da
cuenta de los benefi-
cios que aporta.

Identifica que las
personas realizan
actividades diversas
y ofrecen distintos
servicios que contri-
buyen a lograr metas
comunes.

Comparte con sus
pares la importan-
cia de los trabajos y
servicios que lasy los
integrantes de las
familias desarrollan
en sus hogaresy la
comunidad, en con-
diciones de igualdad
y equidad.

Aprecia las laboresy
servicios que existen
en la comunidady
valora el impacto
que tienen para el
bienestar comun.

Utiliza lo que sabe
de los trabajos y ser-
vicios que existen en
su comunidad, para
proponer nuevas
formas de colaborar
y contribuir al bie-
nestar de todas las
personas.
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Contenidoss

Los derechos

de nifas y nifos
como base para el
bienestar integral
y el estableci-
miento de acuer-
dos que favorecen
la convivencia
pacifica.

Se familiariza con
algunos de sus dere-
chos, como vivir en
una familia, derecho
a la proteccién, a la
salud, a jugar, a tener
un nombre, una
vivienda y acudir a la
escuela, los cuales se
manifiestan en situa-
ciones cotidianas de
su vida.

Reconoce algunos
de sus derechos en
voz de las perso-
nas adultas que le
rodean y que garan-
tizan su ejercicio,
para todas las nifas
y todos los nifios sin
distincion.

Procesos de desarrollo de ap

Expresa dudas
acerca del signifi-
cado de algunos de
sus derechos a per-
sonas adultas, y los
relaciona con situa-
ciones cotidianas.

Identifica algunas
situaciones en las
que sus derechosy
los de otras nifasy
otros niNos, no son
respetados.

Expresa lo que
entiende acerca

de los derechos de
nifas y nifos, dice
coémo los vive y dis-
fruta en situaciones
cotidianas, y escucha
cémo lo hacen sus
pares.

Reconoce que todas
las niflas y todos los
nifos tienen dere-
chos, sin importar
su origen étnico,
condicidn, color de
piel, género, edad,
discapacidad o len-
guay que deben res-
petarse en cualquier
contexto y lugar.

Establece acuerdos
con sus pares y otras
personas para mejo-
rar la convivencia en
beneficio comun.

Explica con sus
palabrasy mediante
otros lenguajes, lo
que entiende de
cada uno de los
derechos de nifas

y nifos, y escucha
las opiniones de sus
pares.

Difunde los derechos
de las niflas y los
nifos en su escuela
y entorno cercano,
para favorecer que
todas las personas
los respeten y contri-
buyan a su ejercicio.

Reconoce que una
convivencia pacifica
se basa en el respeto
de los derechos de
todasy todos.
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Contenidoss

La diversidad

de personasy
familias en la
comunidady su
convivencia, en

un ambiente de
equidad, libertad,
inclusion y respeto
a los derechos
humanos.

Comparte con sus
pares informacion
personal acerca de
sus gustos, familia,
emociones, identi-
dad, entre otros.

Reconoce que es
diferente a lasy los
demasy que esas
diferencias enrique-
cen la convivencia.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Expresa algunas de
sus costumbresy
rutinas familiares, y
las compara con las
de sus pares, encon-
trando similitudes.

Se da cuenta de

que las familias son
diversasy distintas
entre si, y que esto
favorece la conviven-
cia en un entorno de
inclusion y respeto.

Reconoce las distin-
tas formas de sery
actuar de sus pares,
para convivir en
armonia.

Conversa con sus
pares acerca de lo
gue significa perte-
necer a una familia,
los cuidados que
reciben, las reglas
que deben seguir,
algunas de sus cos-
tumbres, y reconoce
gue se conforman
de diferente manera,
sin que una tenga
mas valor que otra.

La cultura

de paz como
una forma de
relacionarse con
otras personas
para promover
la inclusion y

el respeto a la
diversidad.

Establece acuerdos
de convivencia en su
salén y escuela para
desenvolverse en un
ambiente seguroy
respetuoso.

Conversa con sus
pares acerca de lo
gue para ella o él sig-
nifica la paz, y nutre
Su concepcion a par-
tir de ello.

Colabora con la cul-
tura de pazensu
hogar y escuela, al
convivir de manera
respetuosay
armonica.

Construye acuerdos
para una convivencia
pacifica en su hogar
y escuela, al escu-
chary expresar con
respeto ideas y opi-
niones propiasy de
las demas personas,
que fortalezcan una
cultura de paz.

Acuerda con su
familia, pares y otras
personas, las res-
ponsabilidades que
tendra en su hogary
escuela, y explica por
qué es importante
cumplirlas.

Se expresa y parti-
cipa con libertad y
respeto en diversas
situacionesy con-
textos, favoreciendo
una cultura de

pazy la conviven-
cia pacifica en un
marco de inclusién y
diversidad.

Reconoce los
desacuerdos como
oportunidades

para construir

un ambiente de
equidad e inclusion.
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De lo Humano y lo Comunitario

Este Campo reconoce que el ser humano interactda con su comunidad mediante
un proceso dindmico y continuo de construccidn personal y social, y de participa-
cion auténtica en un espacio donde toda persona en colectividad, desde sus pri-
meros anos, acceda a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo asi al goce de
un mayor bienestar.

Por ello, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices, socio-
afectivas y creativas que permitan a nifas, ninos y adolescentes favorecer progre-
sivamente la construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a diversos
grupos, la conciencia de interdependencia, la conexidon emocional, y el compromi-
so ético para la satisfaccién de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a identificar, forta-
lecer y poner en practica conocimientos, saberes y valores a partir de las experien-
cias individuales y colectivas, asi como de las caracteristicas del lugar en el que se
encuentran. Estan estrechamente relacionados a lo largo de la educacién preesco-
lar, primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de siy de los demas; la
comprensién consciente de la vida emocional y afectiva propia en su relacién con
la de otras y otros; el cuidado de la salud individual y comunitaria; el analisis critico
de situaciones y problemas sociales en relacién con su vida cotidiana; la valoracion
y construccién de saberes e intervenciones en la satisfaccién de necesidades.

Este Campo utiliza el analisis de situaciones reales para el desarrollo y enrique-
cimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuda y el didalogo de saberes para
valorar la diversidad. El propdsito es que nifias, ninos y adolescentes exploren, com-
prendan, reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades, en la prevencion
y atencién de problematicas asociadas a la vida saludable, la inclusidn, la igualdad
de género y la interculturalidad critica en contextos inmediatos y futuros; a la vez
gue adquieran conciencia de que sus acciones influyen en el buen vivir.

Lo humano y lo comunitario apunta a la construccion de aprendizajes en la
perspectiva del proyecto de vida de ninas, nifos y adolescentes para afrontar los
retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir posi-
tivamente en su confianza, seguridad, autonomia y en la posibilidad de resolver en
lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafios.

Finalidades del Campo

Este Campo esta orientado a que nifas, nifos y adolescentes, de manera gradual,
razonada, vivencial y consciente:

m  Construyan su identidad personal mediante la exploraciéon de gustos, in-

tereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en
diversos contextos sociales y naturales.
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m  Conciban la sexualidad como resultado de una construccion cultural con-
formada por distintas maneras de pensar, representar y entender el cuer-
po en su relacién con la igualdad de género.

m Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de interac-
ciéon y solucién de problemas), reconociendo, valorando y respetando las
de otras personas.

m Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices, y las que de-
riven en el desarrollo creativo de la motricidad en relacién con el cuerpo
como espacio de cuidado y afecto.

m  Reflexioneny comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las
demas personas, como elemento constitutivo de relaciones de conviven-
cia y potencial bienestar.

= Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica entre quienes integran
la comunidad educativa, identificando aquello que trastoque sus entornos.

m Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud, el
entorno natural y social, como una responsabilidad individual y colectiva
gue se presenta ante una vida caracterizada por la incertidumbre.

m Tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones
gue violenten su integridad fisico-emocional y la de otras personas.

m  Actden en la resolucién de situaciones y problemas presentes en distintos
contextos, recurriendo a saberes, capacidades y habilidades que se gene-
ran a partir del didlogo familias-escuela-comunidad.

m Generen sentido de comunidad y fortalezcan el de pertenencia, y ello inci-
da en su apreciacidn de la diversidad de identidades para que reconozcan
aspectos que comparten con otras personas al participar en la consecu-
cion de logros, la apropiacién de valores y el disefo de proyectos para el
beneficio colectivo.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 2

Los contenidos de este Campo, contribuyen a la formacién integral de niflas y nifos,
y de manera progresiva, a la construcciéon de su identidad personal, étnica, cultural,
linglistica y de género; la cual esta intimamente ligada con el conocimiento que
tienen de si a partir de explorar y reconocer sus posibilidades cognitivas, emocio-
nales, motrices y sensoriales, establecer relaciones con los demas, asi como con el
entorno natural y social; identificar y respetar las diferencias, ademas de integrarse
y participar en la comunidad.

En este sentido, el cuerpo es un elemento fundamental que también contribu-
ye al conocimiento de siy de los demas, a desarrollar la percepcién, la consciencia
corporal, la expresividad y las habilidades motrices. Realizar actividad fisica es parte
del vivir de todo ser humano, por lo que en edades tempranas nifas y ninos disfru-
tan del movimiento, de acuerdo con sus posibilidades, lo que les brinda la oportu-
nidad para crear habitos de cuidado individual y colectivo, asi como de adquirir las
bases para una vida saludable.
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Identificar y reconocer las emociones implica que niflas y nifos desarrollen ha-
bilidades socioemocionales. Por ello, es importante promover que asocien lo que
sienten con la expresion de sus ideas, pensamientos y experiencias, considerando
la diversidad familiar, escolar y comunitaria, lo que contribuye al proceso de com-
prensidn de las emociones.

También, se busca que aprendan a percibiry nombrar sus emocionesy las de los
demas, reconocer las sensaciones y reacciones de su cuerpo cuando experimen-
tan alegria, tristeza, sorpresa, miedo o enojo ante diversas personas y situaciones;
regulen su forma de actuar para sentirse bien y resolver conflictos de maneras so-
cialmente aceptadas; pidan y brinden ayuda a quien lo necesite. De esta forma, se
impulsa la empatia y resiliencia, entendida esta uUltima como la actitud y capacidad
para hacer frente a la adversidad. Es importante tener en cuenta que las emocio-
nes no son buenas o malas, o propias de ninas o NiNos, ya que todas contribuyen
al logro del bienestar personal y colectivo. Todo lo anterior sienta las bases para
formar nifas y nifos emocionalmente estables.

Por tal motivo, es fundamental el desarrollo de habilidades sociales que permi-
tan a nifas y ninos, relacionarse positivamente con personas de distintas edades
y contextos culturales; favorecer la adopcidén de conductas prosociales, lo que im-
plica la elaboracién de reglas para participar de manera igualitaria en juegos y acti-
vidades; proponer normas de convivencia como tomar turnos, resolver conflictos,
compartir material, entre otros; comprender cdémo sus acciones pueden afectarles
a si mismas, a si mismos y a los demas, y que las necesidades de cada quien son
igual de importantes.

Es conveniente propiciar que niflasy ninos se involucren y participen de manera
colaborativa en la busqueda de distintas alternativas que sean viables, asi como en
la construcciéon de vinculos afectivos de confianza y seguridad, lo cual es la base
gue posibilita el camino hacia la autonomia. Por ello, es imprescindible tener en
cuenta que requieren tiempo para explorar, persistir y descubrir maneras en las
gue pueden resolver los desafios que se les presentan.

Asimismo, se promueve el cuidado de la salud, entendido como un estado de
bienestar cognitivo, emocional, social y fisico que se crea y vive cotidianamente. Se
considera la incorporacién consciente de habitos de higiene y limpieza (personal,
objetos y espacios), alimentacién, descanso, actividad fisica, asi como el plantea-
miento de las diversas concepciones de salud de cada lugar, que implican relacio-
nes de armonia, respeto y equilibrio consigo misma y consigo mismo, la familia, la
escuela, la comunidad y el medio ambiente. Ademas de identificar los determinan-
tes que permiten conservar la salud y los que la afectan, prevenir enfermedades y
practicar medidas de seguridad en los ambitos en los que se desenvuelven.

Al enfocar la Educacién Preescolar a lo humano y comunitario, se favorece la
consciencia de ser parte activa de un colectivo y la participacion desde la diver-
sidad familiar y escolar en la transformacién hacia una mejor comunidad y pais,
contando con oportunidades para poner en practica y hacer suyos comportamien-
tos que den respuesta a la satisfaccion de necesidades personales y sociales, que
contribuyen a la construccién de una vida digna para todas y todos.
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

20

30

Construccioén de
la identidad per-
sonal a partir de
Su pertenencia a
un territorio, su
origen étnico, cul-
tural y linguistico,
y la interaccién
con personas
cercanas.

Descubre gustos,
preferencias, posi-
bilidades motricesy
afectivas, en juegos
y actividades que
contribuyan al cono-
cimiento de si, en un
ambiente que consi-
dere la diversidad.

Describe coémo es
fisicamente, identi-
fica sus rasgos fami-
liares y se acepta
como es.

Representa la ima-
gen que tiene de si, a
través del modelado,
dibujo, pinturay
otros recursos de los
lenguajes artisticos,
y respeta las produc-
ciones de sus pares.

Reconoce algunos
rasgos de su iden-
tidad, dice cdmo es
fisicamente, qué se le
facilita, qué se le difi-
culta, qué le gusta,
qué no le gusta, y los
expresa en su lengua
materna o con otros
lenguajes.

Distingue semejanzas
y diferencias con las
demads personas, a par-
tir de distintos rasgos
de identidad como su
nombre, caracteristicas
fisicas, formas de vestir,
hablar, alimentarse,
entre otros.

Identifica que todas
y todos pertenecen
a familias que son
diversasy muestra
respeto a las formas
de ser, de pensary
de relacionarse con
lasy los demas.

Representa la ima-
gen que tiene de si
y de sus pares con
apoyo de diversos
recursos de los len-
guajes artisticos.

Identifica que la len-
gua que habla, las
costumbres familia-
resy el lugar donde
vive contribuyen a

la formaciéon de su
identidad y perte-
nencia a una comu-
nidad en la que
participa y colabora.

Aprecia las caracte-
risticas y cualidades
propias, asi como
las de sus paresy de
otras personas.

Muestra seguridad y
confianza en sus for-
mas de ser, actuar,
pensar e interactuar
en la casa, escuelay
comunidad.

Expresay representa
con recursos de los
distintos lenguajes,
la imagen que tiene
desiydelasy los
demas.

Posibilidades de
movimiento en
diferentes espa-
cios, para favore-
cer las habilidades
motrices.

Explora las posibi-
lidades de movi-
miento de su cuerpo,
en juegos y activi-
dades, de acuerdo
con las caracteris-
ticas y condiciones
personales.

Adapta sus movi-
mientos y fortalece
su lateralidad al des-
plazarse en espacios
de la escuela, casay
comunidad en distin-
tas direccionesy con
velocidades variadas;
descubre nuevas for-
mas de moverse.

Combina movimien-
tos que implican el
control, equilibrio

y estabilidad del
cuerpo al realizar
acciones individua-
les, en parejas o en
colectivo.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

Imita y descubre
movimientos y pos-
turas, involucrando
distintos segmentos
corporales que favo-
recen el controly la
lateralidad.

Describe las sensa-
ciones que percibe
en su cuerpo al rea-
lizar movimientos
0 mantener ciertas
posturas.

20

Mantiene el control
y equilibrio de los
distintos segmentos
corporales tanto en
situaciones estaticas
(sostenerse en un
pie, hacer una figura
con el cuerpo, entre
otras) como en movi-
mientos sin des-
plazamiento (girar,
brincar, etcétera).

Explica los cambios
gue experimenta su
cuerpo cuando rea-
liza actividad fisica, y
con ayuda, reconoce
sefales de dolor o
malestar.

30

Incorpora en sus
movimientos ele-
mentos de la estruc-
tura del espacio
fisico como la dis-
tancia, la direccién,
la temporalidad, la
velocidad, la posicién
y la lateralidad.

Coordina movimien-
tos con control y
equilibrio al resolver
situaciones cotidia-
nas, participar en
juegos tradicionales
y representaciones
individuales o colec-
tivas en igualdad de
oportunidades y sin
distincién de género.

Reconoce cuando
realiza un sobrees-
fuerzo fisico: dolor
toracico, mareos,
deshidratacién o
dificultad para respi-
rar; pone en practica
estrategias que le
ayudan a recupe-
rar un estado de
bienestar.

Precision y coor-
dinacién en los
movimientos

al usar objetos,
herramientas y
materiales, de
acuerdo con
sus condiciones,
capacidadesy
caracteristicas.

Exploray manipula
objetos, herramien-
tasy materiales de
distintas formas, tex-
turasy tamanos.

Participa en juegos
y actividades que
involucran la coor-
dinacién de movi-
mientos, usando los
sentidos, en acciones
como lanzar, amasar,
patear, entre otras.

Controla sus movi-
mientos al usar
objetos, herramien-
tasy materiales en
juegos y actividades
de experimentacion,
creacion personal y
resolucion de pro-
blemas, atendiendo
las normas de
seguridad.

Descubre nuevas for-
mas de coordinar sus

Resuelve situa-
ciones cotidianas
mediante el uso de
objetos, herramien-
tasy materiales que
implican el con-
trol y precision de
movimientos para
satisfacer necesi-
dades personalesy
colectivas.

Construye y modela
objetos, con control y
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

Usa objetos, herra-
mientas y materiales
pertinentes que le
ayudan a resolver
situaciones especi-
ficasy cotidianas en
casay escuela.

20

movimientos al
transportar objetos
con alguna parte
del cuerpo, caminar
y lanzar una pelota,
alternar el uso de
manosy pies, entre
otros.

Controla cada vez
con mayor precision
Sus movimientos en
coordinacién con sus
sentidos, al jugary
realizar actividades.

30

precision de sus
movimientos; selec-
ciona objetos, herra-
mientas y materiales
apropiados para
resolver situaciones
diversas.

Respeta y pone en
practica, medidas
de seguridad al
manipular objetos,
herramientasy
materiales en dife-
rentes lugares.

Las emociones en
la interacciéon con
diversas personas
y situaciones.

Identifica emociones
como alegria, tris-
teza, sorpresa, miedo
0 enojo, al partici-
par en juegos de
representacion.

Expresa lo que
siente o le provocan
algunas situaciones,
seres Vivos o per-
sonas con las que
interactla en su vida
cotidiana, usando
diferentes recursos
de los lenguajes.

Escucha con empa-
tia a sus pares,
cuando hablan
acerca de personas
gue les generan con-
fianza o incomodi-
dad, y de situaciones
o seres vivos que les
provocan agrado o
desagrado.

Reconoce o se per-
cata cuando sus
pares necesitan
ayuda para recuperar

Percibe cambios
corporales, y con
ayuda, nombra las
emociones que
experimenta, como:
alegria, tristeza,
sorpresa, miedo o
enojo, y reconoce las
situaciones que las
provocan.

Manifiesta a una
persona adulta, de
manera verbal o
con otros lenguajes,
si alguien le hace
sentir incomodidad,
le provoca miedo o
inseguridad.

Indaga algunas
medidas para apren-
der a pedir ayuda

y ponerse a salvo,
como gritar, correr,
recurrir a una per-
sona de confianza,
entre otras.

Muestra respetoy
empatia hacia la
expresion de emo-

Establece vinculos
afectivos y de empa-
tia con sus paresy
otras personas, a
partir de la conviven-
cia cotidiana.

Intercambia expe-
riencias y vivencias
con sus pares y otras
personas, acerca de
las diferentes formas
de actuar, expresar,
nombrar y controlar
las emociones.

Dice lo que le
molesta o incomoda
para evitar reac-
cionar con gritos o
agresion; dialoga 'y
respeta las reglas
para una mejor
convivencia.

Identifica situa-
ciones en las que
percibe que estd
en riesgo su inte-
gridad o la de otras
personas.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

la calma o mantener
un estado de
bienestar, y ofrece su
apoyo.

20

ciones de las per-
sonas, comprende
cuando alguien
necesita ayuday la
ofrece.

30

Conversa con sus
pares acerca de

lo que hacen para
enfrentar situa-
ciones deriesgoy
buscan distintas
alternativas para
sentir seguridad y
ponerse a salvo.

Interaccién con
personas de diver-
sos contextos, que
contribuyan al
establecimiento
de relaciones posi-
tivasy a una con-
vivencia basada
en la aceptaciéon
de la diversidad.

Interactua con dife-
rentes companeras
y compaferos, para
establecer relacio-
nes de amistad,
igualdad, empatiay
colaboracién.

Identifica las conse-
cuencias positivas

0 negativas de sus
comportamientos
ante distintas situa-
cionesy fomenta
con suUs pares, ague-
llos que promueven
una sanay positiva
convivencia.

Participa y respeta
acuerdos de con-
vivencia en juegos

y actividades que
implican compartir
materiales, estable-
cer turnos, seguir
reglas, escuchar con
atencioén, entre otros.

InteractUa con dis-
tintas personas en
situaciones diversas,
y establecen acuer-
dos para la participa-
cion, la organizacion
y la convivencia.

Se relaciona con res-
peto y colabora de
manera asertiva para
el logro de propdsi-
tos comunes en jue-
gos y actividades.

Manifiesta disposi-
cidén para establecer
acuerdos que bene-
ficien a todas y todos
a fin de convivir con
respeto y tolerancia a
las diferencias.

Conoce distintas
alternativas para
colaborar con la
comunidad e inte-
grarse a ella, de
acuerdo con sus
condiciones.

Proponey lleva a
cabo formas de
convivencia libres
de violencia en

la casa, escuelay
comunidad.

Se integra con segu-
ridad y confianza

en actividades
colectivas al interac-
tuar con personas
de otros lugares y
culturas.

Asume actitudes
prosociales como
compartir, ayudar
y colaborar, al par-
ticipar y mejorar
las relaciones de
convivencia con las
demas personas.

PROGRAMA DE ESTUDIO PARA LA EDUCACION PREESCOLAR: PROGRAMA SINTETICO DE LA FASE 2 8 DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO = 59



Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

Cuidado de la
salud personal y
colectiva, al llevar
a cabo acciones
de higiene, lim-
pieza, y actividad
fisica, desde los
saberes practicos
de la comunidad
y la informacion
cientifica.

'IO

Practica habitos de
higiene personal y
limpieza en los espa-
cios fisicos donde

se desenvuelvey al
usar objetos, como
medidas de conser-
vacion de la salud

y de prevencién de
enfermedades.

Reconoce los benefi-
cios que la actividad
fisica, la alimenta-
ciény los habitos de
higiene personal y
limpieza aportan al
cuidado de la salud.

Consulta, con ayuda,
y dialoga con perso-
nas de la comunidad
0 especialistas en el
cuidado de la salud
infantil, las medidas
de prevencién de
enfermedadesy con-
servacion de la salud.

20

Se familiariza con
diversas practicas que
favorecen el cuidado
de la salud desde la
experiencia y vision
de otras culturas, sin
ponerse en riesgo.

Busca con ayuda,
informacidén en
diversas fuentes
cientificas acerca
de las acciones que
estdn a su alcance,
para el cuidado de
la salud personal y
colectiva, y las pone
en practica.

Realiza acciones de
higiene personal

y limpieza, antes,
durante y después
de realizar sus activi-
dades cotidianas.

Disfruta de realizar
actividades fisicas y
reconoce los benefi-
cios para su salud.

Sabe a dénde o con
quién acudir para
mantener su salud o
cuando tiene algun
malestar fisico o
enfermedad.

30

Reconoce algunos
factores que per-
miten conservar la
saludy los que la
perjudican.

Propone acciones
que contribuyen a
mantener su salud
y bienestar, relacio-
nadas con higiene
personal, limpieza
y actividad fisica,
considerando los
saberes practicos
de la comunidad
y las aportaciones
cientificas.

Promueve acciones
sobre el cuidado

de la salud visual,
auditiva, bucal, ali-
mentaria y fisica,
en la casa, escuelay
comunidad.

Dialoga con sus
paresy toman
acuerdos para el cui-
dado de la salud en
beneficio de todas y
todos.

Consumo de ali-
mentos y bebidas
gue benefician la
salud, de acuerdo
con los contextos
socioculturales.

Expresa gustosy pre-
ferencias de bebidas
y alimentos que hay
en su comunidad,

al explorar aromas,
colores, texturas y
sabores, guardando
medidas de seguri-
dad e higiene.

Distingue alimen-
tos y bebidas que
son saludables, asi
como los que ponen
en riesgo la salud,y
reconoce gue existen
opciones alimenta-
rias sanas que con-
tribuyen a una mejor
calidad de vida para
todas las personas.

Obtiene informacion
de diversas fuentes,
acerca de los facto-
res que favorecen
estilos de vida salu-
dable, destacando el
consumo de alimen-
tos nutritivos y de
agua simple potable,
entre otros.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

Reconoce, en las cos-
tumbres familiares,
la preparacion y con-
sumo de alimentos y
bebidas, e identifica
los que son saluda-
blesy los que ponen
en riesgo la salud.

Practica habitos de
higiene y limpieza en
el consumoy prepa-
racion de alimentos
y bebidas.

20

Indaga acerca de la
comida tradicional
de su comunidad

y otras regiones, y
aprecia la diversidad
de alimentosy pla-
tillos saludables que
se consumen en el
pais.

Cuida su salud al
llevar a cabo medi-
das de seguridad,
higiene y limpieza,
en la preparaciéon
y consumo de ali-
mentos y bebidas
saludables.

30

Aprecia la cultura
alimentaria mexi-
cana, y descubre la
diversidad de ingre-
dientes que existen
en el pais, asi como
la influencia de otras
culturas en el con-
sSUMoy preparacion
de alimentos.

Promueve el con-
sumo de alimentos
sanos propios de su
comunidady la crea-
cién de huertos para
la siembray cosecha
de frutasy verduras.

Medidas de
prevencion de
accidentes y situa-
ciones de riesgo
de acuerdo con el
contexto, para el
cuidado de la inte-
gridad personal y
colectiva.

Explora los espacios
fisicos de su casa,
escuela y comuni-
dad para identificar
las zonas de seguri-
dad que le permitan
mantener su integri-
dad en caso de situa-
ciones de riesgo.

Identifica acciones,
situaciones y com-
portamientos en
los que puede lasti-
marse o lastimar a
las demas personas.

Comparte con sus
pares ideas acerca
de como cuidar su
integridad y la de las
demas personas, y
con ayuda, las pone
en practica.

Propone de manera
colaborativay lleva a
cabo, acuerdos que

contribuyen a evitar

Expresa qué com-
portamientos,
objetos, materiales
y lugares pueden
provocar accidentes
Y poner en riesgo

la seguridad y el
bienestar personal y
colectivo.

Lleva a cabo accio-
nes para prevenir
accidentes y salva-
guardar su bienestar
y seguridad, perso-
nalesy colectivos.

Reconoce las situa-
ciones de riesgo
provocadas por
fenédmenos natura-
les o por la acciéon
humana, y sabe
qué hacery cémo
reaccionar para
salvaguardar su
integridad.

Indaga en dife-
rentes fuentes de
consultay con
expertos, acerca de
los posibles riesgos y
dafos que provocan
algunos fenédmenos
naturales como: sis-
mos, inundaciones,
huracanes, entre
otros.

Proponey lleva a
cabo, acciones de
seguridad y formas
de colaboracién

en situaciones de
riesgo, accidentes o
desastres, tomando
en cuenta el bienes-
tar de las personasy
otros seres vivos de
la comunidad.

Colabora en accio-
nes de difusidn, al
promover una cul-
tura de prevencion
de accidentesy ries-
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Procesos de desarrollo de aprendizaje
20

Contenidos

'IO

accidentes o lesio-
nes al manipular
objetos y materia-
les, asi como a usar
con seguridad los
espacios de juego
y actividades en
casa, escuelay
comunidad.

Atiende medidas

de seguridad para
aprender cémo
actuar antes,
durante y después
de una emergenciay
cuidar su integridad
y la de las demas
personas.

30

gos para el beneficio
comun.

62
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El Programa Analitico

El Programa Analitico es el segundo nivel de concrecién del curriculo. Es el re-
sultado del ejercicio en el que las y los docentes, como colectivo escolar, contextua-
lizan y sitdan los procesos formativos de nifas, ninos y adolescentes a partir de los
Programas Sintéticos y la incorporacién de problematicas, temas y asuntos comu-
nitarios locales y regionales como contenidos necesarios, de acuerdo con las condicio-
nes de la situacién comunitaria, escolar y en particular de su grupo escolar.

El Programa Analitico no es un formato especifico que se llene por cuestiones
administrativas, es un documento que se construye y reconstruye de manera per-
manente, que organiza de modo especifico varias de las acciones que ya se realizan
en la escuela, incorpora nuevas o reorienta el sentido de otras para atender las fi-
nalidades que el Plan de estudio sefala. Surge del analisis, reflexion, seleccién y or-
ganizacion de los contenidos propuestos en los Programas Sintéticos, en distintos
espacios y momentos, incluidos el Consejo Técnico Escolar (CTE) y las academias
para el caso de secundaria, ademas de los d&mbitos de formacién docente.

Relacion entre programas de estudio y codiseno

Contenidos
nacionales
Proceso de contextualizados Programa
Programa de apropiacion, analitico de la
estudio »‘ articulacién y escuela

Contenidos contextualizacion

nacionales

Contenidos

locales por
escuela Planeacién
basados en didactica
el contexto. del
Codiseno docente

La autoridad educativa federal
determinard los planes y programas
de estudio para la educacion
preescolar, primaria y secundaria
(articulo 113; fraccidn Il LGE).

Para orientar la construcciéon y reconstruccion del Programa Analitico se sugiere
tener presente:

m La situacion educativa de nifas, nifos y adolescentes; es decir, lo que sa-
ben al inicio del ciclo escolar, con qué frecuencia asisten a la escuela, los
recursos con los que cuentan o requieren, qué lengua hablan, y las expec-
tativas que tienen sobre la escuela, es decir qué esperan y quieren apren-
der en la escuela.
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m Las caracteristicas del contexto, conocimientos y saberes de la comunidad
gue se pueden aprovechar como oportunidades de aprendizaje, asi como
las expectativas que tienen madres y padres de familia sobre |la escuela.

m Las orientaciones metodolégicas y didacticas a través de las cuales se
abordaran las situaciones, problemas, acontecimientos o temas de interés,
sin llegar a desarrollar la planeaciéon didactica.

m Lo que se pretende ensefar y aprender, considerando situaciones, pro-
blemas, acontecimientos o temas de interés que permitan la apropiacion
de los contenidos para su comprension, las expectativas de nifas, ninos y
adolescentes, asi como los saberes y las voces de la comunidad. Este ejer-
cicio puede ser tan amplio o especifico como el colectivo docente acuerde.

m |La secuenciacion de los Contenidos, considerando que en el Programa
Sintético no se presentan en una secuenciacién y orden definido.

m La temporalidad del Programa Analitico, la cual es anual, y el abordaje de
los contenidos, se define en funcién de la dosificacion que las y los docen-
tes consideren pertinente.

Asimismo, el Programa Analitico se configura en tres planos, el primero refiere a
la lectura de la realidad de la escuela como punto de partida para la toma de deci-
siones. El segundo plano implica la toma de decisiones respecto de los contenidos
qgue habran de incorporarse al Programa Analitico. Por ultimo, el tercer plano se
refiere a la concrecién del Programa Analitico. Cabe destacar que estos tres planos
forman parte del proceso del codiseno.

Primer plano: Lectura de la realidad

La lectura de la realidad escuela-comunidad-regidn-pais que realiza el colectivo
docente, implica el analisis del diagndstico de los aprendizajes de nifas, ninosy ado-
lescentes, asi como reconocer sus distintas voces y expectativas. En ella se estable-
cen relaciones entre las condiciones educativas de la escuela y los distintos retos que
enfrenta: los procesos de ensenanza y aprendizaje en funciéon de las caracteristicas,
condiciones, necesidades, intereses y capacidades de nifias, ninos y adolescentes y
su inclusién en ambitos sociales, culturales, econémicos, politicos y ambientales mas
amplios, asi como la infraestructura, los materiales de la escuela y las condiciones
de la comunidad. Este proceso va mas alld de una lectura inicial, que sélo muestra
ciertas caracteristicas, tanto de la escuela como de quienes asisten a ella.

Para abordar este primer plano se sugiere:

a. Indagar y analizar las caracteristicas personales, socioculturales y acadé-
micas de nifas, ninos y adolescentes que asisten a la escuela, a través de
los datos que se recaban al inicio del ciclo escolar a manera de diagndstico
y evaluacion inicial, asi como sus expectativas acerca de la escuela. Tam-
bién, habra que identificar las fortalezas de las y los docentes.
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b. Analizar los contextos social,
econdmico y cultural de
la comunidad, asi como
las condiciones que afec-
tan positiva o negativa-
mente a la escuela en
la consecucion de sus
propdsitos y las posibi-
lidades de intervencién
de ésta. También es im-
portante considerar el
impacto de elementos del
mundo, el pais, la entidad
federativa y la localidad en la
vida escolar.

Segundo plano: Contextualizacion 5

Este plano permite al colectivo escolar interpretar y resignificar los Contenidos cu-
rriculares del Programa Sintético, desde sus propios términos y referencias para
promover un aprendizaje situacional.

La Contextualizacion implica la resignificacién, apropiacion del curriculo nacio-
nal, entendido lo nacional como punto de partida y no como contenidos universa-
les, acabados o “aplicables a cualquier contexto”. De tal forma que los Contenidos
adquieren un sentido y significado particular al responder a las necesidades, in-
tereses, capacidades o condiciones determinadas que el colectivo docente conside-
re importantes y posibles de trabajar con los diferentes grupos de nifas, ninos y
adolescentes.

El proceso de contextualizaciéon se puede desarrollar de diferentes maneras, no
existe un formato o manera Unica de llevarla a cabo. Para ello, los Contenidos del
Programa Sintético se pueden relacionar con las situaciones que viven nifas, ni-
fAos y adolescentes cotidianamente, por ejemplo, a partir de contenidos afines de
un Campo formativo especifico o de varios Campos; un tema, concepto, situaciéon
o problema de interés escolar o local; relaciones socioafectivas, acontecimientos
histdricos, espacios geograficos, descubrimientos o inventos tanto locales como
globales, por mencionar algunos.

Es importante tener presente que, para establecer esas relaciones, el colectivo
docente necesita analizar la pertinencia y las posibilidades que tienen determina-
dos Contenidos, lo que significa que se observen de manera clara las interconexio-
nes entre los distintos conocimientos y saberes. Asimismo, deberdn identificar en
el Plan de estudio 2022 y los Programas Sintéticos, las relaciones entre el Perfil de
egreso, los Ejes articuladores, las Finalidades de los Campos formativos y las Espe-
cificidades de cada Fase; al igual que la organizacién y alcance de los Contenidos y
los Procesos de desarrollo de aprendizaje de cada Campo formativo, y las necesida-
des de actualizacidon o preparacion docente que requiere su tratamiento didactico.
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Como resultado de este ejercicio de
analisis, el colectivo docente deberd to-
mar decisiones en torno a los conteni-
dos que formaran parte de su Programa
Analitico, a saber:

m Contenidos sin ajustes: se incorpo-
ran al Programa Analitico tal como
aparecen en el Programa Sintético.

= Contenidos contextualizados: son
aguellos que, manteniendo su esen-
cia, requieren ser contextualizados de
manera Mas pertinente a las condi-
ciones particulares de las y los estu-
diantes y del contexto. Se pretende
reconocer y retomar aquellos sa-
beres y conocimientos locales y co-
munitarios, asi como otras maneras
de aproximarse a la comprensién de
determinadas tematicas que no sue-
len ser consideradas dentro de una
disciplina especifica; por ejemplo, el
aprendizaje de la Lengua de Sefas
Mexicana, o bien, la inclusién de va-
riantes linguisticas.

m Contenidos nuevos: son agquellos que no estan presentes en el Programa
Sintético, y que corresponden a contenidos locales o regionales, que serd
necesario incorporar al Programa Analitico, a partir del analisis que realizd
el colectivo docente.

De esta manera, los Contenidos se organizan en funcién de las necesidades de
la escuela, considerando que no todos tienen que contextualizarse ni articularse
al mismo tiempo en una situacién, tema o problema, y que mas bien, se pueden
abordar en multiples oportunidades, desde varias dimensiones y momentos.

Tercer plano: Formulacion del Programa Analitico
Una vez delimitados los Contenidos que integraran el Programa Analitico, y dado
gue el Programa Sintético no establece una secuenciaciéon para abordar los Con-
tenidos en cada Fase, sera el colectivo docente quien debera organizar la secuen-
ciaciony la temporalidad, para definir como se abordara a lo largo del ciclo escolar.
Asimismo, enunciard de manera general, algunas vinculaciones y metodologias
(proyectos, aprendizaje basado en problemas, estudio de casos, secuencia didacti-
ca, ensefanza globalizada, entre otras) al tiempo que define de qué manera esta-
ran presentes los Ejes articuladores en el desarrollo del Programa Analitico.

68 = PROGRAMA DE ESTUDIO PARA LA EDUCACION PREESCOLAR: PROGRAMA SINTETICO DE LA FASE 2 m EL PROGRAMA ANALITICO



A su vez, el Programa Analitico de la escuela es un documento que deberia te-
ner una mayor integracién curricular que no sea solo la suma de los programas
analiticos por grado o fase. Se construye por ciclo escolar de manera anual, para
cada grado e incorpora los cuatro Campos formativos. En el caso de secundaria,
las profesoras y los profesores que trabajan las asignaturas de un mismo Campo
determinaran los Contenidos de cada grado.

Es fundamental que el Programa Analitico sea revisado cada tanto en las se-
siones de Consejo Técnico Escolar, para hacer las reorientaciones, adaptaciones,
adecuacionesy ajustes que la realidad le devuelva a la estrategia de Contextualiza-
cién, ya que se trata de un instrumento dinamico que sirve de base para el trabajo
docente, junto con el Plan y los Programas Sintéticos.

Algunas reflexiones sobre la
evaluacion formativa

En el proceso de enseflanza y aprendizaje la evaluacidon formativa ocupa un lugar
central. Tal como lo plantea el Plan de estudio 2022:

“La evaluacién de los aprendizajes forma parte del proceso formativo, se encuen-
tra dentro de la relacién pedagdgica profesor-estudiante y en el marco de un curriculo
gue integra conocimientos y saberes alrededor de la realidad de las y los estudian-
tes.” (p. 80)

Por su parte, la UNESCO (2021) la define como una serie de
actividades que se integran al gquehacer pedagdgico
y que enfatizan el proceso de acompafamien-
to, en una retroalimentacidén continua
basada en el didlogo. La retroalimen-
tacion dialdgica procura que lasy los  « ’_- :
estudiantes reflexionen sobre su -
proceso de aprendizaje, lo cual
requiere de sostener un vinculo
permanente entre estudiantes
y docentes. El Plan de estudio
lo explica en los siguientes tér-
minos: “Este didlogo conlleva
elementos como la participa-
cién, la observacion sistematica,
personalizada y contextualizada
de lo avanzado por las y los estu-
diantes respecto a los contenidos
abordados en los Campos formati-
vos en diferentes momentos del ciclo
escolar y, principalmente, cdmo se ex-
presan en la vida diaria.” (SEP, 2022, p. 81)
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El enfoque formativo de evaluaciéon implica
documentar sistematicamente informa-
» cidn acerca del desenvolvimiento de
las nifas y los nifos en las activida-
des y experiencias que se promue-
ven desde la escuela, asi como
de las condiciones en las que se
desarrolla el trabajo educativo,
gue permita hacer valoracio-
nes y tomar decisiones en re-
lacién con el proceso educativo
en el que estan involucrados
las ninas, los nifos y las y los
docentes.

En relacién con el proceso
educativo es importante reflexio-
nar acerca de las condiciones en
las que tienen lugar las experien-

cias que se proponen a ninas y nNinos y
cémo han funcionado para impulsar sus
procesos de aprendizaje y desarrollo.

Los Contenidos y Procesos de desarrollo de
aprendizaje planteados en los Campos formativos implican desafios de diversa
indole por lo que es importante observar lo que sucede cuando niflas y nifos in-
teractlUan y participan en las actividades: sus reacciones, las estrategias que em-
plean, por ejemplo, qué hacen para registrar informacién acerca de algo que les
interesa, cdmo resuelven lo que les demandan las actividades y cémo se relacionan
con sus pares y las demas personas; asi como escuchar sus razonamientos, ideas y
propuestas.

Consideraciones para la evaluacion

m El avance en los Procesos de desarrollo de aprendizaje es continuo y pro-
gresivo por lo que las y los docentes podran observarlos en las distintas
actividades y experiencias a lo largo de toda la Educacién Preescolar.

m Las formas de razonamiento de las niflas y los niflos responden a lo que
saben, interpretan y entienden, por lo que no pueden forzarse.

m Los Contenidos especificados en el Programa de estudio son referentes
tanto para organizar el trabajo, como para valorar los avances de nifas y
ninos.

m Los registros acerca del desempefo de nifas y ninos son flexibles y varia-
dos, es importante considerar que sean Utiles y reflejen sus avances; los
productos no son la Unica evidencia de participacion.
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Materiales de apoyo para el disefio
de actividades didacticas

Pueden consultarse los siguientes materiales como apoyo en el disefio de activida-
desy para profundizar en los Contenidos de los Campos.

Sobre planeacién didactica

Aranega, S.y Doménech J. (2001). La edu-
cacién primaria. Retos, dilemas y pro-
puestas. Espafa. Grad.

Chevallard, 1. (1997). La transposicion diddc-
tica. Argentina. Aique.

Diaz Barriga, A. (2013). Secuencias de apren-
dizaje ¢Un problema del enfoque de
competencias o un reencuentro con
perspectivas didacticas? Profesorado.
Revista de curriculum y formacion
del profesorado, vol. 17, nim. 3. https://
www.ugr.es/~recfpro/revi73ART1.pdf

Giné, N.y Parcerisa, A. (coords.) (2003). Pla-
nificacion y andlisis de la prdctica
educativa. La secuencia formativa:
fundamentos y aplicacion. Espafa.
Grao.

Hernandez, F.y Ventura, M. (2005). La orga-
nizacion del curriculum por proyectos
de trabajo. El conocimiento es un cali-
doscopio. Espafa. Grad.

Zabala, A. (1999). El enfoque globalizador y
pensamiento complejo. Una respuesta
para la comprension e intervencion en
la realidad. Espana. Grad.

Zabala, A. (2002). La prdctica educativa.
Como ensenrar. Espafa. Grad.

Sobre lectoescritura

Alvarez, S. (2006). Relacién entre el habla
maternay la adquisicién y desarrollo
del lenguaje en el nino. MAPRE Me-
dicina, vol. 17, nim. 3. https://sid-inico.
usal.es/idocs/F8/ART9362/relacion.pdf

Camara de Diputados del H. Congreso de
la Unidén. (2003). Ley General de De-
rechos Linguisticos de los Pueblos
Indigenas y reforma de la fracciéon
IV, del articulo 7 de la Ley General de
Educacion. Diario Oficial de la Federa-
cion. https://dof.gob.mx/nota_detalle.
php?codigo=698625&fecha=13/03/2003

Foucambert, J. (1989/2008). Cémo ser
lector. Leer es comprender. México.
Fontamara.

Gonzalez, S.y de Marengo, L. (comp.) (1999).
Escuchar, hablar, leer, y escribir en la
EGB. México. Paidds.

Instituto Nacional de Lenguas Indigenas.
(2008). Catdlogo de las Lenguas
Indigenas Nacionales: Variantes
Linguisticas de México con sus autode-
nominaciones y referencias geoesta-
disticas. Diario Oficial de la Federacion.
https://www.inali.gob.mx/pdf/CLIN_
completo.pdf

Lerner, D. (2001). Leer y escribir en la es-
cuela: lo real, lo posible y lo necesario.
México. SEP/BAM/Fondo de Cultura
Econdmica.

Lomas, C. (comp.) (2002). El Aprendizaje de
la Comunicacion en las Aulas. Espafa.
Paidos.

Lomas, C. (ed.) (2014). La educacion lin-
gduistica, entre el deseo y la realidad.
Competencias comunicativas y ense-
Aanza del lenguaje. México, FLACSO/
Ediciones Octaedro.

Nemirovsky, M. (coord.) (2009). Experiencias
en el aula con la lectura y la escritura.
Espana. Grad.

Rockwell, E. y Rebolledo, V. (coord.) (2016).
Yoltocah: Estrategias diddcticas multi-
grado. https://yoltocah.mx/wp-content/
uploads/2018/05/Yoltocah-2018.pdf

Sobre la ensefianza mediante

lo ladico

Barbeito, C. y Careita, M. (2009). Juegos
de paz. Caja de herramientas para
educar hacia una cultura de paz. Es-
pafa. Los Libros de |la Catarata.

Navarro, V. (2002). El afdn de jugar. Teoria y
prdctica de los juegos motores. Espafa.
INDE.
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Omefaca, R, Puyuelo, E. y Ruiz, J. (2001). Ex-
plorar, jugar, cooperar, bases tedricas
y unidades diddacticas para educacion
fisica escolar abordadas desde las ac-
tividades, juegos y métodos de coope-
racion. Espafa. Paidotribo.

Pavia, V. (coord.) (2006). Jugar de un modo
lddico. El juego desde la perspec-
tiva del jugador. México. Novedades
Educativas.

Puig, . y Satiro, A. (2017). Jugar a Pensar.
México. SEP/EUMO/Octaedro. https://
rarchivoszona33.fileswordpress.
com/2012/08/jugar-a-pensar.pdf

Sobre lenguajes artisticos
Alsina, P. (2010). El drea de educacion mu-

sical: propuesta para aplicar en el aula.

Espafa. Grad.
Lines, D. (2009). La educacion musical para
el nuevo milenio. Espafia. Morata.
Matthews, J. (2002). El arte de la infancia y
la adolescencia. La construccion del
significado. Espafa. Paidos.

Parini. P. (2002). El recorrido de la mirada.
Del estereotipo a la creatividad. Es-
pafa. Paidods.

Sobre pensamiento matematico

y pensamiento cientifico

Arteaga, E.y Del Sol, 3. (2016). La ensefianza
de las ciencias en el nuevo milenio.
Retos y sugerencias. Universidad y
Sociedad, vol. 8, nim. 1. http://scielo.
sld.cu/scielo.php?script=sci_arttex-
t&pid=52218-36202016000100025

Buendia, G. (2010). Articulando el saber
matematico a través de practicas
sociales. El caso de lo periédico. Re-
vista Latinoamericana de Investiga-
cion en Matemadtica Educativa, vol.
13, nim. 4. https://www.redalyc.org/
pdf/335/33529137002.pdf

Fernandes, |, Pires, D. y Villamaiian, R.
(2014). Educacién cientifica con
enfoque ciencia-tecnologia-socie-
dad-ambiente: construccion de un
instrumento de analisis de las direc-
trices curriculares. Formacion Uni-
versitaria, vol.7, nim. 5. http://Awww.
scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttex-

t&pid=S0718-50062014000500004&INn-
g=es&nNrm=iso

Harlen, W. (ed.) (2010). Principios y grandes
ideas de la educacion en ciencias.
Association for Science Education.
Traduccioén al espafiol Innovacion
en la enseflanza de la Ciencia A.C.
http:/innovec.org.mx/home/images/
Grandes%201deas%20de%201a%20
Ciencia%20Espaol%2020112.pdf

Rosaria, J. (2006). La enseflanza de ciencias
basada en la elaboracién de modelos.
Revista Ensefianza de las Ciencias,
vol. 24, num. 2. http://www.joseanto-
niochamizo.com/proyectos/mm/pdf/
archivo/005_Ensenanza_ciencias_ba-
sada_elaboracion_modelos.pdf

Sobre ética, naturaleza y sociedades

Boege, E. (2008). El patrimonio biocultural
de los pueblos indigenas de México.
Hacia la conservacion in situ de la
biodiversidad y agrodiversidad en los
territorios indigenas. México. INAH/
Comisién Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas. https://
idegeo.centrogeo.org.mx/uploaded/
documents/El_patrimonio_biocultur-
al-Eckart_Boege.pdf

Centro de Derechos Humanos Miguel
Agustin Pro Juarez, A.C. (2015). La
lucha por la tierra y el territorio desde
la voz de las mujeres. Experiencias
organizativas de comunidades de re-
sistencia. México. Centro Prodh. https://
centroprodh.org.mx/wp-content/
uploads/2018/11/LaLuchaPorLaTie-
rrayTerritorio.pdf

Dietz, G. (2010). Comunalidad e inter-
culturalidad: por un didlogo entre
movimiento indigena e institucion “in-
tercultural”. Universidad Veracruzana
Intercultural. https://cdigital.uv.mx/
bitstream/handle/123456789/9081/
col_p12-16_2010-%206.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Garcia, B.y Ordorica, M. (2010). Los grandes
problemas de México. Poblacion. El
Colegio de México. https://libros.colmex.
mx/wp-content/plugins/documentos/
descargas/la.pdf
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Klemmer, C.y McNamara, K. (2019). Deep
Ecology and Ecofeminism: Social Work
to Address Global Environmental
Crisis. Affilia. Vol. 35 ndm. 4. https://doi.
org/10.1177/0886109919894650

El buen vivir: Comunalidad y Bienestar. 15
de agosto de 2019. https:/AMwww.gob.mx/
bienestar/es/articulos/el-buen-vivir-co-
munalidad-y-bienestar?idiom=es

Sobre lo humano y lo comunitario

Alvarez, L. (2019). (Re)pensar la ciudadania
en el siglo XXI. Centro de Investiga-
ciones Interdisciplinarias en Ciencias
y Humanidades/Universidad Nacional
Auténoma de México/ Juan Pablos
Editor. https://www.researchgate.
net/profile/Lucia_Alvarez_Enriquez/
publication/337171683_REPENSAR_
LA_CIUDADANIA_EN_EL_SIGLO_XXI/
links/5dc9cd02a6fdcc575040chb28/
REPENSAR-LA-CIUDADANIA-EN-EL-SI-
GLO-XXl.pdf

Alvarez, P. (2021). Cuerpos que se desplazan:
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