DIPLOMADO USAER - CURSO 1 - SESION 1 - HOJA DE TRABAJO
Hoja de trabajo - Mapa de barreras - caso del
42 A

Primero mira el video completo. Después abre la app y esta hoja, nada mas. Cada nimero es un texto:
copialo y pégalo donde dice la captura, en el mismo orden del video. Cuando llegues a la NARA, pega
aqui su respuesta y comparala con la nuestra, que estd completa y subrayada: los colores te dicen de
doénde sale cada casilla que sigue. Al final esta la hoja de evidencia ya llena, para que veas cémo debe
quedar la tuya.

Antes de empezar

e Abre la app en una pestaia (boton de abajo) y esta hoja en otra.

e Ten alamano tu NARA de 4.° de Primaria (se abre desde la app con el botdn @3 Abrir mi NARA).
Necesitas cuenta de ChatGPT.

e Al final descargas un solo archivo y lo subes en Moodle desde tu Ruta: Sesién 1 = Subir mi hoja.
La app: https://neoflux.click/aula/diplomado/herramientas/docente/app01-mapa-de-barreras.htmi

Tu NARA de 4.° de Primaria (la del caso): https://chatgpt.com/g/g-68be140b0f408191bebd2b8135ae7cdb-nara-4o-de-
primaria-profe-acompanante

Si tienes dudas de dénde dar clic - NARA de Apoyo Académico: https://chatgpt.com/g/g-
6a694270eb0481919e76d042696e30db-nara-apoyo-academico

Esta misma hoja, con botones de copiar: https://neoflux.click/aula/diplomado/taller/#pega-mapa
Antes de empezar - ;con qué NARA trabajo?

EAilcl Servicio

Donde: Antes de empezar

mm demas depende de la respuesta.

Servicio Grado del aula que acompafias Alias del alumno o grupo

El grado del grupo donde esta. Con esto se elige

tu NARA Estudiante A

USAER

1° de Primaria v

Elige de la lista: USAER

A3 Grado del aula que acompaiias

Donde: Antes de empezar

Servicio SUCEEEEIMIA que acompafias Alias del alumno o grupo
El grado del grupo donde estd. Con esto se elige .
USAER ¥ W NARA. Estudiante A
4° de Primaria v

Tii namhra

Elige de la lista: 4° de Primaria

| Con esto la app elige tu NARA: la de 4.° de Primaria, fase 4.
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U4kl Alias del alumno o grupo

Donde: Antes de empezar

Primero esto. Lo demas depende de la respuesta. Texto 1 . pégalo aqui

Servicio Grado del aula que acompanas Alias del alumno o grupo
El grado del grupo donde esta. Con esto se elige i L
USAER ¥ uNARA Ximena, del 4.9A
4° de Primaria -
[Ximena, del 4.° A -
| Nunca el nombre real.
24Pl Tu nombre
Dénde: Antes de empezar
3 4° de Primaria -
Tu nombre
[ Mtra. Itzel (USAER) J
N e mene—. T
[Mtra. Itzel (USAER) ]
1 - Lo que viste con tus ojos
U24eKE] :Qué observaste exactamente?
Dénde: 1 - Lo que viste con tus ojos
HIBLIUS, 11U GARILALIVIIED, LU YU LUGIUIET @ 11GIIG VISW 31 1HULIT! G SHGUY i,
Texto 3 —. pégalo aqui
& Qué observaste exactamente?
Hechos, no interpretaciones. «Se levantd tres veces», no «esta inquieto»
Ximena termina la hoja de matematicas en cinco minutos con todo correcto y se levanta a caminar entre las mesas.
Cuando el Mtro. Sall le da una segunda hoja igual, la termina y vuelve a levantarse. En el recreo organizo a tres
compareros para averiguar por qué el bebedero no sirve y les repartio tareas. En el mismo grupo: Bruno arma cosas

:entre las mesas. Cuando el Mtro. Saul le da una segunda hoja igual, la termina y vuelve a levantarse.
IEn el recreo organizo a tres companeros para averiguar por qué el bebedero no sirve y les repartié
[tareas. En el mismo grupo: Bruno arma cosas con lo que hay en la mesa mientras espera; Tadeo casi

I
|
|
I
I
Ino participa en clase, pero en el recreo explica cdmo su abuela cura con plantas; Renata contesta bienl|
|

| Hechos, no interpretaciones. Cuatro alumnos, no solo Ximena.

n2aerd :En qué momento pasa?

Dénde: 1 - Lo que viste con tus ojos
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Texto 4 —. pégalo aqui

Al iniciar la actividad - en matematicas -
después del recrea

[ 1ando todos reciben la misma hoja. J

:0mé dal entnrnn nuede ectar rancindnln?

U2l :Qué del entorno puede estar causandolo?

Doénde: 1 - Lo que viste con tus ojos

Texto 5 — pégalo aqui

¢Qué del entorno puede estar causandolo?

El material, la consigna, el tiempo, el espacio, la forma de evaluar.

La actividad es la misma para todo el grupo, con un solo nivel y un solo producto. No hay nada preparado para quien
termina antes ni una pregunta abierta que lo rete. Lo que Ximena y Tadeo saben de fuera de la escuela no tiene
ddénde entrar en la clase. La consigna se da en una sola via, escrita y por turnos de lectura en voz alta.

I ~rnn actn ca arma la inetriirriAn Adal nacn 2

:fa actividad es la misma para todo el grupo, con un solo nivel y un solo producto. No hay nada
Ipreparado para quien termina antes ni una pregunta abierta que lo rete. Lo que Ximena y Tadeo
lsaben de fuera de la escuela no tiene dénde entrar en la clase. La consigna se da en una sola via,

| Aqui ya estds nombrando la barrera: misma hoja, un solo nivel, una sola via.
2 - Pégale esto a tu NARA

i@V Toca «Armar mi instruccion»
Donde: 2 - Pégale esto a tu NARA

QT TOLU O LU LYW
'mi instruccion»: la app la escribe con lo que pusiste arriba. Cdpiala, pégala en tu NARA, y su respuesta la vacias aqui
mismo, mas abajo.

= S

[ Lista. Coniala v péaala en tu NARA. en una conversacion nueva.

| La app junta los textos 3, 4 y 5 en el formato que la NARA entiende. No la escribes tu.

La instruccion que se le pega a la NARA

Dénde: En tu NARA de 4.° de Primaria (boton $ Abrir mi NARA), en una conversacion nueva
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Actla como orientadora educativa de USAER. Te describo lo que observé en un alumno de 4% de Primaria, sin
datos reales:

Observacidn: Ximena termina la hoja de matematicas en cinco minutos con todo correcto y se levanta a caminar
entre las mesas. Cuando el Mtro. S le da una segunda hoja igual, la termina y vuelve a levantarse. En el

recreo organizdé a tres compaferos para averiguar por qué el bebedero no sirve y les repartid tareas. En el
mismo grupo: Bruno arma cosas con lo que hay en la mesa mientras espera; Tadeo casi no participa en clase,
pero en el recreo explica cémo su abuela cura con plantas; Renata contesta bien cuando escucha y se detiene
cuando le toca leer en voz alta.

Momento en que ocurre: En matematicas y en lectura, después de la explicacidn, cuando todos reciben la misma
hoja.

Lo que sospecho del entorno: La actividad es la misma para todo el grupo, con un solo nivel y un solo
producto. No hay nada preparado para quien termina antes ni una pregunta abierta que lo rete. Lo que Ximena
y Tadeo sahen de fuera de la escuela no tiene dénde entrar en la clase. La consigna se da en una sola via,
escrita y por turnos de lectura en voz alta.

Se pega en tu NARA de 4.° de Primaria: https://chatgpt.com/g/g-68be140b0f408191bebd2b8135ae7cdb-nara-4o-de-
primaria-profe-acompanante

IEctua como orientadora educativa de USAER. Te describo lo que observé en un alumno de 4° de

I
|Primaria, sin datos reales: Observacion: Ximena termina la hoja de matematicas en cinco minutos |
lcon todo correcto y se levanta a caminar entre las mesas. Cuando el Mtro. Sadl le da una segunda :
|hoja igual, la termina y vuelve a levantarse. En el recreo organizé a tres compafneros para averiguar |
Ipor qué el bebedero no sirve y les repartié tareas. En el mismo grupo: Bruno arma cosas con lo que |
Ihay en la mesa mientras espera; Tadeo casi no participa en clase, pero en el recreo explica cobmo su :
[abuela cura con plantas; Renata contesta bien cuando escucha y se detiene cuando le toca leer en voz|
lalta. Momento en que ocurre: En matematicas y en lectura, después de la explicacion, cuando todos |
|
:reciben la misma hoja. Lo que sospecho del entorno: La actividad es la misma para todo el grupo, con I
Jun solo nivel y un solo producto. No hay nada preparado para quien termina antes ni una pregunta |
|
|
|
I
|
|
|
I
|
|
|
I
|

_I

labierta que lo rete. Lo que Ximena y Tadeo saben de fuera de la escuela no tiene dénde entrar en la
[clase. La consigna se da en una sola via, escrita y por turnos de lectura en voz alta. Dime: (1) ¢qué
Ibarrera del entorno podria estar detras?; (2) ;de qué tipo es, segun el Instrumento de registro de
:BAP?; (3) ¢qué apoyo concreto responde a esa barrera y se puede revisar después? No des
|diagnosticos. Describe la barrera del entorno, no una carencia del alumno. Cierra tu respuesta con la
Icadena documental: por cada fuente que hayas usado, indica nombre, version o afo, elemento
:consultado, funcioén y estado documental. Distingue fuente oficial SEP, apoyo interno, web y creaciéon
Ipropia. Si no consultaste ninguna fuente, dilo expresamente. Si conoces una referencia pero no la

lverificaste en esta consulta, némbrala de todos modos y marcala como «no verificada en esta

Es la misma que arma la app. Si tu app la armo, usa «Copiar» ahi; si no, copia este Texto 6 y pégalo en tu NARA. Espera
unos quince segundos.

Esto contest6 la NARA de 4.° (textual)
Donde: No se pega en la app: se lee

Primero, pega aqui la respuesta de TU NARA (para compararla con la nuestra):



Ahora, la nuestra: lo que contesté la NARA de 4.°, completo y tal cual. Los colores dicen a donde va cada parte:

Amarillo = Texto 7, Tipo de barrera. [] Verde — Texto 8, Apoyo que responde. Azul = Textos 14y 15, lo que la
docente cambid o rechazo. Gris = se lee, no se copia (cadena documental).

Si hay elementos suficientes para formular una BAP del entorno, sin atribuirla a ningdn alumno ni inferir
diagnésticos.

1) Barrera del entorno

Practica de enseflanza homogeneizada que ofrece la misma tarea, nivel de reto, producto y via de participacion a
todo el grupo, sin alternativas para profundizar, incorporar saberes comunitarios ni acceder o responder de
distintas maneras.

La relacion con lo observado es concreta: cuando la tarea termina, el disefio no ofrece continuidad ni mayor
desafio; los saberes que aparecen fuera del aula no tienen una via prevista para incorporarse; y la participacién en
lectura depende de una consigna escrita y de leer en voz alta. El problema, por tanto, no es que Ximena "se
levante", que Tadeo "participe poco" o que Renata "se detenga": esas son observaciones. La condicién modificable
esta en como esta organizada la ensefianza.

2) Tipo segun el Instrumento de registro de BAP

Barrera didactica. El Instrumento (Fases 1 a 6) clasifica en Estructurales, Normativas, Didacticas y Actitudinales;
dentro de las didacticas incluye la "practica docente homogeneizada" y la falta de diversificacion de la practica y de
la planeacion. No hay informacién que sostenga una barrera actitudinal, normativa o estructural.

3) Apoyo concreto y revisable desde USAER

Hoja de trabajo - Mapa de barreras - caso 4.° A - Diplomado USAER - 5



Cadena documental (tal como la entregé6 la NARA)
Tipo - Fuente - Versién/afo - Elemento consultado - Funcién - Estado documental
Fuente oficial SEP - Instrumento de registro de las BAP. Educacion Basica. Fases 1 a 6 - SEP 2023 (corpus) - Definicion de BAP; cuatro

categorias; barreras didacticas - Fundamentar identificacion y categoria - Estado 1: original SEP recuperado; paginacién no comprobada
en esta consulta

Apoyo interno - Manual Rector Integral NARA CAM-USAER - v1.8 candidata, 2026 - Arbol BAP; ruta USAER; DUA/apoyo/ajuste;
seguimiento - Organizar el razonamiento - Estado 2: apoyo interno; no es fundamento SEP

Web - Ninguna - — - — - No fue necesaria - No consultada

Creacion propia NARA - Formulacion de la BAP, codiseno e indicadores - 2026 - Sintesis sobre datos ficticios - Traducir a intervencion
revisable - No es fuente normativa

Léela con ojo critico: describe la barrera del entorno, no una carencia del alumno; no diagnostica; trae cadena
documental. De aqui salen los textos 7 y 8.

Con la respuesta de tu NARA, llena esto

Ay Aalad Tipo de barrera

Dénde: Con la respuesta de tu NARA, llena esto

Sl LI a6 |a barrera, de qué tipo es y qué apoyo responde. Cépialo aqui — no lo escribas otra vez con tus palabras.

Tipo de barrera

Didécticas: métodos de ensefiar

Annvn nna reaennnrda

Elige de la lista: Didacticas: métodos de ensefianza y evaluacidén que no responden a las necesidades

| Lo dijo la NARA en su punto 2: «Barrera didactica». Eligelo de la lista.

Apoyo que responde

Donde: Con la respuesta de tu NARA, llena esto

Texto 8 — pégalo aqui

Apoyo que responde

Qué vas a cambiar del entorno. Concreto y revisable.

Un solo proyecto con niveles, dentro del aula: una tarjeta de reto abierto para quien termina (averiguar por qué no
llega el agua al bebedero y medirlo), una via para armar con las manos, un lugar para los saberes de la comunidad,
y la consigna también en audio y en pasos para quien entra por el oido. El enriquecimiento va dentro del grupo;

:Gn solo proyecto con niveles, dentro del aula: una tarjeta de reto abierto para quien termina -I
|(averiguar por qué no llega el agua al bebedero y medirlo), una via para armar con las manos, un |
IIugar para los saberes de la comunidad, y la consigna también en audio y en pasos para quien entra |
lpor el oido. El enriguecimiento va dentro del grupo; nadie sale del salon ni queda seialado. |

Es el punto 3 de la NARA (tres vias, consigna oral y escrita, producto elegible), dicho en tu lenguaje y como un solo
proyecto con niveles.

Y esto lo decides tu

¢En qué contexto aparece la barrera?

Donde: Y esto lo decides tu
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[S-LEGITNG [0 puede saber: es tu aula y es tu decision.

¢En qué contexto aparece la barrera?  ¢Qué tipo de enriquecimiento es? ;Es para ella sola, o le sirve a todo el
grupo?
Aula o sala v — elige de la lista — v
— elige de la lista — v

Elige de la lista: Aula o sala

ARl ¢ Qué tipo de enriquecimiento es?

Donde: Y esto lo decides tu

| mer e b e o o

Esto la NARA no lo puede saber: es tu aula y aIFEEGTT

(En qué contexto aparece la barrera?  ;Qué tipo de enriquecimiento es? ¢Es para ella sola, o le sirve a todo el
Aula o sala v Enriguecimiento en el aula v
— elige de la lista — v

]
1
1
1
L}
1
1
1
1
I grupo?
1
1
1
1
1
1
]

Elige de la lista: Enriquecimiento en el aula

| USAER acompaiia aptitudes sobresalientes: el enriquecimiento va dentro del grupo, no aparte.

LA ktatad (Es para ella sola, o le sirve a todo el grupo?

Donde: Y esto lo decides tu

E3MU 12 1NAMM 11U U PUSUE SAUEH. ©3 W auid ¥ €3 W UELISIuI,

i 1
1 1
L} 1
L} e - ] - &

! ¢En qué contexto aparece la barrera? ¢/Qué tipo de enriquecimiento es? ¢.Es para ella sola, o le sirve a todo el E
i grupo? !
! Aula o sala v Enriguecimiento en el aula v !
i Le sirve a todo el grupo v !
i i
1 1
1 1
! innidn la hara? :Cuindn ln ravieae? 1

Elige de la lista: Le sirve a todo el grupo

| Si le sirve a todos, ya no es «lo de Ximena».

24P :Quién lo hace?

Dénde: Y esto lo decides tu

Texto 12 ~ pégalo aqui ¢Cuando lo revisas?

La docente de grupo - 10 - la familia - entre las  En dos semanas - al cerrar el bimestre
dos

[ la reunion de planeacion del lunes. ]

U2AC¥E] :Cuando lo revisas?

Dénde: Y esto lo decides tu
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Texto 13 —. pégalo aqui

¢Quién lo hace? ¢Cuando lo revisas?

dos
[ cerrar la primera fase del proyecto. ]

El Mtro. Sadl aplica; la Mtra. ltzel di

)
]
1
]
]
]
]
| Ladocente de grupo - t(i - la familia - entre las  En dos semanas . al cerrar el bimestre
1
)
1
)
)
)
)

T T e e e e e
[En dos semanas, al cerrar la primera fase del proyecto. ]

3 - Lo que decidiste tu (esto es lo que se califica)

AR :Qué le cambiaste a lo que propuso la IA?

Donde: 3 - Lo que decidiste tu
Texto 14 - pégalo aqui
&£Qué le cambiaste a lo que propuso la 1A?

Aungue sea una palabra. Si no le cambiaste nada, escribe por qué estaba bien.

La NARA propuso tres vias (reto base, pregunta abierta, saber de la comunidad) y una revision de 8 a 10 sesiones. Le
cambié dos cosas: las tres vias las junto en un solo proyecto con niveles, «El agua gue no llega», para que Ximena,
Bruno, Tadeo y Renata entren por su puerta sin que haya que preparar tres actividades; y la revision la acorto a dos

ILa NARA propuso tres vias (reto base, pregunta abierta, saber de la comunidad) y una revisién de 8 a-l

|1O sesiones. Le cambié dos cosas: las tres vias las junto en un solo proyecto con niveles, «El agua que |
Ino llega», para que Ximena, Bruno, Tadeo y Renata entren por su puerta sin que haya que preparar |
:tres actividades; y la revision la acorto a dos semanas, al cerrar la primera fase, porque el Mtro. Saul Y|

UZACFE :Qué te propuso y no le hiciste caso? ¢Por qué?

Donde: 3 - Lo que decidiste tu

Texto 15 -. pégalo aqui

& Qué te propuso y no le hiciste caso? ¢ Por qué?

Esta es la gue mas vale. Tu razén cuenta como evidencia

Me propuso convertir los saberes de casa en «preguntas de investigacién» en un momento aparte. No le hice caso: los
saberes de Tadeo (plantas) y el reto de Ximena (bebedero) entran dentro del proyecto, no en un momento extra, para no
sefalar a nadie como «el experto». Tampoco tome la lista de tres indicadores tal cual: solo voy a contar quién elige un

IMe propuso convertir los saberes de casa en «preguntas de investigacién» en un momento aparte.
INo le hice caso: los saberes de Tadeo (plantas) y el reto de Ximena (bebedero) entran dentro del
Iproyecto, no en un momento extra, para no sefalar a nadie como «el experto». Tampoco tomé la
lista de tres indicadores tal cual: solo voy a contar quién elige un reto abierto y quién trae algo de

| Es el renglon que mas vale.

Ak :En qué parte de tu planeacion entra esto?

Dénde: 3 - Lo que decidiste tu
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Texto 16 -. pégalo aqui
SEn qué parte de tu planeacion entra esto?

La app ya te dice cudl es. Escribe qué le aporta exactamente.

En La Forja de Proyectos: este mapa es el interés real y la barrera con que arranca el proyecto «<El agua que no llega».

Revisar, descargar y subir

e@¥ Toca «Revisar lo que escribi»

Donde: Revisa antes de entregar

es de entregar

La app revisa lo gue escribiste y te avisa si algo se puede mejorar. No te califica: te muestra donde mirar.

& Revisar lo que escribi

[ Todo en orden. No encantré lenauaie de déficit. no hav camnos vacios v tus decisiones estan escritas. Descaraala v siibela.

| Debe decir «Todo en orden». Si marca algo, es un aviso, no una calificacién.

@Y Toca «Descargar en Word - esto es lo que subes»
Dénde: 4 - Descarga la hoja y stibela a Moodle

Mrga la hoja y siibela a Moodle

Un solo archivo. Es lo que entregas.

B Descargar en Word - esto es lo que subes [ & Guardar en PDF J B Copiar la tabla

[ Descaraado como USAER S01 Apartado-2-7 Mava-de-barreras-v-anovos.doc. Buscalo en tu carpeta de Descaroas v

Se guarda en tu carpeta de Descargas como USAER_SO1_Apartado-2-7_Mapa-de-barreras-y-apoyos.doc. Ese archivo lo
subes en Moodle: abre tu Ruta = Diplomado USAER — Curso 1 = Sesion 1 = «Subir mi hoja».
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Asi queda tu hoja de evidencia (la nuestra, ya llena)

Esto es lo que descarga la app y lo que se sube a Moodle. Comparala con la tuya: mismas casillas, mismo orden.

¢:Qué observaste exactamente?

¢En qué momento pasa?

¢ Qué del entorno puede estar
causandolo?

Tipo de barrera

¢En qué contexto aparece la barrera?

Apoyo que responde

¢Qué tipo de enriquecimiento es?
¢Es para ella sola, o le sirve a todo el
grupo?

¢Quién lo hace?

¢Cuando lo revisas?

Lo que decidi yo

¢:Qué le cambiaste a lo que propuso la

1A?

¢Qué te propuso y no le hiciste caso?
¢Por qué?

Ximena termina la hoja de matematicas en cinco minutos con todo correcto y se
levanta a caminar entre las mesas. Cuando el Mtro. Sadl le da una segunda hoja
igual, la termina y vuelve a levantarse. En el recreo organiz6 a tres compaferos
para averiguar por qué el bebedero no sirve y les repartié tareas. En el mismo
grupo: Bruno arma cosas con lo que hay en la mesa mientras espera; Tadeo casi
no participa en clase, pero en el recreo explica como su abuela cura con plantas;
Renata contesta bien cuando escucha y se detiene cuando le toca leer en voz
alta.

En matematicas y en lectura, después de la explicacion, cuando todos reciben la
misma hoja.

La actividad es la misma para todo el grupo, con un solo nivel y un solo producto.
No hay nada preparado para quien termina antes ni una pregunta abierta que lo
rete. Lo que Ximena y Tadeo saben de fuera de la escuela no tiene donde entrar
en la clase. La consigna se da en una sola via, escrita y por turnos de lectura en
voz alta.

Didacticas: métodos de ensefianza y evaluacién que no responden a las
necesidades

Aula o sala

Un solo proyecto con niveles, dentro del aula: una tarjeta de reto abierto para
quien termina (averiguar por qué no llega el agua al bebedero y medirlo), una via
para armar con las manos, un lugar para los saberes de la comunidad, y la
consigna también en audio y en pasos para quien entra por el oido. El
enriquecimiento va dentro del grupo; nadie sale del salén ni queda sefalado.

Enriquecimiento en el aula

Le sirve a todo el grupo

El Mtro. Saul aplica; la Mtra. Itzel disefa la tarjeta de reto y las vias, en la reunién
de planeacion del lunes.

En dos semanas, al cerrar la primera fase del proyecto.

La NARA propuso tres vias (reto base, pregunta abierta, saber de la comunidad) y
una revision de 8 a 10 sesiones. Le cambié dos cosas: las tres vias las junto en un
solo proyecto con niveles, «El agua que no llega», para que Ximena, Bruno,
Tadeo y Renata entren por su puerta sin que haya que preparar tres actividades;
y la revision la acorto a dos semanas, al cerrar la primera fase, porque el Mtro.
Saul y yo nos vemos los lunes.

Me propuso convertir los saberes de casa en «preguntas de investigacion» en un
momento aparte. No le hice caso: los saberes de Tadeo (plantas) y el reto de
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Ximena (bebedero) entran dentro del proyecto, no en un momento extra, para
no sefalar a nadie como «el experto». Tampoco tomé la lista de tres indicadores
tal cual: solo voy a contar quién elige un reto abierto y quién trae algo de fuera
de la escuela.

¢En qué parte de tu planeacién entra En La Forja de Proyectos: este mapa es el interés real y la barrera con que
esto? arranca el proyecto «El agua que no llega».

Al final tienes un solo archivo en Descargas. Lo subes desde tu Ruta: Diplomado USAER — Curso 1 — Sesién 1
— «Subir mi hoja». Y en el foro, un comentario: qué te propuso la IA y no le hiciste caso.

Sin datos de menores - la deteccion de aptitudes es seial, no diagnéstico - la IA propone, la docente verifica y decide.
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